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hakee tukea

Laheistdan arjessa selviytymisessa auttavat
omaishoitajat ovat oikeutettuja erilaisiin
tukiin, mutta valtaosa heisti ei hae niist3
mitdan. Kunnalta voi saada omaishoidon
tukea, johon kuuluu esimerkiksi hoitopalkkio
seka kuukausittaisia vapaapaivis.

uomessa on arviolta

300 000 omaishoitajaa,

jotka auttavat liheis-

tdin joka ei selviydy

arjesta ilman toisen ih-
misen apua. Laitoskuntoisia ihmi-
sid on kotona omaishoidossa noin
60 000.

Kuitenkin vain noin 32 000 ih-
misti on omaishoidon tulen piiris-
sd, eli heilld on kunnan kanssa
sopimus omaishoidosta,

Valtaosa omaishoitajista ji siis
kaikkien tukien ulkopuolelle.
Omaishoitajat ja Liheiset -liiton
toiminnanjohtaja Merja Salanko-
Vuorela sanoo, ettii moni ej osaa
tai halua hakea tukea.

”Esimerkiksi sellaisia tilanteita
on paljon, jossa vaimo ei halua
avioliittoon virallista sopimusta
véliin. Lisiksi monelle on vaikeaa
vetdd rajaa sithen, missi pisteessi
normaali ihmissuhde muuttuu hoi-
tosuhteeksi.”

Omaishoitajina on myds suuri
joukko niitd, jotka eiviit edes tiedi
kunnan velvoitteisiin kuuluvasta
omaishoidon tuesta. "Kunnat eivit
kovin aktiivisesti tiedota asiasta”,
Salanko-Vuorela huomauttaa.

Salanko-Vuorela muistuttaa, et-
td vaikka itse rahallinen tuki

omaishoitajalle on pieni, sopimus
on tirked sikilikin, ettd omaishoi-
don tilanne saadaan kirjattua ylos
ja kunnan sosiaalitoimesta kiy-
déiin kotona arvioimassa tilanne.

”Jos ei hae mitiin tukia ja
tilanne kotona ei ole milléin
tavalla tiedossa, aika vaikea
voi olla my&s hoidon viimei-
nen vaihe, jolloin hoidettava
el viilttdmitti piiisee jonojen
ohi esimerkiksi laitoshoi-
toon.”

Tyypillinen omaishoitaja on
hieman wvaille elikeikiinen,
55-64-vuotias nainen, joka hoitaa
omaa puolisoaan. "Hyvin paljon
on myds niin sanottuja eti-
omaishoitajia, jotka hoitavat omia
vanhempiaan vapaa-ajallaan il-
man minké#nlaista kunnan apua.
He ovat kiytinnossi kaikkien tu-
kijdrjestelmien ulkopuolella”,
Salanko-Vuorela sanoo.

Tulevaisuudessa omaishoidon
merkitys tulee entisestiifin kasva-
maan, kun viests vanhenee. ” Yk-
si iso asia, jota joudutaan viisti-
méttd pohtimaan, on ansiotyon ja
omaishoidon yhteensovittaminen.
On kehitettivi jirjestelyji, joiden
avulla ihmiset pystyvit kanta-
maan vastuun esimerkiksi omista

ikddntyvistdi vanhemmistaan”,
Salanko-Vuorela tihdentés.

Ota yhteytti
kunnan sosiaalivirastoon

Jos miettii olevansa liheisensi
omaishoitaja, ensimmdiinen toi-
menpide on ottaa yhteytti kunnan
sosiaalivirastoon. ”Joissakin kun-
nissa on omaishoidon yhteyshen-
kil6, mutta joissakin omaishoito
on kotipalvelun ja -sairaanhoidon
yhteydessi”, Salanko-Vuorela to-
teaa.

Omaishoidon tuen jérjestdmi-
sesti vastaa aina hoidettavan koti-

kunta. Omaishoidon tuki on hoi-
dettavalle my6nnettivi sosiaali-
palvelu.

Kun on tehnyt hakemuksen,
omaishoidon tuesta vastaava hen-
kils tekee kotikdynnin hoito- ja
palvelutarpeen arvioimiseksi.

"Tarvittaessa tehdisn kunnan
kanssa hoito- ja palvelusuunmnitel-
ma sekd sopimus omaishoidon
tuesta ja hoitopalkkiosta”, Salan-
ko-Vuorela sanoo.

”Aina kannattaa pyyt4d asiasta
kirjallinen p#ttds, koska palvelun

tarve on dokumentoitava. Kuntien P>
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pitdd my0Os varata tarvetta vastaa-
vasti médrdrahoja omaishoitoon”,
Salanko-Vuorela huomauttaa.
Salanko-Vuorela kehottaa myos
niitd ihmisii jotka haluavat arvioi-
da, onko heilli kyseessé omaishoi-
don tilanne, ottamaan yhteyttd
paikkakuntansa omaishoitajayh-
distykseen. Niiltd voi saada arvo-
kasta tietoa. Suomessa on
Omaishoitajat ja Laheiset -liiton
paikallisyhdistyksid koko maan
kattavasti, kaikkiaan 71.

Hoitopalkkio

Omaishoitajan hoitopalkkion
maksaa aina hoidettavan kotikun-
ta. Hoitopalkkio on verotettavaa
tuloa ja jo keskiverto palkansaajal-
la hoitopalkkiosta uppoaa lihes
puolet veroihin.

"YKSI iso asia, jota joudutaan vaista-
mattd pohtimaan, on ansiotyon ja
omaishoidon yhteensovittaminen.

On kehitettéva jarjestelyja, joiden
avulla ihmiset pystyvat kantamaan
vastuun esimerkiksi omista ikaantyvis-
td vanhemmistaan’, Omaishoitajat ja
Liheiset -liitton toiminnanjohtaja
Merja Salanko-Vuorela sanoo.

"Osittain hoitopalkkio tulee
kunnalle verotuloina takaisin”s
Salanko-Vuorela toteaa.

Hoitopalkkio porrastetaan hoi-
don sitovuuden ja vaativauden
perusteella. Kukin kunta pattédd
itse maksun tasosta, mutta alaraja
jota ei saa alittaa, on noin 350 eu-
roa kuukaudessa.

Hoidollisesti raskaaseen siirty-
mévaiheeseen on mahdollista ha-
kea omaishoidon tukea, joka on
vihintddn hieman yli 700 euroa
kuukaudessa. Tillainen siirtymé-
vaihe voi olla esimerkiksi saatto-
hoito tai hoidettavan toipuminen
vakavasta leikkauksesta.

Keskimdirin hoitopalkkio
omaishoitajalle on noin 450 euroa
kuukaudessa.

Salanko-Vuorelan mielestd hoi-
topalkkion verotusta tulisi muut-
taa siten, ettd siitd perittdisiin vain
pakolliset sosiaaliturvamaksut.
”On paljon omaishoitajia, jotka
eivit ole koskaan pidsseet tyoeld-
mién, jolloin sosiaaliturvamak-
suista kertyy my0s elikettd”, hin
huomauttaa.

HOITOPALKKIOSTA LAHES PUOLET VEROIHIN

Omaishoitajalle maksetta-
vaa hoitopalkkiota verote-
taan kuten palkkaa. Suomen
korkeat marginaaliverot
tietavat sitd, ettd keskipalk-
kaisen saamasta hoitopalk-
kiosta noin 45 prosenttia
menee veroihin.

Poliitikkojen torikeskusteluissa
omaishoidon tuen verokohtelu on
vakiopuheenaihe. Eduskunnassa
on tehty vuosien saatossa useam-
pia lakialoitteita omaishoidon tu-
en verotuksen keventdmisesti.
Istuva hallituskin lupaa hallitus-
ohjelmassaan, ettd “omaishoidon
tuen verotuksen poistomahdolli-
suus arvioidaan”.

Tdmin jdlkeen tieto siitd, ettd
omaishoidon hoitopalkkion vero-
tus ei juuri eroa palkan tai muun
tyokorvauksen verotuksesta, saat-
taa hieman ylittd4. Omaishoitoa
kohdellaan siis verotuksessa kuten
muutakin tyontekoa. Ja tySstihiin
se kdykin.

Omaishoitajan hoitopalkkion
vihimmdisméird on 364,35 euroa
kuukaudessa. Hoitopalkkion mii-
rd vaihtelee kunnasta ja hoidon
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tarpeesta riippuen. Keskiméadrii-
nen hoitopalkkio on noin 450 eu-
roa kuukaudessa, joten muut tulot
ovat tarpeen. Suurin osa omaishoi-
tajista onkin samanaikaisesti joko
eliakkeelld tai palkkatydssa.

Keskipalkkaisella lahes
puolet tuesta veroihin

Kun ansiotulojen lisdys nostaa
progressiivisessa verotuksessa ko-
konaisveroprosenttia, mielenkiin-
to kohdistuu marginaaliveropro-
senttiin. Se kertoo kuinka suuri
osa tietystd tulonlisdyksestd me-
nee nousevien tuloverojen mak-
suun. Jos palkkaa tai eldketts var-
ten toimitetussa verokortissa ei ole
huomioitu omaishoidon hoito-
palkkiota, on hoitopalkkion enna-
konpiditysprosentti likimain tuo
marginaaliveroprosentti ilman
tyoelikemaksua.

Keskustelua omaishoidon tuen
verotuksesta on ruokkinut se, etti
Suomen korkeat marginaaliverot
jo melko matalilla tulotasoilla
haukkaavat ison osan hoitopalkki-
on tuomasta lisdtulosta. Tami
pienentéi taloudellisia kannusti-

mia ryhtyd omaishoitajaksi vapaa-
ajalla. Kun keskipalkkaisen mar-
ginaalivero on meilld noin 45
prosenttia, hidnen hoitopalkkion
tuomasta lisdtulosta jdd kiteen
nousevien verojen ja maksujen
jdlkeen siis vain hieman yli puolet.

Oheiseen taulukkoon on lasket-
tu esimerkkeji siitd, miten keski-
palkkaisen tyontekijin ja keskitu-
loisen vanhuuselikeldisen tulot ja
verot muuttuvat omaishoidon tuen
my6tid. Naitd pienempituloisilla
verojen jilkeen jddvé tulonlisdys
on piasiassa suurempi ja suu-
rempituloisilla pienempi.

Esimerkiksi pelkkii takuuel dk-
keen suuruista elikettd saavan
hoitopalkkiosta menee 20-30 pro-
senttia nousevien tuloverojen
maksuun. Alle tuhannen euron
kuukausipalkalla hoitopalkkion
johdosta nouseviin veroihin me-
nee yleensi vield alle 30 prosent-
tia lisétulosta.

Toki omaishoidon tuen médrd-
kin vaikuttaa siihen, kuinka paljon
siitd menee veroa. Palkansaajalla
marginaaliveroprosentti nousce
portaittain, mutta elikkeensaajan
hoitopalkkion noustessa veron-

lisdayksen osuus saattaa jopa pie-
nentyé.

Verotus ei kannusta

Veroprogression  johdosta
omaishoito on pédasiassa verotuk-
sellisesti kannustavampaa pie-
nempituloisille. Palkansaajaa ve-
rotus ei kannusta kokopiivityon
rinnalla omaishoitajaksi sen
enempdd koin muuhunkaan lisé-
ty6hon.

Eldkkeensaajan veroprosentti
sen sijaan jai elikkeen ja hoito-
palkkion muodostamasta koko-
naistulosta yleensd pienemmaiksi
kuin miti pelkin samansuuruisen
elaketulon veroprosentti olisi.

Verotuksen ohella omaishoidon
tuki voi vaikuttaa myos erdisiin
omaishoitajan omiin tulonsiirtoi-
hin, kuten osa-aika-, tykyvytts-
myys- tai tySttdmyyselikkeeseen
sekd vaativissa hoitotapauksissa
tySttomyyspéivirahoihin.

Omaishoidon tuki kartuttaa eli-
kettd alle 68-vuotiaille, jolloin
slitd peritdén palkansaajan eldke-
vakuutusmaksu, Elikevakuutus-
maksu on vuonna 2012 alle
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Kuka on omaishoitaja?

Omaishoitaja on henkilg, joka pitda huolta sairaasta,
vammaisesta tai ikddntyvisti laheisestaan.

Omaishoitotilanne voi syntya vahitellen, Ishes huomaamat-
ta. Laheinen auttaa toista yhd enemman arjen toimissa, kun-
nes huomaa ettd ldheinen ej selviydykédan arjesta ilman apua.

Joskus taas omaishoitotilanne syntyy &killisesti sairauden tai
vammautumisen seurauksena esimerkiksi silloin, kun perhee-
seen syntyy vammainen lapsi. Monet omaishoitajat kdyvét
my&s samanaikaisesti ansiotydssa.

Liscitietoa: www.omaishoitajat.fi
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53-vuotiailla 5,15 % ja 53 vuotta
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Lakisdateiset vapaapaivit

Omaishoitajalla on lakisd4teinen
oikeus pitdd kolme vapaapdividd
kuukaudessa, kun hin tekee ras-
kasta ja sitovaa omaishoidon tyo-
td. Kunnan on tuolloin huolehdit-
tava hoidettavan hoidon jirjesti-
misesta.

Listiksi maksuasetuksessa on
sdddetty, ettd hoidettavalta ei saa
perid kuin 10,60 euroa vuorokau-
delta omaishoitajan vapaiden ajal-
ta. Maksuun voi kdyttdd myos kun-
nan myontimai palvelusetelia.

Salanko-Vuorelan mukaan
useilta omaishoitajilta ja4 suurin
osa vapaapdivistd kdyttdmitts.
”Omaishoitajat ovat hyvin tunnol-
lisia ja toisaalta aina ei ole paikko-
ja, joihin hoidettavan raaskisi lait-
taa”, hdn huomauttaa.

"Osittain hoitopalkkio
tulee kunnalle
verotuloina
takaisin.”

Tdmén vuoksi Salanko-Vuorela
pitad tirkednd, ettd kunta voisi tehdd
toimeksiantosopimuksen ldhiomai-
sen kanssa, jotta timid voisi
omaishoitajan vapaapéivini tulla
apuun. “Esimerkiksi Helsingissd on
tillainen kiytssd, ja se toimii aika
hyvin. Kaupunki maksaa 100 euroa
vuorokaudessa sijaisomaishoitajalle
per vuorokausi.”

Tuoreessa budjetissa omaishoi-
don valtionosuutta on lisétty 10
miljoonalla eurolla. Salanko-Vuo-
relan mukaan tydryhmé on ehdot-
tanut, ettdi summa kéytettdisiin
omaishoitajien jaksamista tuke-
viin palveluihin. Se kohdennettai-
siin erityisesti vapaapéivijarjeste-
lyihin.

Kotiapua kunnalta?

Kunnallinen kotiapu on vihenty-
nyt jatkuvasti, mutta periaatteessa
sen pitdd kuulua kunnan palvelu-
valikkoon ja sitd voi my0s
omaishoitaja vaatia.

”Kun kotiapu ja kotisairaanhoi-
to on sddnnollistd, siiti menee
kuukausittain tulojen mukainen
maksu”, Salanko Vuorela sanoo.

Kotiapu kunnissa kuitenkin
kohdistuu nykyisin pddasiassa sel-
laisiin talouksiin, joissa asuu yksi-
niinen vanhus. ®

tdyttdneilld 6,5 % palkkiosta.
Esimerkkien lukuihin on laskettu

Keskipalkkaisen ja keskimaardista eldkettd saavan omaishoidon tuen
verotus Tampereella vuonna 2012%

53-67 vuotiaan eldkevakuutusmaksu.
Titd nuoremmilla ja vanhemmilla

verot pakollisine maksuineen ovat

hieman pienemmit. Ty6ttomyysva-

kuutusmaksua hoitopalkkiosta ei pe-
ritd.
Omaishoidon hoitopalkkion vero-

tus poikkeaa tavallisen palkkatulon
verotuksesta hieman. Hoitopalkkios-
ta myonnetiin tyotulovihennys seki

kunnallisverotuksen ansiotulovithen-
nys, kuten palkastakin. Sen sijaan sen
perusteella ei saa tulonhankkimisvi-

hennystd. Omaishoitajan mahdolliset

matkat hoidettavan luo voi kuitenkin
vihentdd asunnon ja tySpaikan vilis-

ten matkojen kustannuksina palkka-

verotuksen tapaan.

 Palkka ! Elike
i 3000 e/kk { 1500 e/kk
37500e/vu05|** 1 8 000 e/vuosi
Verot/vuosi, ilman omaishoidon tukea 11069e 3072e
Vero % 129,5% 17,1 %
: Omaishoidon tuen hoitopalkkio SOic/
i 7 200 e/vuosi
Verojen lisdys 3336e i2234e
%palkk]osta .............................................. e TS
 Tulot yhteensi i44700 e {25200 e
{ Nettotulot yhteensa 30295e
.:FI.I.IIOVEI’O % 32,2".0;0' ]

Kun omaishoidon tuen hoitopalk-
kiota kohdellaan verotuksessa neut-
raalisti ldhes samoin kuin muitakin
tyotuloja, voi miettid olisiko syyti
kiinnittidd keskustelu verotuksen si-
jaan ennemmin hoitopalkkion tasoon.

*MI. valtion tulovero, kunnallisvero (veroprosentti 19), kirkollisvero (veroprosentti 1,25), sai-
rausvakuutusmaksut seka tyeldke- ja tydttomyysvakuutusmaksut (53-64 vuotiaan), ja vain
viran puolesta tehtévat vahennykset.

**Vuositulo lomarahoineen, 12,5xkk-palkka

Kirjoittaja on Veronmaksajain Kes-
kusliiton ekonomisti

9/2012 TaLoustarTo 23



