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	Ensiapuryhmä

	
	Ensiapuryhmät ovat osa järjestömme auttamistoimintaa. Ensiapuryhmä kokoontuu säännöllisesti opettelemaan, harjoittelemaan ja ylläpitämään ensiavun taitoja. Ensiapuryhmien näkyvintä toimintaa on päivystyspalvelu. Ensiapuryhmät päivystävät vuosittain tuhansissa eri tapahtumissa.

Osa ensiapuryhmistä osallistuu myös hälytystehtäviin osana Vapaaehtoista pelastuspalvelua.

 

	
	

	Näin pääsee alkuun:

	
	Jos osastossasi ei ole ensiapuryhmää, sovi osaston hallituksen kanssa sen perustamisesta ja ole yhteydessä piirisi terveydenhuollonsuunnittelijaan.

	
	

	Keneltä saa apua:

	
	 Piirin terveydenhuollon suunnittelija auttaa ja neuvoo ryhmän perustamisessa.


	
	

	Rahoitus:

	
	Osasto rahoittaa ryhmän toimintaa. Mikäli ryhmällä on päivystyspalvelutoimintaa, ne tulot menevät osastolle.

	
	

	Materiaalia: 

	Ohjaajalle: Ensiapuryhmien opas on tulossa vuoden 2010 lopussa sekä koulutuksissa   saatava materiaali.

	
	Ensiapuryhmien nettisivuilta löytyy myös muuta materiaalia koskien ea-ryhmän toimintaa.

	
	

	Osallistujille: Ea-ryhmätoimintaan osallistumiseen ei ole ennakkovaatimuksia (ei ea-1 eikä ea-2)

	
	

	
	


	Ensivastetoiminta

	
	Ensivasteella tarkoitetaan mitä tahansa hätätilapotilaan todennäköisesti ensimmäisenä tavoittavaa yksikköä, jonka tarkoituksena on lyhentää henkeä pelastavan hoidon alkamisviivettä, aloittaa hätäensiapua ja valmistella kuljetusta varten, sekä avustaa ensihoitoyksikköä hoitotehtävissä.

Suurin osa Punaisen Ristin ensivastetoiminnasta on päivystysensivastetta. Tämä tarkoittaa, että ryhmässä on ensiapupäivystyksen aikana vähintään kaksi ensivastekoulutuksen saanutta henkilöä ja ensivastevarusteet.

Kriteerit ensivasteelle:

· Paikkakunnalla on selkeä tarve ensivastetoiminnalle

· Ensiapuryhmä on itse halukas parantamaan auttamisvalmiuttaan ensivastetaidoilla

· Alueen ensihoidon vastuulääkäri on hyväksynyt Punaisen Ristin ensivastetoiminnan alueellaan

	
	

	Näin pääsee alkuun:

	
	Mikäli paikkakunnalla on selkeä tarve ensivasteelle kannattaa heti olla yhteydessä piirin terveydenhuollonsuunnittelijaan, joka auttaa teitä tekemään sopimuksia viranomaisten kanssa.

	
	

	
	

	
	

	Keneltä saa apua:

	
	Piirin terveydenhuollon suunnittelija auttaa ja neuvoo toiminnan käynnistämisestä.

	
	

	Rahoitus: osasto ja viranomaiset (sopimuksen mukaisesti).

	
	

	
	

	Materiaalia: Koulutuksissa saatava materiaali

	Ohjaajalle:

	
	

	
	

	Osallistujille: Pääsyvaatimuksena EVY-kurssille on ea-1, ea-2, päivystys-ea ja PPE-D, lisäksi hakijalla tulee olla kokemusta päivystystoiminnasta. Ea-3 kurssia suositellaan suoritettavaksi ennen EVY-kurssia.

	
	

	
	


	Rinnepäivystys

	
	Punaisen Ristin rinnepäivystäjät päivystävät noin 30 eri hiihtokeskuksessa. Vapaaehtoinen rinnepäivystäjä auttaa rinteessä loukkaantuneita laskettelijoita. Päivystäjät toimivat yhteistyössä hiihtokeskusten kanssa.



	
	

	Näin pääsee alkuun:

	
	Piiri tekee sopimukset rinnepäivystystoiminnasta paikallisten hiihtokeskusten kanssa ja järjestää rinnepäivystyskursseja.

Jokaisessa rinteessä on rinneyhdyshenkilö, joka toimii linkkinä hiihtokeskuksen, rinnepäivystäjien ja Punaisen Ristin välillä.
Rinnepäivystäjäksi voi ryhtyä mikäli laskettelutaidot ovat riittävät, ja jos on suorittanut ea-1 ja ea-2 kurssit sekä rinnepäivystys-kurssin.


	
	

	
	

	
	

	Keneltä saa apua:

	
	Piirin rinnepäivystystoiminnasta vastaava henkilö, useimmissa piireissä se on terveydenhuollon suunnittelija.

	
	

	Rahoitus:

	
	Toiminta on vapaaehtoiselle maksutonta eikä siitä tule kuluja osastolle.

	
	

	Materiaalia: Kurssilla saatava materiaali

	Ohjaajalle: -

	
	

	
	

	Osallistujille: -

	
	

	
	


