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Terveyttä ja hyvinvointia edistävää, 
kasvatuksellista työtä lasten ja 
nuorten parissa

• Punaisen Ristin ja koulujen arvot ovat 
yhdensuuntaisia

• Yhteistyö monipuolistaa koulun arkea

• Savo-Karjalan piirin alueella kouluyhteistyötä 
toteuttaa lähes 40 osastoa

• Koulujen kautta tavoitetaan kaikki alueen lapset 
ja nuoret
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Kouluyhteistyön muodot

• Lähtökohtana koulun ja vapaaehtoisten toiveet, 
tarpeet ja voimavarat

• Osastoissa nimetyt kouluyhteistyön yhdyshenkilöt

• Kouluvierailut 

• Yläkoulujen ensiapuohjelma

• Hertta-ystävätoiminta

• Kummiluokkatoiminta
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Punaisen Ristin kampanjat kouluissa

Kevät
• Ystävänpäivä 14.2. – Vanhainkodin valtaus

• Rasisminvastainen viikko 18.-24.3. – Roskiskampanja

• Punaisen Ristin viikko 6.-12.5. – Osaa auttaa

Syksy
• Operaatio Nälkäpäivä 12.-14.9. – Avun ketju

• Ehkäisevän päihdetyön viikko (vko 45)

• Maailman aids-päivä 1.12. - Kondomiajokortti
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Yläkoulujen ensiapuohjelma

• 4 oppitunnin kokonaisuus (esim. teemapäivä)

• perustietoja ensiavusta

• päihteistä

• hiv- ja seksuaaliterveystietoja

• henkisen tuen alkeita 

• Yhteistyössä viranomaiset ja muut järjestöt

• Toteutuksen jälkeen säännöllinen yhteistyö 
koulun kanssa 

•  Nuoret mukaan osaston ensiaputoimintaan
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Hertta-ystävätoiminta

• Hertta - uusi ystävätoiminnan muoto nuorille 

osana opintoja (vapaavalintainen kurssi)

• Vapaaehtoistyön teoriaa ja käytäntöä
 Nuorille räätälöity ystäväkurssi (12h)

 Vapaaehtoistoimintaa laitoksessa (12h)

 Arviointitilaisuus (2h)

- Kouluttajana toimii Punaisen Ristin kouluttaja
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OPPILAITOS
- VAPAAEHTOISTOIMIJAT

SPR
- KOULUTUS JA TUKI

LAITOKSET
- ASIAKASYSTÄVÄVINÄ 

IKÄIHMISET, 
PEREHDYTYS JA OHJAUS

HERTTA
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Kummiluokkatoiminta

• Nimetty luokka, joka tiiviissä yhteistyössä 
Punaisen Ristin kanssa

• Vierailuja puolin ja toisin

• Punaisen Ristin tausta ja tuki – nuoret mukana 
toteuttamassa (osastolle lisäresurssia)

• Nuorille arvokasta kokemusta 
vapaaehtoistyöstä, Punaisen Ristin jäsenyys

• Pitkäkestoista  (esim. koko yläkoulun ajan)
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Huomioita ja haasteita

• ”Kilpailu”: kouluille tarjotaan todella paljon 
toimintaa

• Aikataulujen yhteensovittaminen

• Päivätyössä olevilla vapaaehtoisilla ei 
mahdollisuutta kouluyhteistyöhön
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Aineistoja ja taustatukea

punainenristi.fi/koulusivut 
• Tietoa, aineistoja, tehtäviä

• Aamunavauksia 

• Jaoteltu kouluasteittain

• Piiritoimiston tuki


