Punainen Risti

Akaan osasto

Tervetuloa ensiavun yhdistelmakurssille!

SPR Akaan osasto jarjestaa Ensiavun peruskurssin (EA I ®) yhdistelmakurssina.

Kurssin pituus on 16 oppituntia, josta 8 oppituntia suoritetaan verkko-opintoina. Toinen
osa kurssista on harjoittelua sisaltava lahiopetuspaiva. Verkko-opinnot tulee olla
suoritettuina ennen ldhipaivaa. Lahikoulutusjaksolle tulee ottaa mukaan todistus
suoritetusta verkkokoulutuksesta.

Kurssin suorittanut hallitsee ensiavun antamisen perusteet, kuten tajuttoman ensiavun,
peruselvytyksen, sairauskohtausten ja tavallisten tapaturmien ensiavun. EAl-todistus
on voimassa 3 vuotta.

Kurssin aikataulu:
e Verkko-opinnot valmiina viimeistaan 14.9.2020
e Lahipaiva tiistaina 15.9.2020 8.30-15.45

Lahiopetuksen osoite:
¢ SPR Akaan osaston toimitila SYKE, Valtatie 9, Akaa (Toijala).

Koulutuksen hinta:
e 135 € / osallistuja. Koulutuksen itse maksaville SPR-jasenille alennus 10 %.

Lahipaivassa on 45 minuutin lounastauko. Lounas on omakustanteinen omin evain tai
ldhialueen ravintoloissa.

Lahiopetukseen ei voi osallistua, jos on vahankaan mitaan hengitystieoireita tai jos on
alle kahden viikon aikana ennen ldhipdivaa saapunut Suomeen jostakin riskikohteeksi
maaritellysta maasta tai jos on maaratyssa karanteenissa.

Kurssilla huomioidaan eri tavoin tartuntariskien minimoiminen.
e Ota harjoittelua varten mukaan oma reilun kokoinen huivi.
e Muut valineet saat henkilokohtaiseen kayttédn kouluttajalta.

Kouluttajana toimii ensiavun- ja terveystiedon kouluttaja Soile Wilén.

Ilmoittautuminen 11.9. mennessa: akaanspr@gmail.com tai p.0400 724600.
Rekisterdintia varten tarvitaan alla olevat tiedot:
e Etunimi
Sukunimi
Syntymaaika / henkilétunnus
Sahkopostiosoite
Matkapuhelinnumero
Kotiosoite
Postinumero
Postitoimipaikka

Tervetuloa koulutukseen!
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