
 

TERVETULOA HENKINEN TUKI YSTÄVÄTOIMINNASSA 

Ohjelmassa mm.   
• Henkisen tuen tarkoitus ja menetel-

mät 
• Henkinen tuki ystävätoiminnassa 
• Ystävän oma hyvinvointi 

Saat hyvät eväät vapaaehtoisena toimimi-
seen. Perehdytään vapaaehtoistoiminnan 
periaatteisiin, käytännön tilanteisiin sekä 
vuorovaikutukseen ja erilaisten ihmisten 
kohtaamiseen. 

Koulutuksen järjestää Punaisen Ristin Jäm-
sän osasto ja Länsi-Suomen piiri. 

Kouluttajana Punaisen Ristin ystävätoimin-
nan kouluttaja. 

 

 Aika:   Torstai 2.4.2020 klo 17.00-20.00 

 Paikka: Sillanpieli, Jämsän SPR tilat  

    Keskuskatu 1, Jämsä 

 

Ilmoittautumiset To 26.3.2020 mennessä 

Arja Airevuo  

arja.airevuo@jippii.fi tai 0400518272 

 

Ystävätoiminnasta saat hyvän mielen ja tutustut uusiin ihmisiin! 

Kuva: Joonas Brandt, SPR kuva-arkisto 

Kuvaaja: Petteri Kivimäki 


