Punainen Risti

Pdihdetyon teemakoulutuksia tai Varhaisen Puuttumisen kurssi (VarPu),
- valmiuksia paihteita kayttavan ihmisen kohtaamiseen

- uusi vapaaehtoistehtava pdihdetyossa, esim. festareilla

- oman osaamisen kartuttamista

SISALTO:

VarPu -kurssilta saa tietoa paihteista, kayttdkulttuureista, paihde-ensiavusta seka -tilanteestamme.
Kurssi antaa valmiuksia tunnistaa kayttéa, kohdata kayttavat ihmiset kokonaisvaltaisesti ja
turvallisesti, motivoida muutokseen, ottaa paihteiden kayttd puheeksi kaytén eri vaiheissa,
tukipalveluihin ohjaamiseen ja haittojen vahentamiseen. Kurssi koostuu verkkoperehdytyksestd,
webinaari moduuleista ja ldhiopetuspaivasta. Yksittaisiin webinaareihin saa myds osallistua.

KENELLE: SPR:n paihdetydsta kiinnostuneille (festaritys, katutyd yms.) ja kaikille vapaaehtois-

toiminnassa, lahi- tai tydyhteisdissa paihteita kayttavia ihmisia kohtaaville.
Etdosiot ovat maksuttomia, |dhiopetus 10,- - 20,-/paiva.

LISATIETOJA JA ILMOITTAUTUMISET: http://bit.ly/SPRpaihdekoulutus

Verkkoperehdytys (2-3 h): http://bit.ly/TEverkkoperehdytys

Webinaari 1: Pdihteet ja paihteita kayttavat ihmiset, 30.1. tai 10.4.2024 klo 17:30-20:30

Webinaari 2: Haastavien asioiden puheeksi ottaminen, muutokseen motivoiminen ja turvallinen
kohtaaminen, 6.2. tai 17.4.2024 klo 17:30-20:30

Webinaari 3: Lastensuojelullinen huoli vapaaehtoistehtavissa, paihtyneen ensiapu ja haittojen
vahentaminen, 13.2. tai 24.4.2024 klo 17:30-20:30

Lahikoulutus: Lahipaiva I6ytyy http://bit.ly/SPRpadihdekoulutus tai voit tiedustella sitd omasta
piiristasi https://rednet.punainenristi.fi/node/31583
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