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Päivittyvät turvallisuus- ja hygieniaohjeet
o Osastot ja piirit jatkavat työtään koronatilanteen vaikutusten 

lievittämiseksi ja äkillisten onnettomuuksien ja 
häiriötilanteiden uhrien auttamiseksi. On tärkeää, että osastot 
ovat valmiina auttamaan paikallisten tarpeiden mukaisesti 
silloinkin, kun viranomaiset eivät aktiivisesti pyydä tukea. 

o Huomioimme kaikessa toiminnassa viranomaisten alueelliset 
suositukset sekä Punaisen Ristin omat päivittyvät 
turvallisuus- ja hygieniaohjeet. 
-> Huom! Punaisen Ristin ohjeet rokotetuille

o Punaisen Ristin kasvokkaista ryhmätoimintaa ja 
lähikoulutuksia voidaan toteuttaa, kunhan viranomaisten 
koronaohjeita noudatetaan.
 Rajoitukset 25.11.-24.12. yleisötilaisuudet - seisomokatsomot ja 

yhteislaulutilaisuudet (Etelä-Suomen aluehallintovirasto)
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Koronarokotukset

o Punainen Risti noudattaa terveysviranomaisten suosituksia 
koronaviruksen ehkäisytoimenpiteissä. Tieto rokotuksesta on 
salassa pidettävää terveystietoa, jonka vuoksi Punainen Risti ei 
kysy tietoa rokotuksista.

o Rokottamattomille tarjotaan etätoimintaa, mikäli 
vapaaehtoinen/avunsaaja kertoo asiasta avoimesti.  

Punainen Risti noudattaa terveysviranomaisten suosituksia koronaviruksen 
ehkäisytoimenpiteissä. THL:n mukaan koronarokotukset auttavat kohti 
normaalimpaa elämää. Rokotettuna saa suojan vakavaa koronavirustautia 
vastaan ja samalla suojaa myös muita ihmisiä.
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Turvallisuus- ja hygieniaohjeet käytännössä

o Osallistujilla tulee olla mahdollisuus käsien 
puhdistamiseen. 

o Mahdollistetaan riittävä etäisyys muiden osallistujiin:
Tarpeeksi suuri tila, ohjeistetaan pitämään etäisyydet, 
pyritään toiminnoilla mahdollistamaan ihmisten väljät 
tilat.

o Suu-nenäsuojaimen käyttö on edelleen suositeltavaa 
sisätiloissa.
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Mitä kysymyksiä on noussut esille turvallisuus –
ja hygieniaohjeisiin liittyen?
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Osastojen avustukset loppuvuodelle 

o Vapaaehtoisten virkistystoiminnalle lisätukea loppuvuodelle (n. 
300e/osasto)
o Hakemukset: https://forms.office.com/r/wd0itmhe8P

o Tokmannin tuki joulukahviloiden järjestämiseen (200e/osasto)
o Hakemus 15.12. mennessä: https://rednet.punainenristi.fi/node/60032

o Kansallisgalleria ja Wihurin rahasto tarjoavat vapaalippuja 
ystäville ja asiakkaille, vielä 60 lippua saatavilla
o Tilauslomake: https://forms.office.com/r/2dpbb3dHW1

o PK-seudun osastoille on LähiTapiola pääkaupunkiseutu 
lahjoittanut heijastinvaljaita 400kpl ystäville ja asiakkaille
o Ole yhteydessä Mehalet Yarediin (mehalet.yared@redcross.fi /puh. 040571 

5601) ja kerro kuinka paljon ja mihin liivit toimitetaan.
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1. Millaisia koko piirin alueen yhteisiä koulutustarpeita 
tai muita aiheita yhteisille tapaamisille on noussut 

esiin?

2. Onko suunnitteilla omia koulutusta ja tukitarpeita 
koulutusten järjestämiseen?
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Kevään 2022 koulutukset

o Ystävätoiminnan peruskurssit verkossa
kurssi 1 25.1., kurssi 2 10.2., kurssi 3 17.2., kurssi 4 2.3., kurssi 5 3.5.

o Ryhmänohjaajakoulutus verkossa 5.3. (Suuren 
koulutuspäivän yhteydessä)

o Ystävätoiminnan jatkokurssi 22.-23.3.
o Henkinen tuki ystäville 6.4.
o Muistisairaan kohtaaminen 20.4.
o Haastavien asioiden puheeksi ottaminen 

ystävätoiminnassa 18.5.
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Välittäjätiimi ja mentorimalli

o Kun ystävävälitystiimi koostuu useammasta henkilöstä, vastuu ja kuormitus 
jakaantuu porukalle ja asioita voidaan jakaa ja kehittää yhdessä. 
o Yleisvälittäjä: yksi tai useampi; välittää esim. ikäihmisille ja kontaktoi sekä 

vapaaehtoisia ja ystäväasiakkaita.
o Haastattelija: haastattelee uudet vapaaehtoiset ystävät.
o Ensikäynti: henkilö, joka lähtee mukaan vapaaehtoisen ja asiakkaan 

ensikohtaamiseen.
o Ystävämentori: vapaaehtoisten yhteyshenkilö ja tukija. Järjestää 

ystävävapaaehtoisten kokoontumisia.
o Nuorten ystävävälittäjä: kontaktoi pääasiassa nuoria vapaaehtoisia ja asiakkaita, 

jotka usein haluavat hoitaa asiat viestittelemälle, ei puhelimitse.
o Monikulttuurinen välittäjä: kontaktoi maahanmuuttajataustaisia vapaaehtoisia ja 

asiakkaita, on kielitaitoinen.
o Verkkoystävävälittäjä: toimii osana valtakunnallista verkkoystävävälitystiimiä ja 

tiedottaa omalla paikkakunnalla verkkoystävätoiminnasta.
o Lisätietoa ja materiaalit: https://rednet.punainenristi.fi/node/63189

https://rednet.punainenristi.fi/node/63189
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Onko OMA-järjestelmään liittyviä kysymyksiä?
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Yhteistyö Toiminnan 
kartoitus

Käytännön 
toimet

Osastojen syyskokoukset 
ja ystävätoiminnan 
edustuksesta sopiminen

Mahdollisesta 
yhteistyöstä sopimista 
alueen muiden välitysten 
kanssa. 

• Toimintatilastot 
• Alueellinen  

valmiussuunnitelma
• Yhteistyön 

päivittäminen 
kumppanien ja kuntien 
kanssa 

• Joulutauosta sopiminen ja 
päivittäminen OMA-
järjestelmään.

• Tulevan vuoden 
vapaaehtoistarpeiden 
kartoittaminen (ystävät, 
ryhmänvetäjät, tms.)

• Ystäväpäivä-
kampanjaviikosta 
sopiminen (tapahtuma 
ja/tai viestintäsuunnitelma)

• Vapaaehtoisten omat 
virkistyspäivien / 
tapaamisten sopiminen

Loppuvuoden asioita 
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Yleisiä kysymyksiä?
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