#Joulutervehdykset

Punainen Risti
Vinkkeja valokuva ja videotervehdyksiin Roda Korset

Yksindisyytta lievittamassa

Joulu on monille yksindista aikaa,
etenkin tdana vuonna. Valokuva- ja

* videotervehdykset on mukava tapa
muistaa yksin jouluaan viettavaa tai
ketd tahansa tuttavaa. Punaisen Risti
toimii yksindisyyden vahentamiseksi ja
haluaa kannustaa kaikkia osallistumaan.

Moni ei paase tapaamaan laheisidaan ja
on keksittava uusia keinoja kasvokkain
kohtaamisten tilalle. Vapaaehtoiset
voivat ottaa yhteytta laheisiinsa tai
palvelutaloihin puhelimitse tai erilaisia
verkkoalustoja kayttden. Sen lisaksi vapaaehtoiset voivat [dhettaa valokuva- ja
videotervehdyksia!

Valokuva- ja videotervehdykset

Valokuvakoosteita tai videotervehdyksia voi tehda hyvissa ajoin ennen joulua ja pyytaa
palvelutalon henkilokuntaa nayttamaan niita esimerkiksi joulunpyhina.

Miten kannattaa edeta?
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Tarvitset puhelimen, jolla voi ottaa valokuvia ja videokuvaa.
Ota yhteytta palvelutaloon ja kysy, onko siellda halukkuutta ottaa vastaan valokuvia
ja/tai videoviesteja ja nayttaa niita asukkaille.
% Sovi henkilékunnan kanssa, mihin puhelinnumeroon
tervehdykset voi lahettaa ja kysy, onko heilla osaamista nayttaa videotervehdyksia
isommalta naytolta, esimerkiksi television tai Ipadin kautta.
% Sovi valokuva ja videotervehdysten aikataulusta.
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Mista aiheita valokuva ja videotervehdyksiin?

» Pyyda palvelutalon henkildkuntaa kysymaan asukkailta toiveita
tervehdyksien sisaltdéon.

% Kuvaa paikkakuntasi joulukatua ja jouluvaloja tai tunnelmia luontopolulta.

% Moni ikaihminen ei padse enda kaymaan hautausmaalla, voisitko valittaa sielta
videotervehdyksen?

% Kuvaa valokuva tai videokooste joulutunnelmasta (joulukuusen koristelua, lahjojen
tekoa, luistelua, ruuanlaittoa, musiikkia, jne.)

% Voit lisata videotervehdykseen runonlausuntaa, laulua, musiikkia, tms.




