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PÄRJÄÄN
OSAAN

AUTANLähiseudun riskit:

Koti kuntoon:

Maailmassa mietityttää:



Yhteiskunta varautuu toimintojensa 
häiriöttömään jatkumiseen sekä ihmisten ja 
ympäristön suojaamiseen vaaroilta.

72 TUNTIA on aikakehys, jossa omatoiminen 
varautuminen helpottaa auttamispainetta. 
Kotitalous on varautumisen perusyksikkö. 
Omista turvallisuustaidoista, kodin 
paloturvallisuudesta ja kotivarasta 
huolehtiminen helpottaa arjen sujumista.

JÄRJESTÖT osallistuvat viranomaisten tukena suomalaisen yhteiskunnan 
kriisivalmiuden parantamiseen. Järjestöissä voi kehittää omaa osaamistaan 
harjoittelemalla hyvässä seurassa - tule mukaan!



www.spek.fi/kotivara



Paikanna ilmanvaihdon 
hätäseis-painike

www.spek.fi/pelastussuunnitelma

OMAT TAITONI
□ alkusammutus
□ ensiapu
□ hälyttäminen

KODIN TARVIKKEET
□ palovaroitin
□ sammutusvälineet
□ ensiaputarvikkeet
□ ilmastointiteippi
□ kotivara

□✓



www.spek.fi/pelastussuunnitelma

PELASTAUTUMINEN
□ varoita
□ pelasta
□ eristä vaara
□ hälytä apua

Tunne kaksi tietä turvaan

Älä mene 
savuun/
kaasuun

HARJOITTELE
TOIMI

HÄLYTÄ
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