Punainen Risti

ENSIAVUN TIETOTESTI

Nimi

Merkitse rasti oikeaan sarakkeeseen. (6 p)

Oikein | Vaarin

1. | Onnettomuuden sattuessa lahdet
ensimmaiseksi hakemaan apua.

2. | Autettava ei heraa. Olet soittanut
lisdapua. Seuraavaksi tarkistat hen-
gittadko han?

3. | Hatdensiapuun kuuluu suurten
vuotojen tyrehdyttaminen.

4. | Ensiapu tarkoittaa kipujen lievitysta
laakkeilla.

5. | Tajuton ei saa maata selallaan.

6. | Autettava on sokissa. Han on
kiireellisen avun tarpeessa.

Seuraavissa kysymyksissa on jokaisessa yksi oikea vastaus.
Rengasta se. (6 p)

1. Autettava ei herada, mita teet ensimmaiseksi?

a) Avaat hengitystiet kaantamalla paan taakse
b) Soitat 112

c) Lahdet hakemaan apua

d) Tutkit, mista tajuttomuus johtuu

2. Loukkaantuneella on pohkeessa suuri vuotava haava. Mita teet?

a) Tuet loukkaantuneen puoli-istuvaan asentoon

b) Panet loukkaantuneen makaamaan ja yritat samalla painamalla saada vuodon tyreh-
tymaan

c) Teet viipymatta hatailmoituksen

3. Ensiavun paatarkoituksena on
a) Turvata onnettomuuden uhrin henki onnettomuuspaikalla

b) Huolehtia autettavan henkisesta tuesta
¢) Huolehtia autettavan laakityksesta
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4. Teet hatailmoituksen. Kerrot halytyskeskukselle seuraavat tiedot

a) Loukkaantuneiden kotikunta
b) Mita on tapahtunut ja missa onnettomuus on sattunut
c) Onnettomuuteen johtaneet syyt

5. Ensiavun johtovastuu on

a) Mikali toimintaa johtavia viranomaisia ei ole onnettomuus-paikalla, ensimmaisilla
paikalle saapuneilla ensiapu-taitoisilla henkildilla

b) Palokunnan sammuttaessa tulipaloa, paikalle sattuneella ensiaputaitoisella
henkildlla

c) Liikkuvan poliisin partion ollessa liikenneonnettomuuspaikalla 1ahimmalla en-
siaputaitoisella sivullisella

6. Tutkit loukkaantuneen onnettomuuspaikalla, mita teet ensimmaiseksi?
a) Tutkit lilkkuvatko raajat

b) Tutkit onko han hereilld ja hengittdaakd han

c) Tutkit onko autettavalla kipuja

7. Missa asennossa loukkaantuneet tai sairastuneet odottavat ammattiapua? (3 p)

a) Tajuton
b) Sokkinen

c) Hengitysvaikeuksissa oleva

8. Maitse kolme henkea pelastavaa toimenpidetta (3p)

Pisteytys:

Kiitettava 16-18 p
Hyva 14-15p
Tyydyttava 12-13 p

Jos tuloksesi on alle 12 p, tarvitset lisaopiskelua
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ENSIAVUN TIETOTESTI

Nimi

Merkitse rasti oikeaan sarakkeeseen. (6 p)

Oikein | Vaarin

1. | Onnettomuuden sattuessa lahdet X
ensimmaiseksi hakemaan apua.

2. | Autettava ei heraa. Olet soittanut X
lisdapua. Seuraavaksi tarkistat hen-
gittaaké han?

3. | Hatdensiapuun kuuluu suurten X
vuotojen tyrehdyttaminen.

4. | Ensiapu tarkoittaa kipujen lievitysta X
ladkkeilla.

5. | Tajuton ei saa maata selallaan. X

6. | Autettava on sokissa. Han on X

kiireellisen avun tarpeessa.

Seuraavissa kysymyksissa on jokaisessa yksi oikea vastaus.
Rengasta se. (6 p)

1. Autettava ei heraa, mita teet ensimmaiseksi?

a) Avaat hengitystiet kdaantamalla paan taakse
b) Soitat 112

c) Lahdet hakemaan apua

d) Tutkit, mista tajuttomuus johtuu

2. Loukkaantuneella on pohkeessa suuri vuotava haava. Mita teet?

a) Tuet loukkaantuneen puoli-istuvaan asentoon

b) Panet loukkaantuneen makaamaan ja yritat samalla painamalla saada vuo-
don tyrehtymaéaaéan

c) Teet viipymatta hatailmoituksen

3. Ensiavun paatarkoituksena on
a) Turvata onnettomuuden uhrin henki onnettomuuspaikalla

b) Huolehtia autettavan henkisesta tuesta
¢) Huolehtia autettavan ladkityksesta
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4. Teet hatailmoituksen. Kerrot halytyskeskukselle seuraavat tiedot
a) Loukkaantuneiden kotikunta
b) Mita on tapahtunut ja missa onnettomuus on sattunut
c) Onnettomuuteen johtaneet syyt
5. Ensiavun johtovastuu on
a) Mikali toimintaa johtavia viranomaisia ei ole onnettomuus-paikalla,
ensimmaisilla paikalle saapuneilla ensiapu-taitoisilla henkiloilla
b) Palokunnan sammuttaessa tulipaloa, paikalle sattuneella ensiaputaitoisella
henkildlla
c) Liikkuvan poliisin partion ollessa liikenneonnettomuuspaikalla I1ahimmalla en-
siaputaitoisella sivullisella
6. Tutkit loukkaantuneen onnettomuuspaikalla, mita teet ensimmaiseksi?
a) Tutkit lilkkuvatko raajat
b) Tutkit onko han hereilld ja hengittdako hdn
c) Tutkit onko autettavalla kipuja
7. Missa asennossa loukkaantuneet tai sairastuneet odottavat ammattiapua? (3 p)
a) Tajuton Kylkiasento
b) Sokkinen Makuulle, lepoon hédnelle hyvdan asentoon
c) Hengitysvaikeuksissa oleva Puoli-istuva

8. Maitse kolme henkea pelastavaa toimenpidetta

Esim. hengitysteiden avaaminen, elvytys, suurten verenvuotojen

tyrehdyttaminen

Pisteytys:

Kiitettava 16-18 p
Hyva 14-15p
Tyydyttava 12-13 p

Jos tuloksesi on alle 12 p, tarvitset lisdopiskelua
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