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De bostadslösas natt och 
Olycksfallsdagen 2023 
 

FN:s dag mot fattigdom och marginalisering 
tillbringas varje år 17.10 som De bostadslösas 
natt. Evenemangen äger rum runtom i Finland. 
 
Det här året, 2023, är temat för De bostadslösas 
natt ”Vem tillhör staden?”. Avsikten är att väcka 
diskussion bland annat om vem som har rätt att 
synas i stadsbilden och om huruvida det offentliga 
rummet är jämlikt och tillgängligt för alla.  
 
Under temadagen lyfter man fram förutom 
bostadslöshet även teman kring fattigdom och 
marginalisering. De bostadslösas natt är en 
utmärkt möjlighet att lyfta fram den hjälp som din 
avdelning erbjuder människor som befinner sig 
i en sårbar ställning.  
 
Även Olycksfallsdagen 13.10 tillbringas i år i 
närheten av De bostadslösas natt och 
avdelningarna uppmuntras även till att 
kombinera dessa evenemang till exempel genom 
att lyfta temat förebyggande av olycksfall vid De 
bostadslösas natt-evenemang.  
 
Olycksfallsdagen infaller under oktober, som är den 
mörkaste tiden på året och kampanjen lyfter fram i 
synnerhet de risker för olycksfall som förekommer 
på hösten. Avsikten med kampanjen 
Olycksfallsdagen är att få människor att fundera 
över hur man med sin egen inställning och sitt 
agerande kan förebygga olycksfall. 
 

Deltar er avdelning? 
 
Berätta om era planer gällande evenemangen De 
bostadslösas natt och Olycksfallsdagen, och beställ 
det kostnadsfria distributionsmaterialet 
(minificklampor och Olycksfallsdagen-korten) till 
evenemangen genom att besvara den här enkäten 
senast 17.9.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Distribution av svinnmat som donerats av butiker under De 
bostadslösas natt (Joonas Brandt/Röda Korset)  

 

 

Röda Korset i De bostadslösas natt 

Anordnandet av evenemangen sker i ett samarbete. 

När man planerar evenemanget lönar det sig först att 

kontakta nätverket för De bostadslösas natt 

http://asunnottomienyo.fi/pa-svenska/ och ta reda på 

om det redan finns en organiserad verksamhetsgrupp i 

området. Det lönar sig att först ta reda på vad andra 

parter kommer att anordna vid evenemanget och vad 

som behövs. Oavsett verksamhet rekommenderas 

starkt ett upplyst tält eller annat täckt utrymme.  

På basis av erfarenhet finns det en efterfrågan på minst 

följande: 

• Mathjälp 

• Utdelning av hygienartiklar 

• Samtalsstöd 

• Första hjälpen och hälsorådgivning 

• Kostnadsfri varm mat och dryck (i synnerhet i 

en varm lokal) 

• Utdelning av kläder och skor 

• Information om avdelningens funktioner 

 

 
Varför deltar Röda Korset? 

 
Röda Korsets viktigaste uppgift är att lindra 
mänskligt lidande. De som är mest i nöd prioriteras. 
De bostadslösas natt är en utmärkt möjlighet att 
genomföra uppgiften. Genom att delta kan man 
påverka samt stödja de människor som är mest 
utsatta. 

 

Mer information: Det egna distriktets ansvariga anställda för mathjälpverksamheten eller för socialt välbefinnande 
eller Petra Lemmetty, planerare för social välfärd, tfn 040-620 4373 petra.lemmetty@redcross.fi  

 

Vid De bostadslösas natt-evenemangen 
samlas olika aktörer på kvällen och 

eventuellt på natten för att presentera de 
stödformer som finns tillgängliga för 

bostadslösa och för att ge konkret hjälp. 
Dessutom är det ofta olika program, som 

tal och musikföreställningar. 

 

https://www.lyyti.fi/questions/0ec0edb4ab
http://asunnottomienyo.fi/pa-svenska/
mailto:petra.lemmetty@redcross.fi


 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tips för deltagande – De bostadslösas natt och Olycksfallsdagen 
 
Vi uppmuntrar till att kombinera evenemangen. Det lönar sig att ordna evenemanget vid Röda Korsets tält 
eller vid behov inomhus. 

 
o Planera och arrangera evenemanget i samarbete med avdelningens olika verksamhetsformer, såsom mathjälpen, 

det psykiska stödet, Hälsopunkterna och vänverksamheten. Arrangera evenemanget i samarbete med lokala 

verksamheter, såsom organisationer och församlingar. 

o Välj tid och plats för evenemanget. Majoriteten av evenemangen under De bostadslösas natt ordnas 17.10, men 

evenemanget kan även ordnas till exempel under det föregående veckoslutet.  

o Reservera kampanjmaterial (minificklampor, Olycksfallsdagen-kort, checklistor, övrigt material och något att 

servera, vilket vi tipsar om längre ned) till evenemanget som fungerar som en bra konversationsöppnare i 

diskussioner om förebyggande av olycksfall. 

o Anmäl er och beställ kampanjmaterialet senast 17.9. 

o Förutom de materialen som delas ut vid evenemanget är det bra att reservera även ett bord, stolar, en bil för att 

transportera materialen till evenemangsplatsen, munskydd och handdesinficeringsmedel.  

o Meddela om tillfället i förväg på sociala medier, i lokaltidningar, i radion, på webbplatsen www.ruoka-apu.fi och i 

andra lämpliga kanaler. Anmäl även evenemanget till https://asunnottomienyo.fi/pa-svenska/  

o Distribuera checklistor, kort och minificklampor. Uppmuntra till aktion Lektion om vardagssäkerhet (på finska), 

uppmuntra till besök på kampanjsidan för Olycksfallsdagen och diskutera olika sätt att hantera risker för olycksfall. 

Olika metoder för att behandla hemmets säkerhet och förebygga olyckor finns på kampanjens RedNet-sidor. 

 

Man kan även till exempel erbjuda följande information, stöd och verksamhet: 
 

o Mathjälp 

o Svinn- och överskottsmat donerad av lokala butiker, kaféer och centralkök  

o Färdiga donerade livsmedel, matportioner eller fältkök 

o Det lönar sig också att be om plastpåsar från butiken 

o Obs! Visa bidragsgivarna till exempel på tältväggen. Du kan använda till exempel mallar från 

materialbanken. 

o Presentation av avdelningens hjälp- och stödformer och förankring bland människor genom att erbjuda 

samtalsmöjligheter och ge information och stöd beträffande olika ämnen 

o Psykiskt stöd och samtalshjälp, Röda Korsets mötesbänk Hur mår du? 

o Hälsopunkt, om ett varmt och stängt utrymme kan ordnas. Första hjälpen-

punkt, som kan kombineras med hälsopunkten. 

o Kaffe eller varm saft: kafé om ett varmt utrymme kan ordnas. 

o Utdelning av hygienförpackningar 
o Artiklarna kan begäras som en donation eller så kan en insamling 

ordnas där folk kan donera oöppnade produkter de köpt. 
o Utdelning av kläder 

o Kläder kan begäras som donation från butiker eller så kan en 
insamling ordnas där folk kan donera kläder i gott skick, såsom 
vinterjackor och skor. 

o Samarbete med Kontti. 

Obs! Det kan finnas 
mediarepresentanter på plats i 

evenemanget som vill intervjua de 
aktörer som deltar. Var förberedda 
på att berätta varför Röda Korset 

deltar och vad ni gör i 
evenemanget. Du kan använda 

informationen som finns i det här 
pappret för en intervju. 

 

https://www.lyyti.fi/questions/0ec0edb4ab
https://mathjälp.fi/
https://asunnottomienyo.fi/pa-svenska/
https://sproppimateriaalit.fi/web/site-382586/state-jurdenrqgircytzr/front-page
https://www.kotitapaturma.fi/tapaturmapaiva/#a23041e6
https://rednet.rodakorset.fi/node/67299
https://aineistopankki.punainenristi.fi/search

