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SPECIALAKTIVITETER UNDER CORONAEPIDEMIN

P& grund av coronaepidemin har avdelningens verksamhet sett annorlunda ut under
ar 2020. Fran och med mitten av mars har ndgra av vara verksamheter varit pd paus
medan andra har skétts pa distans. Avdelningen har fatt lara sig att utnyttja de

digitala méjligheterna och de fysiska traffarna har néstan helt och hallet uteblivit.

Redan i mars 2020 bérjade var avdelning férbereda sig fér olika hjélpaktioner i och
med coronaepidemin. Avdelningen grundade en egen grupp pa Oma foér &ndamalet

och uppmanade alla som ville hjadlpa att ansluta sig till gruppen.

Avdelningen har som sina framsta dtgdrder under pandemin &gnat sig at tva
telefonuppringningskampanjer. Den forsta géllde avdelningens egna 70+
medlemmar. Den andra géllde ett samarbete med Turun osasto och Abo stad om

uppringning till svensksprakiga 70-79-3ringar.

Telefonrundan till Abo svenska avdelnings medlemmar i maj 2020.

Styrelsen tog 22.4.2020 beslutet att kontakta alla 70+ medlemmar fér att héra hur
krisen paverkat dem och kolla om de var i behov av stdd eller hjalp av nagot slag.

Distriktet hjalpte oss genom att ta ut listan pa medlemmarna, kopiera upp material
som Abo stad publicerat samt en fragelista som uppringarna kunde ha som stéd vid
samtalet. Dessutom ordnades telefonhjalpskurser for alla som deltog i arbetet.

Listan fick vi i medlet pa maj och den innehdll 195 namn. Arbetet startade med att
vanférmedlarna Ulla-Stina Engstrém och Ulla Stendahl samt May Ahlqvist gick
igenom listan och kunde genast plockade bort en stor del av namnen. Antingen var
det vanner eller pa annat satt bekanta personer som vi kunde sluta oss till att hade
det ok. Bland medlemmarna fanns 25 personer som &r bosatta utanfér Abo och vi
tog beslutet att utesluta dem.

Nu bérjade jobbet med att skaffa fram telefonnummer till de som skulle kontaktas.
Uppgifterna pa &dldre medlemmar saknade ofta telefonnummer.

Vi beslot att borja med gruppen 80+ are. Sex uppringare fick sina listor med sju eller
dtta namn, 44 medlemmar (32 damer och 12 herrar). Sex herrar och tre damer
kunde inte nds av olika orsaker, inget svar, telefonnummer ur bruk m.m.

De som vi fick kontakt med hade det bra, fick den hjdlp de behévde, klarade sig sjalv
och klagade inte dver nagot. De flesta blev glada éver att bli ihdgkomna.

Nar vi blev klara med den férsta gruppen fortsatte vi med 70+arna. Det var 47
medlemmar (30 damer och 17 herrar). Sex uppringare, delvis desamma atog sig att
fortsatta arbetet. Har var det tio personer som vi inte kunde na trots uppringning,
sms och epost. Men de som svarade var aktiva pa olika hdll. M&nga fanns ute pa sina
sommarstugor. Ingen uppgav att de skulle behéva hjélp i ndgon form men ville gérna
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prata. Det fanns ocksd en del som kénde sig ensamma och hoppades att de snart
skulle fa bérja leva ett mera socialt liv. De som ville ha en van eller telefonvén har vi
noterat och de kommer att kontaktas nar den fysiska kontakten igen kan dterupptas.

Uppringare har varit: Gustaf Olsson, Lotta Green, Emelie Rabb, Eivor Huldén, Ulla
Stendahl, Ulla-Stina Engstrom, May Ahlqvist.

Uppringning till 70 - 79-8ringar i Abo stad

I juni meddelade Abo stad att de behéver handrackning av Réda Korset for att ringa

upp personer som ar 70 - 79 ar gamla. Abo stad hade da redan ringt till alla 6ver 80

&r. Turun osasto gjorde upp ett avtal med Abo stad. Abo svenska avdelning har

zedan i samarbete med Turun osasto pabdrjat uppringningen till de svensksprakiga i
bo.

Antalet svensksprakiga i Abo i dldersgruppen 70-79 ar var 861 personer. Avdelningen
har under &r 2020 haft sammanlagt sex frivilliga som stéllt upp som uppringare.
Dartill har avdelningen fatt hjalp av tre praktikanter vid Abolands distrikt.
Uppringningen fortsatter annu under 2021. Summa uppringda personer i slutet av
&r 2020 var 508 av 861 personer.



STADGEENLIG ORGANISATIONSVERKSAMHET

Endast arets férsta méten och aktiviteter kunde hallas som fysiska méten. Under
resten av aret holls styrelsemétena och ocksd manga andra aktiviteter pd distans via
Teams. I vissa fall var nagon styrelsemedlem pa plats pa Réda Kors Punkten, medan
andra deltog pa distans.

Avdelningen héll sitt stadgeenliga vérméte pa distans 18.3.2020. Narvarande var
atta avdelningsmedlemmar. Avdelningens héstméte arrangerades 23.11.2020 pa
Svenska Folkskolans Vénners lokal, Tavastgatan 30 D samt pa distans. Narvarande
var elva avdelningsmedlemmar, varav en avldagsnade sig efter utdelningen av

fortjansttecken. Hostmotet inleddes med utdelning av fortjansttecken.

Avdelningsstyrelsen héll under dret tolv méten. Styrelsen bestod av:

Ordférande Alexandra Lehtinen
Vice ordférande Camilla Sandell
Sekreterare Monica Nerdrum
Kassor Johan Berg

Medlemmar:

Tove Johansson
May Ahlgvist
Jessica Sjoblom
Amelia Bondegard

Verksamhetsgranskare Dennis Karlsson
Ersattare Tobias Karlsson

Som ledare fér avdelningens olika verksamheter fungerade under ar 2020:

Foérsta hjalpen-gruppen Tove Johansson med Anna Lénngren som vice
Jouransvarig Tove Johansson med Anna Lénngren som vice
Kantinverksamheten May Ahlgvist

Ljugarbanken Leif Blomberg

Produktansvarig Johan Berg

Medlemsmastare Camilla Sandell

Vanféormedlare Ulla-Stina Engstrém och Ulla Stendahl
Ansvarig fér mangkulturell verks. Olivia Franck

Insamlingsansvarig Johan Berg

Hemlandshjalpansvarig Alexandra Lehtinen

Informatdrer Jessica Sjoblom och Amelia Bondegard
OMA-admin Monica Nerdrum och Camilla Sandell
Dataskyddsansvarig Monica Nerdrum

Rakfestansvarig May Ahlgvist

Jullunchansvarig Ulla-Stina Engstrém och Ulla Stendahl
Beredskapsansvariga Tove Johansson och Johan Berg



Abo svenska avdelnings medlemmar i Abolands distriktsstyrelse
Paivi Kuntze, ordférande
Alexandra Lehtinen, styrelsemedlem

Abo svenska avdelnings medlemmar i distriktets utskott:
Socialutskottet (v8ren 2020):
Ulla Stendahl

Finansutskottet (vdren 2020):
Paivi Kuntze, ordférande
Christel von Frenckell-Ramberg
Rachel Nygard-Taxell

Tony Jantti

Hé&lsovérds- och beredskapsutskottet (v8ren 2020):
Marjatta Alakahri, sekreterare
Roland Karlsson

Nya utskott frdn hésten 2020:
Beredskapsutskottet

Eivor Hulden

Tove Johansson

Marja-Riitta Stahlberg

Frivilligutskottet
Emelia Rabb
Monica Nerdrum

Finansutskottet:

Paivi Kuntze, ordférande
Christel von Frenckell-Ramberg
Rachel Nygard-Taxell

Tony Jantti

Johan Berg

Distriktets 8rsméte p§ distans via Teams 18.4.2020.
Fem deltagare med fullmakt frdn avdelningen: P&ivi Kuntze, Camilla Sandell, Rachel
Nygard-Taxell, Christel von Frenckell-Ramberg och Monica Nerdrum.

Finlands Réda Kors ordinarie stdmma 5.9.2021
Tre deltagare med fullmakt fran avdelningen. Pdivi Kuntze, Tove Johansson och Olivia
Franck utsedda. Tyvarr fick Olivia Franck férhinder.

Finlands Réda Kors styrelse och fullméktige
Paivi Kuntze ar viceordférande for fullmaktige.

Finlands Réda Kors utmdérkelser.

Beviljade fortjansttecken 2020:

Rolf Nylund, bronsmedalj

Senita Lindstrém-Paasonen, fortjansttecken
Camilla Sandell, fortjansttecken

Leif Blomberg, fértjdnsttecken



Intressemarken 2020:

Marianne Bergman, intressemarke
Per-Olof Nordin, intressemarke
Alexandra Lehtinen, intressemarke
Monica Nerdrum, intressemarke
Thomas Engstrom, intressemarke
Rolf Ahlgvist, intressemarke

MEDLEMSVARVNING OCH MEDLEMSVARD

Den 31.12.2020 hade avdelningen 410 medlemmar (2019/424), varav ungdomar 56.
Av de 410 medlemmarna var 11 nya medlemmar. Malet var 444 medlemmar.
Medlemsavgifterna inbringade 3562 euro.

Avdelningen hade under ar 2020 inga (2019/7) féretag som understdédsmedlemmar.

Information

Avdelningen har meddelat om olika verksamheter och evenemang i Abo
Underrattelser. Informationsmejl till medlemmar och intressenter har skickats 4
ganger under aret. Avdelningen har vid olika tillfallen varit synlig i AU samt i Yle
Aboland. Aven Facebook, Instagram, RedNet och Abo Akademis karmejl har anvants
i informationssyfte.

Under &r 2020 sandes kallelse genom annons i AU bade till vAdrmatet och héstmotet.

Oma

Fran och med hésten 2018 bérjade Finlands Réda Kors anvéanda ett digitalt system
for att hantera aktiva i avdelningarna. Malet ar dels att uppfylla det nya GDPR
direktivet samt att pa sikt underlatta statistikféring och byrakratin. Avdelningen
beslét att ta Oma i bruk och utsdg Monica Nerdrum till digimastare ar 2018 och
admin for Oma 2019. Sammanlagt 117 (2019/62) personer var registrerade i slutet
av 2020.

INSAMLINGAR
I samband med véndagskaféet den 14.2 insamlas 326,20 euro till katastroffonden.

Hungerdagsinsamlingen ordnades i ar 24-26.9.2020. Hungerdagsinsamlingen, som
redovisades direkt, inbringade 3880,28 euro (jfr 2019/4047,49 och 2018/4965,90).
Eftersom pandemilaget hindrade att arrangera Hungerdagsinsamlingen enligt tidigare
ars modell 13g fokus pa avdelningens virtuella sparbdssa. Den inbringade totalt

748,00 euro. En for avdelningen annan viktig insamlingskanal var det brevutskick
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som gjordes till alla medlemmar via ba&de post och e-post. Har blev resultatet
1075,00 euro.

Béssinsamling arrangerades pd Stockmann/Delikatessen, Hansatorget, langs
Auragatan och Slottsgatan. Réda Kors Punkten var samlingsplats for insamlingen.
Alla dessa insamlade medel redovisades direkt till katastroffondens konto och syns
saledes inte i avdelningens bokforing. Eftersom arrangemang for stérre grupper inte

fick arrangeras under hosten ordnades ingen Rakfest och ej heller jullunch.
FRIVILLIGTJANSTER
Beredskap och férsta hjdlpen

Under &ret har grupptraffarna hallits tillsammans med Pargas forsta hjalpgrupp.
Traffarna har hallits en gdng i manaden i Pargas eller Abo. Frdn och med maj manad
har traffarna hallits pa distans. Gruppen bestdr av fem aktiva medlemmar och Tove
Johansson har fungerat som gruppledare samt jouransvarig. Anna Lonngren har

fungerat som vicegruppledare samt vice jouransvarig.

Medlemmar i gruppen har uppdaterat sina jourkort och jourade tva ganger under

dret. Gruppen har tagit Hupsis, vilket &r en databas for forsta hjélp jourer, i bruk.

Tove Johansson ar vicegruppledare i distriktets férsta responsgrupp, ARU
=Archipelago rescue unit. Férsta hjélp gruppen har under aret inforskaffat nya
véstar, t-skjortor och rockar for jour samt férsta hjalpmaterial med hjélp av stoéd fran

distriktsbyran.

Avdelningen har en beredskapsplan, vilken uppdaterades senast i november 2020.
En gemensam beredskapsplan tillsammans med avdelningar inom Abo-omradet inom
Varsinais-Suomen piiri ar under uppbyggnad. Kontaktperson for detta ar Tove
Johansson och Fia Saaristo &r suppleant. Medlemmar fran forsta hjalpen samt
vangruppen har anmalt sig till VAPEPAS/Frivilliga raddningstjanstens alarmsystem
OHTO.

Tjugofyra elever i arskurs nio fran St Olofsskolan har gatt hjélparutbildningen och

darmed skolats till Férsta hjalpen ambassadérer. Ledare fér skolningen var Tove



Johansson och Marjatta Alakahri frén Abolands distrikt. Cirka 10 stycken &r

intresserade att komma med i avdelningens forsta hjalpverksamhet. En

ungdomsgrupp startades men pa grund av pandemin har inte fysiska traffar kunnat

ordna.
Héalsopunktverksamhet
Héalsopunkten har varit p& paus pa grund av pandemin.

Socialverksamhet

Réda Korsvdnnerna

Vannerna brukar i princip tréffas regelbundet férutom under sommarmanaderna, pa
Roda Kors Punkten. Detta pandemiar var ett mycket annorlunda &r och endast en
ma&nadstraff hann ordnas under varen, den 16.1 med 15 deltagare. Vandagscafe
ordnades p& Luckan 14.2. Da bjods pa artsoppa och kaffe fér ca 30 deltagare. Under

evenemanget uppvaktades Arets van, som var Ulla-Stina Engstrom.

Vanverksamheten har ocksa skotts via telefonkontakter under den tid man inte
kunnat traffas hemma hos sina kundvanner. Likasd har en del gdtt ut och

promenerat med sin van.

P& varen holls ett mote 10.3. med Wiveka Kauppila pd AUCS. Arendet géllde en ny
grupp pa sex vanner bendmnd "Sjukhusvédnnerna”. Gruppen hann inte komma igéng
med verksamheten p.g.a. pandemin. Pa hésten, 8.10, var en person ur gruppen till
AUCS och agerade svensksprakig patient for 4 sjukskéterskor, som ville 6va sig pa

svenska.

P& hosten ordnades 29.9. Sinnenas Promenad med boende fran Hemmet.

Sammanlagt 6 véanner och 8 boende deltog.

Vanférmedlarna besdkte Fingerroos-stiftelsen 30.9 foér att presentera

vanverksamheten.
En manadstraff ordnades 26.11. pd Luckan med 8 deltagare.

Vi delade ut 54 Jul i Sinnet kort & 50 euro via diakonin och socialen.
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Mentalt stéd

Aktiva inom mentalt stod verkar i den for distriktet gemensamma gruppen som
administreras av Pargas och samlas till manadsméten i Pargas. Tre av medlemmarna
ar frdn Abo svenska avdelning. Jourtelefonen cirkulerar bland gruppmedlemmarna.

Gruppmedlemmarna har varit med om tre jouruppdrag.

M&ngkulturell verksamhet

Olivia Franck har varit ansvarig for den mangkulturella verksamheten. Nagra
gruppmedlemmar deltog i sprakkurs i Pansio i bérjan av dret. Verksamheten
upphérde senare p.g.a. pandemin.

Kantinverksamhet

Inom kantinen var fjorton personer engagerade. P& grund av pandemin blev
verksamheten pausad i medlet av mars och endast 20 besdk gjordes. Kontakt till
Abolands sjukhus har hallits under aret och planen &r att ateruppta verksamheten
nar det igen ar majligt.

Ljugarbdnken

Ljugarbanken har brukat trdffas varje helgfri onsdag, férutom under
sommarmanaderna, men p.g.a. pandemi har det inte hallits fysiska traffar. De sju
medlemmarna har hallit telefonkontakt.

Ungdomsverksamhet
Ingen ungdomsverksamhet under dret. P& hosten skickades ut mejl och Oma-mejl,
for att informera och frdga om nagon skulle vara intresserad av att medverka att

starta ungdomsverksamhet. Nagra ungdomar deltog i vankurser.

OVRIG FRIVILLIGVERKSAMHET
Rakfesten

R&kfesten ordnades inte ar 2020.

Jullunchen

Jullunchen ordnades inte ar 2020.



Konstens natt

Avdelningen deltog inte i evenemanget p.g.a. coronaepidemin.

RODA KORS PUNKTEN

Avdelningens verksamhet fanns under verksamhetsdret i Gillesgdrden, Auragatan 1
G. Tvd mindre foérradsutrymmen har hyrts av Foreningsradet. Sjalva
verksamhetslokalen delas med Airisto Segelsdllskap och avdelningen fungerar som

dess underhyresgaster.

UTBILDARE FOR RODA KORSET

Tove Johansson har varit organisationsutbildare inom Finlands Réda Kors sedan 2016
och Monica Nerdrum sedan 2019. Monica Nerdrum héll i bérjan av aret tillsammans
med Sari Karrila frdn Ini® avdelning samt distriktets personal kursen Hall flaggan

hoégt - nyckeln till en aktiv avdelning.

EKONOMI

Avdelningen betalade medlemsavagift till Abo svenska foreningsrad.

Avdelningen har tva fonder erhadllna genom testamenten fran tidigare ar som skall
anvandas till dldringsvard, Korpofonden och Aldringsvardsfonden.
Avdelningen har 20 000 euro placerat i Aktias fond Aktia Solida.

Kursavgifter fér kurser, som t.ex. FHJ-kurser, betalas fortsattningsvis av
avdelningens egna medel om personen i fraga &r aktiv medlem inom respektive
verksamhetsform. Under @r 2020 har de kurser som ordnats varit kostnadsfria for

medlemmarna.

Avdelningen har finansierat sin  verksamhet genom medlemsavgifter,
kantinverksamheten och ranteintékter. Bokslutet fér &r 2020 visar ett underskott pa
2005,71 euro.

Finlands Roda Kors Abo svenska avdelning fyller 70 &r 2021

Avdelningen grundades 19.11.1951. Sedan dess har medlemmar och frivilliga
deltagit i olika aktiviteter och pa sa vis fort de sju Réda Kors-principerna vidare till
féljande generationer. Avdelningen dnskar ta del av medlemmars och frivilligas

minnen, berattelser och erfarenheter som frivillig inom verksamheten! En enkat
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publicerades och antalet svar blev 9. Materialet har anvants for att skriva artiklar i
"Har och Nu” och kommer ytterligare att anvéndas fér motsvarande dndamal.

Dartill planeras en forelasningsserie i samarbete med Arbis hésten 2021.

Bilaga. Uppnadda resultat.
Plan for avdelningens verksamhet 2020 (godkadnd pa hostmotet 28.11.2019)

Huvudmal 1. Effektiva hjdlpinsatser har hemma och ute i viriden

Vara fokusomraden:

"\/i héjer kvaliteten pa beredskapsplaneringen”
Avdelningens beredskapsplan uppdateras kontinuerligt samt samarbete
om en gemensam beredskapsplan med de andra avdelningarna i Abo
fortsatter.
Avdelningens insamlingsplan granskas arligen infér uppgérandet av
verksamhetsplanen for féljande ar och uppdateras vid behov av
styrelsen.
Hemlandshjalpen - Avdelningen har ekonomiska forutsattningar att
bista vid plétsliga katastrofer i ndrsamhéllet.
Avdelningens frivilliga erbjuds behdvlig utbildning inom férsta hjalp,
forsta respons, mentalt stdd och vanverksamhet.
Mal: minst 2 nya frivilliga inom varje grupp.
Resultat: uppnétt inom FHJ] och vanverksamheten, men inte
inom forsta respons eller mentalt stod.

"Vi 8kar antalet kunniga frivilliga i larmberedskap”
Avdelningen uppmuntrar frivilliga att delta i OHTO alarmeringssystemet.
Mal: minst 4 nya frivilliga.
Resultat: uppnatt

"Varje avdelning har beredskap att inleda en nédhjalpsinsamling”
Vi deltar i Hungerdagsinsamlingen under de riksomfattande
insamlingsdagarna och ordnar dessutom en Rakfest och en Jullunch. Vid
behov ordnar vi extra insamlingar. Resultat: Hungerdagsinsamling
ordnad, men p.g.a. pandemin ingen Rakfest och ingen jullunch.

"V/i fostrar en ny generation av hjalpare”
Vi samarbetar med och informerar elever och studerande i
svensksprakiga skolor, hdgskolor och universitet i Abo.
Mal: 10 nya aktiva ungdomsmedlemmar.
Resultat: Inte uppnatt.

Huvudmal 2: Vi bygger upp en stark gemenskap och framjar valmdende och
ett tryggt liv

Vara fokusomraden;
"Vi starker tryggheten i vardagen och gemenskaper som respekterar olikheter”
Vi &r aktiva inom vén-, ljugarbdnks- och mangkulturalismverksamheten
Vi deltar i veckan mot rasism
"Vi framjar valmaende och halsa” och "Vi lindrar ensamhet och starker socialt
vélmaende”
Avdelningens nya hadlsopunktsverksamhet har regelbundna tematraffar
manatligen (ej juni-augusti) M&l: i medeltal 12 deltagare per triff.
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Resultat: Halsopunktverksamhet kunde inte ordnas p.g.a.
pandemin.

Vi stdéder sjuka, dldre, ensamma och barn som behdéver sarskilt stéd
genom var van-, ljugarbanks- och kantinverksamhet . M&l: minst 5
nya aktiva vanner.

Resultat: Uppnéddes.

Finnish Red Cross Humanities Group samarbetar med Ruissalon osasto
for att stéda internationell och mangkulturell verksamhet.

Resultat: Upphorde p.g.a. pandemin.

Foérsta hjalpen-gruppen och aktiva inom mentalt stod fortsatter sin
verksamhet i samarbete med avdelningen i Pargas respektive Aboland.
Férstahjalpengruppen dejourerar vid behov i Aboland och erbjuder fler
jouruppdrag.

Resultat: Uppnéddes.

Mal: beredskap att mota behovet under aret

Mentalt stdéd gruppen dejourerar dagligen i distriktet och avdelningen
deltar aktivt. Resultat: Uppnaddes.

Mal: 3 nya inom forsta hjdlpen och 3 nya inom mentalt stod.
Resultat: se huvudmal 1

Huvudmal 3: Modig paverkare - vi forsvarar humanitet och sakkunskap

Fokusomraden
"Vi 8kar uppskattningen for frivilliginsatser i samhallet”
Vi kommunicerar aktivt genom synliga kampanjer i tidningar, radio och
sociala medier
Mal: Puffar i media fore varje vantraff och hdalsopunkt samt infor
jullunchen. Pressmeddelanden infor eller efter storre
evenemang.
Resultat: Uppnéddes.

Avdelningen deltar i den tysta demonstrationen for civila krigsoffer.
Vi ordnar evenemang under Rdda Kors veckan. Resultat: Ordnades inte.

Huvudmal 4: En attraktiv medborgarorganisation som fornyar sig sjalv

Fokusomraden:
"Vi ar bra for medlemmar, frivilliga och anstallda”
Vi utbildar vara frivilliga, ordnar trevliga evenemang och informerar via
sociala medier
Mal: minst 10 nya frivilliga i vdra evenemang.

Resultat: Uppndaddes inte, till stor del beroende pa pandemin.

"Vi vill utveckla nya satt for folk att engagera sig i frivilligarbete
Vi utvecklar var verksamhet med stéd av Réda Korsets nya OMA-system
och utbildar vara frivilliga i systemets anvandning
Mal: minst 100 registrerade i OMA.

Resultat: Uppnaddes.

"Vi ser malinriktad medlemsvérvning som en del av var verksamhet”
. o o .
Vi samarbetar med studentkarer, elevkarer och andra intressegrupper.
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Mal: 6kar antalet personmedlemmar till 444.

Resultat: Uppndaddes inte.
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