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I. ÖVERSIKT

1. Inledning

Verksamheten vid Finlands Röda Kors är uppdelad i 12 distrikt och över 500

lokalavdelningar. Varje distrikt har en egen distriktsbyrå som har som uppgift att

stödja lokalavdelningens verksamhet. Åbolands distrikt stöder de frivilliga i regionens

avdelningar bland annat genom att ordna utbildningar och evenemang.

Röda Korset i Pargas har avslutat sitt 72:a verksamhetsår. Pargas avdelning är

tvåspråkig och har mångsidig verksamhet. Målet är att på det lokala planet

förverkliga de nationella målsättningarna utgående från Röda Korsets internationella

och nationella strategier samt från de sju grundprinciperna: humanitet, opartiskhet,

neutralitet, självständighet, frivillighet, enhet och universalitet.

Mera information om Röda Korsets verksamhet nationellt och internationellt finns på

www.redcross.fi.
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2. Insamlingar

Den 28-30.9. deltog avdelningen i den traditionella Hungerdagsinsamlingen.

Insamling med bössor hölls utanför K-Supermarket Reimari och S-market. 9 skolor

deltog i bössinsamlingen. Avdelningen sålde meterlakrits och hade även virtuell

insamling. Hunger & Törst deltog i insamlingen genom en donation per såld

matportion.

3. Lokala samarbetspartners
Samarbetet med Pargas Kungörelser har fortsatt och i föreningsspalten har
regelbundet informerats om avdelningens verksamhet. I tidningen har även ingått

informativa artiklar om avdelningen och dess verksamhetsformer såsom mathjälpen,

sommarjobbarnas aktiviteter, flyktinghjälpen och julgåvor.

Ålandsbanken samarbetade genom att räkna pengarna från insamlingsbössorna

under insamlingarna.

Lokalt stödarbete kunde förverkligas i samarbete med Luode, Pargas stad,
Väståbolands svenska församling, Finnsementti, LokalTapiola, Tokmanni,
S-market, Lidl, K-Supermarket Reimari, Mörkby ekopotatis, Familjen Holländer,
Fixter, RT62 Pargas och Kiva i Pargas föreningen.

4. Lokalt stödarbete och flyktinghjälp
På våren inreddes fyra lägenheter komplett inflyttningsklara med donerade möbler,

textilier, mat, hygienartiklar och hushållsmaskiner åt flyktingfamiljer. Avdelningen har

ordnat gratis lopptorg i Humana för flyktingar.

Tack vare stora bidrag har avdelningen i år kunnat dela ut rekordmånga bidrag till

hjälpbehövande inför julen. 49 barn har fått stipendium i form av köpkort utdelade via

idrottsorganisationer. Via Jul i Sinnet delades 69 gåvokort till barnfamiljer i
samarbete med Varha. Med pengar från Eschnerska stiftelse fick 168
närståendevårdare i staden restaurangkuponger värda 50 € till Pargas restauranger.

Dessutom har 100 matkassar och övriga gåvor delats ut via välfärdsområdet Varha.
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II. ORGANISATION

1.Medlemmar

2021 2022 2023

Medlemsantal 515 491 463

Ungdomsmedlemmar 34 29 26

Nya medlemmar 18 27 9

2. Företagsmedlemmar

Pargas Apotek - Paraisten Apteekki

Pargas El Ab - Paraisten Sähkö Oy

Plåtslageri T Lindström Ab - Peltisepänliike T Lindström Oy

3. Verksamhetssekreteraren och Humana

Morgan Kopaska-Merkel har fortsatt som verksamhetssekreterare. Till hennes

arbetsuppgifter har hört olika kontorsuppgifter och försäljning av produkter.

Verksamhetssekreterarens arbetstider och Humanas öppettider har varierat under

året. Verksamhetslokalen Humana har haft öppet vardagar kl. 11-16. Under

september och oktober hölls måndagar stängt.

Under året har information om verksamheten visats i vår info-tv i skyltfönstret.

Humana har hyrts ut till intresserade grupper.

Verksamhetslokalen renoverades under 2022-2023 som ett Leaderfinansierat

projekt.
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4. Sociala media

FRK Pargas avdelning har en egen hemsida på www.rednet.fi och via Facebook,

FRKPargas (811 följare), och Instagram, frkpargas_parainen (213 följare), har

avdelningen informerat om program och händelser.

5. Styrelsen

Ordförande Jeanette Laaksonen

Vice ordförande Jerker Hagström

Kassör Viveca Pyy

Medlemmar Tanja Kavander

Simo Laaksonen

Mikaela Sundman

Stina Söderlund

Som avdelningens namntecknare fungerar ordförande och vice ordförande

tillsammans eller enskilt tillsammans med kassören.

Bror Berg har fungerat som avdelningens verksamhetsgranskare med ersättare

Rakel Nygård-Taxell.

Andrea Södergård från Åbolands distrikt har verkat som avdelningens fadder.

Avdelningen har representerats i distriktsstyrelsen av Jeanette Laaksonen (vice

ordförande) samt av Stig Hågensen. I distriktets Beredskapsutskott har Jerker

Hagström och Stig Hågensen ingått.

6. Styrelse- och årsmöten

Under året har styrelsen hållit 18 möten, inklusive vår -och höstmöte. Dessutom har

styrelsen haft kontakt via e-post och whatsapp samt träffats till planeringsmöten i

mindre grupper. Stadgeenligt vårmöte hölls den 29.3. Höstmötet hölls stadgeenligt
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den 22.11.

III. FRIVILLIGVERKSAMHET

1. Hälso- och beredskapsverksamhet

1.1. Blodgivning

Leena Asplund har ansvarat för blodgivningsverksamheten. Det ordnades 5

blodgivningstillfällen. Totalt har 447 personer donerat blod, av dessa var 26 nya

givare. Grupperna har hjälpt till med kaffeserveringen. ”Äggsmörgåsarna” deltog tre

gånger under året under ledning av Gunborg Lindstedt och Gruppen Ryhmä 11 två

gånger under ledning av Ann-Sofie Holmberg.

1.2. Första hjälpen gruppen

Paola Fraboni har fungerat som gruppledare under det gångna året och Stina

Söderlund som vice gruppledare samt styrelserepresentant. Gruppen samverkar

med Åbo svenska fhj-gruppen. Stina Söderlund har ansvarat för jourverksamheten.

Gruppledare- och vicegruppledare har deltagit i kursen för avlastningssamtal.

Under verksamhetsåret deltog gruppen i 10 första hjälp-jourer, varav 6 jourer var

avdelningens egna. Man har haft samarbete även med Kimito avdelnings första

hjälpen grupp. En del av gruppmedlemmarna har hållit korta intron om fhj samt gjort

besök i skolorna (inom ramen för Kids save lives-projekt).

Gruppen hade sammanlagt 10 medlemmar varav alla är jourberättigade.

1.3. Frivilliga Räddningstjänsten FRT - VaPePa

Frivilliga räddningstjänsten (FRT) i Pargas verkar huvudsakligen i Pargas stads och i

Egentliga Finland. Frivilliga räddningstjänstens roll är att stöda myndigheterna i

undantagssituationer. FRT i Pargas hjälper vid behov också FRT-grupper i

grannkommunerna. Under året hade Pargas FRT ett efterspaningslarm.
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Två efterspaningsövningar har hållits för Pargas FBKs ungdomar.

Övrig verksamhet: Pargasdagarna, Syyspimee mörkerspårning och FRT kryssning
med utbildning.

Ledningsgruppen har bestått av 14 personer med Mirva Isaksson som ordförande.

Gruppen har sammanträtt 7 gånger utöver höstmötet som hölls 1.11.2023 och har

också kommunicerat per telefon (WhatsApp). Finansiering söktes från Egentliga

Finlands räddningsverk och FRT beviljades 1 760 euro. Under året har ytterligare

material anskaffats, bland annat utrustning som behövs för efterspanings- och

ledningsplatsverksamhet.

1.4. Hemlandshjälpen

Hemlandshjälpen hade två uppdrag under året. Stig Hågensen fungerade som

gruppledare tillsammans med Viveca Pyy som har koordinerat verksamheten.

1.5. Mentalt Stöd

Avdelningen ingår i en åboländsk mentalt stöd-grupp. Gruppen har skött uppdrag

med gruppledare Linda Pyy. Under året hade man 8 aktiva uppdrag och ett

förhandsalarm. En del av uppdragen krävde flera dagars arbetsinsats. Totalt

aktiverades 14 frivilliga under året, fördelade på 121 frivilligtimmar.

2. Myndighetsuppdrag

På uppdrag av Pargas stad har avdelningen inrett lägenheter för flyktingar i akut nöd.

3. Social- och hälsofrämjandeverksamhet

3.1. Vänverksamhet

Vänförmedlingen sköttes av Helena Lindström med Kristina von Weissenberg som

vicevänförmedlare.

Vängruppen hade 52 medlemmar som var verksamma under året. Manliga vänner

utgjorde 10 st. Besöksvännerna var 39 stycken med 52 kunder. 21 ställde upp som

följeslagare för 40 kunder. Sammanlagt 14 telefon-/ promenad-/ besöksvänner
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förmedlades och 110 följeslagaruppdrag registrerades under året. Av sistnämnda var

hälften sådana uppdrag som vännerna gjorde med sina egna besöksvänner. 4 nya

FRK-vänner utbildades under året.

Vänträffar hölls månatligen i Humana med inbjudna gäster eller annat program med

paus under sommaren. Våravslutning hölls i Café Kajutan och julfest på Café Nathali.

På vändagen ordnades väncafé med lotteri i Humana i samarbete med

Måku-gruppen, ca 50 personer deltog. En artikel om vänverksamheten ingick i

lokaltidningen veckan före.

Pensionärskaffe med sammanlagt 25 deltagare ordnades den 16.2. i samråd med

Väståbolands svenska församling i församlingshemmet. Sonja Tobiasson berättade

om föreningen Skärgård utan gränser och visade filminspelning med flyktingar från

Ukraina. Motsvarande tillfälle på hösten den 21.9 besöktes av distriktets

verksamhetsledare Anna-Lena Sjöblom som talade om Hungerdagsinsamlingen.

Sammanlagt 22 åhörare deltog.

Åboländsk vänträff arrangerades av distriktet den 27.4 på Restaurang Hunger &

Törst. För programmet stod Kotikunnas/SIPPE-projektet och Fingerroos stiftelsen i

form av föreläsning, musikpicknick och prov på virtuell verklighet. 16 vänner deltog

från Pargas avd.

Vappenfest i Björkebo servicehem ordnades den 26.4. av 13 FRK-vänner. 28 boare

deltog. Orkestern ”The Sixties” uppträdde.

Vapparvägens promenadgrupp träffades onsdagarna under hela året då vädret så

tillät. Gruppen leddes av 3 FRK-vänner med Gerd Segerström som gruppledare.

Promenaderna lockade ca 4-6 deltagare/ggr från Pargas seniorhem på

Vapparvägen.

Torsdagstrippen med boende i Folkhälsanhuset inledde verksamheten 20.4 och

fortsatte till 26.10. med uppehåll i juli månad. Gruppen bestod av 11 frivilliga och

gruppledare var Siv Nygårdas. Deltagarna utgjorde i medeltal 7-8/gång. Gruppen

hjälpte också till vid musikstunder i huset.
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Kvarterskaffe för äldre hemmaboende arrangerades av staden och församlingarna i

Tennby på tisdagar under sommaren. Några FRK-vänner hjälpte till vid tillfällena.

Andakt i kyrkan under de äldres vecka ordnades av församlingarna den 6.10. med

efterföljande kaffe i församlingshemmet. 9 FRK-vänner ställde upp som hjälpare för

boare i Björkebo servicehus och 4 bistod boare från Folkhälsanhuset. Totalt ca 50

deltagare.

Julkort gjordes i Humana den 16.11. under ledning av Käthe Rehnström. 9

FRK-vänner + 4 barnbarn pysslade ihop närmare 50 julkort.

Julfest i Björkebo servicehem ordnades den 7.12. av 11 FRK-vänner. 24 boare

deltog i den lyckade festen. Skröbbelgåbbarnas sångkör uppträdde och jultomten

delade ut ovannämnda julkort, kalender för år 2024 och blombukett.

Övrig verksamhet: I syfte att förebygga ensamhet bland äldre och öka deras

delaktighet och sociala välfärd utnyttjades presentkort till Café Nathali och

Nostalgimuséet. Under året användes 28 presentkort till förstnämnda och 10 till

muséet. Sistnämnda besöktes den 12.9. av 4 boare från Björkebo med 5

FRK-vänner som följeslagare. I övrigt var det enskilda FRK-vänner som bjöd någon

ensam äldre person med sig.

3.2. Grupp 3

Grupp 3 hade 10 medlemmar under året och Doris Åkerholm och Barbro Nikinmaa

fungerade som gruppledare. Gruppen hade 3 gruppmöten under verksamhetsåret.

På hösten under Kärringkvällen 5.10. ordnades lotteri utanför Humana.

Gruppmedlemmar ställde också upp under Hungerdagen som insamlare.

3.3. Finskspråkiga närståendevårdare-gruppen

Den finskspråkiga gruppen för närståendevårdare, under ledning av Tuula

Mackiewicz, träffades nio gånger under året. Gruppen har haft sju medlemmar.

Verksamheten har bestått av träffar med diskussioner och kaffeservering.
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3.4. Hälsopunkten

Hälsopunkten hade ingen verksamhet i år. Viveca Pyy samt Stina Söderlund

ansvarade för verksamheten.

3.5. Mathjälpen

Utdelning av soppa i Björkhagen 16.4. och i Tennby 12.5.

ESR+ utdelningen startade 15.11. En ny grupp grundades då med 14 frivilliga. Av

dem har 4-6 frivilliga deltagit i utdelningarna som hållits en gång i månaden. Som

dragare har Viveca Pyy och Stina Söderlund fungerat.

4. Barn- och ungdomsverksamhet

Första hjälp-gruppen ordnade Nallesjukhus, verksamhet riktad för barn, på biblioteket

19.10. och i Humana till Kärringkväll 17.11. Barnvaktsringen har inte varit verksam

under året.

5. Mångkulturell verksamhet (MåKu)

5.1. Läxhjälp

Läxklubben i Björkhagens lågstadium har haft tillsammans åtta frivilliga och som

dragare har fungerat Pirjo Korpilahti på vårterminen. På höstterminen har alla

frivilliga delat på gruppledarens uppgifter. På vårterminen har 8 frivilliga och på

höstterminen 7 frivilliga undervisat sammanlagt 19 barn med invandrarbakgrund.

Varje barn fick i medeltal 25 gånger hjälp under året. På vårterminen hölls en

picknick. Läxklubbarnas frivilliga höll regelbundet möten.

5.2. Måku-vännerna

Marjo Nironen har fortsatt som dragare för Måku-vängruppen. Gruppens 6 frivilliga

träffade sina egna vänfamiljer eller vänner regelbundet med egen tidtabell. På

sommaren arrangerades ett lyckat minigolf-evenemang till alla vänfamiljerna, 40

personer var med. Måku-vännerna höll också möten varje 5-6 veckor, förutom på

sommaren.
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5.3. Ukrainagruppen Poljanitcja

Hobbygruppen höll 20 träffar i Humana. Deltagarna var i medeltal 14 per träff.

Gruppen har sytt mössor och funderat på vardagliga frågor. Styrelsen för Skärgård

utan gränser har förmedlat föredragshållare och program till gruppen och har också

deltagit i verksamheten. Nataliia Andér och Sonja Tobiasson har varit

ansvarspersoner för gruppen.

5.4. Cykelverkstaden Sykkeli

Under ledning av Hannu Lahtinen hade Sykkeli öppet 39 gånger. Allmänheten fick

hjälp med att reparera sina egna cyklar. Dessutom reparerades 23 begagnade cyklar,

som sedan gavs vidare för nytt bruk, varav 11 till barn och 12 till vuxna.

IV. EKONOMI

Bokslutet för år 2023 visar ett överskott på 4 520,07 €. Avdelningens ekonomi är

stabil. Projektfinansiering erhölls från Leader för renovering av kök och

beredskapsrum. Projektet avslutades och redovisades i oktober.

Dividendintäkter: 20 138,12 €

Balansomslutningen är 293 978,48 €
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