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I. OVERSIKT

1. Inledning

Verksamheten vid Finlands Réda Kors ar uppdelad i 12 distrikt och 6ver 500
lokalavdelningar. Varje distrikt har en egen distriktsbyra som har som uppgift att
stddja lokalavdelningens verksamhet. Abolands distrikt stoder de frivilliga i regionens

avdelningar bland annat genom att ordna utbildningar och evenemang.

Roéda Korset i Pargas har avslutat sitt 72:a verksamhetsar. Pargas avdelning ar
tvasprakig och har mangsidig verksamhet. Malet ar att pa det lokala planet
forverkliga de nationella malsattningarna utgaende fran Réda Korsets internationella
och nationella strategier samt fran de sju grundprinciperna: humanitet, opartiskhet,

neutralitet, sjalvstandighet, frivillighet, enhet och universalitet.

Mera information om Rdda Korsets verksamhet nationellt och internationellt finns pa

www.redcross.fi.

Roda Korset
Ta en stund

for hjalp




2. Insamlingar

Den 28-30.9. deltog avdelningen i den traditionella Hungerdagsinsamlingen.
Insamling med bossor holls utanfor K-Supermarket Reimari och S-market. 9 skolor
deltog i béssinsamlingen. Avdelningen salde meterlakrits och hade aven virtuell
insamling. Hunger & Torst deltog i insamlingen genom en donation per sald

matportion.

3. Lokala samarbetspartners

Samarbetet med Pargas Kungorelser har fortsatt och i féreningsspalten har
regelbundet informerats om avdelningens verksamhet. | tidningen har aven ingatt
informativa artiklar om avdelningen och dess verksamhetsformer sasom mathjalpen,

sommarjobbarnas aktiviteter, flyktinghjalpen och julgavor.

Alandsbanken samarbetade genom att rakna pengarna fran insamlingsbdssorna

under insamlingarna.

Lokalt stodarbete kunde forverkligas i samarbete med Luode, Pargas stad,
Vastabolands svenska forsamling, Finnsementti, LokalTapiola, Tokmanni,
S-market, Lidl, K-Supermarket Reimari, Morkby ekopotatis, Familjen Hollander,

Fixter, RT62 Pargas och Kiva i Pargas foreningen.

4. Lokalt stodarbete och flyktinghjalp

Pa varen inreddes fyra lagenheter komplett inflyttningsklara med donerade maobler,
textilier, mat, hygienartiklar och hushallsmaskiner at flyktingfamiljer. Avdelningen har

ordnat gratis lopptorg i Humana for flyktingar.

Tack vare stora bidrag har avdelningen i ar kunnat dela ut rekordmanga bidrag till
hjalpbehdvande infér julen. 49 barn har fatt stipendium i form av képkort utdelade via
idrottsorganisationer. Via Jul i Sinnet delades 69 gavokort till barnfamiljer i
samarbete med Varha. Med pengar fran Eschnerska stiftelse fick 168
narstaendevardare i staden restaurangkuponger varda 50 € till Pargas restauranger.

Dessutom har 100 matkassar och évriga gavor delats ut via valfardsomradet Varha.



Il. ORGANISATION

1. Medlemmar

2021 2022 2023
Medlemsantal 515 491 463
Ungdomsmedlemmar 34 29 26
Nya medlemmar 18 27 9

2. Foretagsmedlemmar

Pargas Apotek - Paraisten Apteekki
Pargas El Ab - Paraisten Sahko Oy
Platslageri T Lindstréom Ab - Peltisepanliike T Lindstrom Oy

3. Verksamhetssekreteraren och Humana

Morgan Kopaska-Merkel har fortsatt som verksamhetssekreterare. Till hennes

arbetsuppgifter har hort olika kontorsuppgifter och forsaljning av produkter.

Verksamhetssekreterarens arbetstider och Humanas 6ppettider har varierat under
aret. Verksamhetslokalen Humana har haft 6ppet vardagar kl. 11-16. Under

september och oktober hoélls mandagar stangt.

Under aret har information om verksamheten visats i var info-tv i skyltfénstret.

Humana har hyrts ut till intresserade grupper.

Verksamhetslokalen renoverades under 2022-2023 som ett Leaderfinansierat

projekt.




4. Sociala media

FRK Pargas avdelning har en egen hemsida pa www.rednet.fi och via Facebook,
FRKPargas (811 foljare), och Instagram, frkpargas_parainen (213 foljare), har

avdelningen informerat om program och handelser.

5. Styrelsen

Ordférande Jeanette Laaksonen

Vice ordférande Jerker Hagstrom

Kassor Viveca Pyy

Medlemmar Tanja Kavander
Simo Laaksonen
Mikaela Sundman

Stina Soderlund

Som avdelningens namntecknare fungerar ordforande och vice ordforande

tillsammans eller enskilt tillsammans med kassoren.

Bror Berg har fungerat som avdelningens verksamhetsgranskare med ersattare
Rakel Nygard-Taxell.

Andrea Sédergérd fran Abolands distrikt har verkat som avdelningens fadder.

Avdelningen har representerats i distriktsstyrelsen av Jeanette Laaksonen (vice
ordférande) samt av Stig Hagensen. | distriktets Beredskapsutskott har Jerker

Hagstrém och Stig Hagensen ingatt.

6. Styrelse- och arsmoéten

Under aret har styrelsen hallit 18 méten, inklusive var -och hdstmdéte. Dessutom har
styrelsen haft kontakt via e-post och whatsapp samt traffats till planeringsmdten i

mindre grupper. Stadgeenligt varmote holls den 29.3. Hostmotet holls stadgeenligt


http://www.rednet.f

den 22.11.

lll. FRIVILLIGVERKSAMHET

1. Halso- och beredskapsverksamhet

1.1. Blodgivning

Leena Asplund har ansvarat for blodgivningsverksamheten. Det ordnades 5
blodgivningstillfallen. Totalt har 447 personer donerat blod, av dessa var 26 nya
givare. Grupperna har hjalpt till med kaffeserveringen. "Aggsmérgasarna” deltog tre
ganger under aret under ledning av Gunborg Lindstedt och Gruppen Ryhma 11 tva

ganger under ledning av Ann-Sofie Holmberg.
1.2. Forsta hjalpen gruppen

Paola Fraboni har fungerat som gruppledare under det gangna aret och Stina
Séderlund som vice gruppledare samt styrelserepresentant. Gruppen samverkar
med Abo svenska fhj-gruppen. Stina Soéderlund har ansvarat fér jourverksamheten.

Gruppledare- och vicegruppledare har deltagit i kursen fér avlastningssamtal.

Under verksamhetsaret deltog gruppen i 10 forsta hjalp-jourer, varav 6 jourer var
avdelningens egna. Man har haft samarbete aven med Kimito avdelnings forsta
hjalpen grupp. En del av gruppmedlemmarna har hallit korta intron om fhj samt gjort

besok i skolorna (inom ramen for Kids save lives-projekt).

Gruppen hade sammanlagt 10 medlemmar varav alla ar jourberattigade.

1.3. Frivilliga Raddningstjansten FRT - VaPePa

Frivilliga raddningstjansten (FRT) i Pargas verkar huvudsakligen i Pargas stads och i
Egentliga Finland. Frivilliga raddningstjanstens roll ar att stdda myndigheterna i
undantagssituationer. FRT i Pargas hjalper vid behov ocksa FRT-grupper i

grannkommunerna. Under aret hade Pargas FRT ett efterspaningslarm.



Tva efterspaningsovningar har hallits for Pargas FBKs ungdomar.

Ovrig verksamhet: Pargasdagarna, Syyspimee morkersparning och FRT kryssning
med utbildning.

Ledningsgruppen har bestatt av 14 personer med Mirva Isaksson som ordférande.
Gruppen har sammantratt 7 ganger utéver hostmoétet som holls 1.11.2023 och har
ocksa kommunicerat per telefon (WhatsApp). Finansiering soktes fran Egentliga
Finlands raddningsverk och FRT beviljades 1 760 euro. Under aret har ytterligare
material anskaffats, bland annat utrustning som behodvs for efterspanings- och

ledningsplatsverksamhet.
1.4. Hemlandshjalpen

Hemlandshjalpen hade tva uppdrag under aret. Stig Hagensen fungerade som

gruppledare tillsammans med Viveca Pyy som har koordinerat verksamheten.

1.5. Mentalt Stod

Avdelningen ingar i en abolandsk mentalt stdd-grupp. Gruppen har skott uppdrag
med gruppledare Linda Pyy. Under aret hade man 8 aktiva uppdrag och ett
forhandsalarm. En del av uppdragen kravde flera dagars arbetsinsats. Totalt

aktiverades 14 frivilliga under aret, fordelade pa 121 frivilligtimmar.
2. Myndighetsuppdrag

Pa uppdrag av Pargas stad har avdelningen inrett lagenheter for flyktingar i akut nod.

3. Social- och halsoframjandeverksamhet
3.1. Vanverksamhet

Vanformedlingen skottes av Helena Lindstrém med Kristina von Weissenberg som

vicevanformedlare.

Vangruppen hade 52 medlemmar som var verksamma under aret. Manliga vanner
utgjorde 10 st. Besdksvannerna var 39 stycken med 52 kunder. 21 stallde upp som

foljeslagare for 40 kunder. Sammanlagt 14 telefon-/ promenad-/ besdksvanner



formedlades och 110 féljeslagaruppdrag registrerades under aret. Av sistnamnda var
halften sddana uppdrag som vannerna gjorde med sina egna besoksvanner. 4 nya

FRK-vanner utbildades under aret.

Vantraffar holls manatligen i Humana med inbjudna gaster eller annat program med

paus under sommaren. Varavslutning hélls i Café Kajutan och julfest pa Café Nathali.

Pa vandagen ordnades vancafé med lotteri i Humana i samarbete med
Maku-gruppen, ca 50 personer deltog. En artikel om vanverksamheten ingick i

lokaltidningen veckan fore.

Pensionédrskaffe med sammanlagt 25 deltagare ordnades den 16.2. i samrad med
Vastabolands svenska forsamling i forsamlingshemmet. Sonja Tobiasson berattade
om féreningen Skargard utan granser och visade filminspelning med flyktingar fran
Ukraina. Motsvarande tillfalle pa hosten den 21.9 besoktes av distriktets
verksamhetsledare Anna-Lena Sjéblom som talade om Hungerdagsinsamlingen.

Sammanlagt 22 ahérare deltog.

Abolandsk vintraff arrangerades av distriktet den 27.4 pa Restaurang Hunger &
Torst. For programmet stod Kotikunnas/SIPPE-projektet och Fingerroos stiftelsen i
form av foérelasning, musikpicknick och prov pa virtuell verklighet. 16 vanner deltog

fran Pargas avd.

Vappenfest i Bjorkebo servicehem ordnades den 26.4. av 13 FRK-vanner. 28 boare

deltog. Orkestern "The Sixties” upptradde.

Vapparvagens promenadgrupp traffades onsdagarna under hela aret da vadret sa
tillat. Gruppen leddes av 3 FRK-vanner med Gerd Segerstrém som gruppledare.
Promenaderna lockade ca 4-6 deltagare/ggr fran Pargas seniorhem pa

Vapparvagen.

Torsdagstrippen med boende i Folkhalsanhuset inledde verksamheten 20.4 och
fortsatte till 26.10. med uppehall i juli manad. Gruppen bestod av 11 frivilliga och
gruppledare var Siv Nygéardas. Deltagarna utgjorde i medeltal 7-8/gang. Gruppen

hjalpte ocksa till vid musikstunder i huset.
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Kvarterskaffe for aldre hemmaboende arrangerades av staden och forsamlingarna i

Tennby pa tisdagar under sommaren. Nagra FRK-vanner hjalpte till vid tillfallena.

Andakt i kyrkan under de aldres vecka ordnades av férsamlingarna den 6.10. med
efterfoljande kaffe i forsamlingshemmet. 9 FRK-vanner stallde upp som hjalpare for
boare i Bjorkebo servicehus och 4 bistod boare fran Folkhalsanhuset. Totalt ca 50

deltagare.

Julkort gjordes i Humana den 16.11. under ledning av Kéthe Rehnstréom. 9

FRK-vanner + 4 barnbarn pysslade ihop narmare 50 julkort.

Julfest i Bjorkebo servicehem ordnades den 7.12. av 11 FRK-vanner. 24 boare
deltog i den lyckade festen. Skrobbelgabbarnas sangkor upptradde och jultomten

delade ut ovannamnda julkort, kalender for ar 2024 och blombukett.

Ovrig verksamhet: | syfte att foérebygga ensamhet bland &ldre och oka deras
delaktighet och sociala valfard utnyttjades presentkort till Café Nathali och
Nostalgimuséet. Under aret anvandes 28 presentkort till férstnamnda och 10 {ill
muséet. Sisthamnda besdktes den 12.9. av 4 boare fran Bjorkebo med 5
FRK-vanner som féljeslagare. | dvrigt var det enskilda FRK-vanner som bjéd nagon

ensam aldre person med sig.

3.2. Grupp 3

Grupp 3 hade 10 medlemmar under aret och Doris Akerholm och Barbro Nikinmaa
fungerade som gruppledare. Gruppen hade 3 gruppmdten under verksamhetsaret.
Pa hosten under Karringkvallen 5.10. ordnades lotteri utanfér Humana.

Gruppmedlemmar stéallde ocksa upp under Hungerdagen som insamlare.

3.3. Finsksprakiga narstaendevardare-gruppen

Den finsksprakiga gruppen for narstaendevardare, under ledning av Tuula
Mackiewicz, traffades nio ganger under aret. Gruppen har haft sju medlemmar.

Verksamheten har bestatt av traffar med diskussioner och kaffeservering.
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3.4. Halsopunkten

Halsopunkten hade ingen verksamhet i ar. Viveca Pyy samt Stina Séderlund

ansvarade for verksamheten.
3.5. Mathjalpen

Utdelning av soppa i Bjorkhagen 16.4. och i Tennby 12.5.

ESR+ utdelningen startade 15.11. En ny grupp grundades da med 14 frivilliga. Av
dem har 4-6 frivilliga deltagit i utdelningarna som hallits en gang i manaden. Som

dragare har Viveca Pyy och Stina Séderlund fungerat.
4. Barn- och ungdomsverksamhet

Forsta hjalp-gruppen ordnade Nallesjukhus, verksamhet riktad fér barn, pa biblioteket
19.10. och i Humana till Karringkvall 17.11. Barnvaktsringen har inte varit verksam

under aret.

5. Mangkulturell verksamhet (MaKu)
5.1. Laxhjalp

Laxklubben i Bjorkhagens lagstadium har haft tillsammans atta frivilliga och som
dragare har fungerat Pirjo Korpilahti pa varterminen. Pa hdstterminen har alla
friviliga delat pa gruppledarens uppgifter. Pa varterminen har 8 frivilliga och pa
hdstterminen 7 frivilliga undervisat sammanlagt 19 barn med invandrarbakgrund.
Varje barn fick i medeltal 25 ganger hjalp under aret. Pa varterminen holls en

picknick. Laxklubbarnas frivilliga holl regelbundet moéten.

5.2. Maku-vannerna

Marjo Nironen har fortsatt som dragare for Maku-vangruppen. Gruppens 6 frivilliga
traffade sina egna vanfamiljer eller vanner regelbundet med egen tidtabell. Pa
sommaren arrangerades ett lyckat minigolf-evenemang till alla vanfamiljerna, 40
personer var med. Maku-vannerna holl ocksa méten varje 5-6 veckor, forutom pa

sommaren.
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5.3. Ukrainagruppen Poljanitcja

Hobbygruppen hdll 20 traffar i Humana. Deltagarna var i medeltal 14 per traff.
Gruppen har sytt méssor och funderat pa vardagliga fragor. Styrelsen for Skdrgard
utan granser har formedlat féredragshallare och program till gruppen och har ocksa
deltagit i verksamheten. Nataliia Andér och Sonja Tobiasson har varit

ansvarspersoner for gruppen.
5.4. Cykelverkstaden Sykkeli

Under ledning av Hannu Lahtinen hade Sykkeli 6ppet 39 ganger. Allmanheten fick
hjalp med att reparera sina egna cyklar. Dessutom reparerades 23 begagnade cyklar,

som sedan gavs vidare for nytt bruk, varav 11 till barn och 12 till vuxna.

IV. EKONOMI

Bokslutet for ar 2023 visar ett dverskott pa 4 520,07 €. Avdelningens ekonomi ar
stabil. Projektfinansiering erhdlls fran Leader fér renovering av kok och

beredskapsrum. Projektet avslutades och redovisades i oktober.
Dividendintakter: 20 138,12 €

Balansomslutningen ar 293 978,48 €
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