
 

FACT SHEET /  

VI SES I BYN 
 
www.punainenristi.fi 

https://rednet.punainenristi.fi/kohdataankylillajakeskuksissa  
 

20.8.2020 

 

 

 

 

  
OMRÅDET 
 

Projektet är treårigt 

riksomfattande 
utvecklingsprojekt, som 

koordineras av Finlands Röda 
Kors centralbyrån. 
 

Projektet förverkligas i 

Lapplands-, Åbolands- 
och Mellersta Finlands distrikt. 

Modellen ska senare testas och 
spridas till de andra distrikten. 

 
Med stöd av  

Veikkaus. 
 

 
TA KONTAKT 

 

Lapin piiri:  
Sirkka Kellokumpu, 0400 703 289,  
sirkka.kellokumpu@punainenristi.fi 

 
Åbolands distrikt:  

Siw Karlsson, 040 771 2820,  
siw.karlsson@punainenristi.fi 

 
Länsi-Suomen piiri: 
Anne Pälve, 040 636 1118 

anne.palve@punainenristi.fi  
 

   

VI SES I BYN – VI MINSKAR DE ÄLDRES 
ENSAMHET  

 

Projektet Vi ses i byn (2018–2021) koordineras 
av Ikäinstituutti och Valli och det är ett delprojekt 

i det stora Elämänote-projektet. Syftet med 

projektet är att minska ensamhet bland äldre, 
samt att öka deras delaktighet och sociala 

välfärd. 

 
Vi kommer att utveckla frivilligverksamheten i 

form av uppsökande vänverksamhet, skapa 

lågtröskel mötesplatser, utveckla modeller för 
vänverksamhet av engångsnatur samt genom 

nätverkssamarbete.  

 
På mötesplatserna kommer det att ordnas olika 

program med avsikt att öka de äldres hälsa o 

välbefinnande. Vi kommer att utbilda flera vänner 

för att kunna erbjuda även vänverksamhet av 

engångsnatur, såsom följeslagare till ex. sjukhus 
och som hjälp att uträtta ärenden av 

olika slag.  
 

 

 

 

•   
TILLÄGGSINFORMATION 
 

Tilläggsinformation av 

elämänote programmet 
finnns på äldre 

institutet webbsidor: 
 

https://www.ikainstituutti.fi/ 
elamanote/  

 

 
  

 

 
Tilläggsinformation: Finlands Röda Korset, centralbyrån, Elisa Vesterinen, 040 142 6599 

elisa.vesterinen@punainenristi.fi, Matti Hetemäki, 040 536 7741, matti.hetemaki@punainenristi.fi 
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