Roda Korset

Grunderna for
avdelningens kommunikation



Webbinariets spelregler

Virtuellt
talamod!

pa Y

Sting av mikrofonen
och kameran

Meeting chat

Skriv din fraga
i chatten eller lyft
handen.

=

Presentera dig i
chatten. Beratta
1) Vem du ar
2) Vilken din
avdelning ar

Roda Korset




Mal

Efter utbildningen kanner
deltagaren till

o varfor Finlands Roda Kors
informerar

hur kommunikationen kan
planeras och forverkligas i
avdelningarna

konkreta exempel pa lyckad
avdelningskommunikation

o Vilka fardiga material Roda
Korset har och hur man kan
utnyttja dem

Benjamin Suomela



Program

Kommunikationsmiljon
och avdelningens
beredskap
att informera

¥

Planering av
kommunikationen

=

Finlands
Roda Kors mal for
kommunikationen

Kommunikations-
material

Ejm-

Kanalerna for
avdelningens
kommunikation,
malgrupper och
arbetsfordelning

<>

Exempel pa
avdelnings-
kommunikation
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Roda Korset

Kommunikationsmiljon
och avdelningens
beredskap att informera

¥




Ga till: www.menti.com och ange koden: UTBILDAREN FYLLER I

Vad ar

kommunikation?

Roda Korset



Kommunikationsmiljon dar vi verkar

Mediemiljon 24/7
All information séks pa natet

% Sociala mediers inverkan och effekt

o Alla har mojlighet att vara "redaktor”
o Snabb kommunikation -> beredskap att reagera snabbt

E Det finns inte langre ett medium d&r man kan na alla

® ® Det visuella

Roda Korset



Avdelninge’
att informera

Punainen Rict; '
Oda Korset 2



Exempel fran avdelningen i Hyrynsalmi

SPR Hyrynsalmen Osasto .
30.joulukuuta 2017 - 3
Hyrynsalmella vallitsevan poikkeuksellisen sahkdkatko tilanteen takia
olemme paattaneet kunnanjohdon kanssa avata kunnantalon ovet 31.12
klo 12 ja mahdolistaa keitto ja peseytymis mahdollisuuden sita
tarvitseville. Mydskin mahdollinen hatamajoitus on tyon alla. tv Pentti

Remes SPR kotimaanavun yhdyshenkilo. Ps. Toivomus olisi etta tietoa
levitetaan sahkdttémiin osiin kuntaa.

OO e 45 125 jakoa

oY Tykkaa (J Kommentti & Jaa
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Roda Korset

Finlands Roda Kors
mal for kommunikationen



Roda Korsets mal for kommunikationen

o Kommunikationen ar ett hjalpmedel for att framja och forverkliga
organisationens vision:

RODA KORSET GER GLADIJE,
UPPRATTHALLER HOPP OCH FORSTARKER FORTROENDET

Finlands Roda Kors Verksamhetsstrategi 2021-2023

o Malet att forandra kommunikationen 2021-2023: Oppen och
mangsidig kommunikation pa alla nivaer inom organisationen.

Roda Korset



Varfor kommunicerar Roda Korset?

\ SR AN

Saara Mansikkamaki, Maria Santto, Joonas Brandet, Jussi Vierimaa

Roda Korset



Via kommunikation...

o Kanner manniskor till R6da Korset och
har en positiv bild av organisationen.

o Tar vi stallning for medmansklighet.

o Uppmuntrar vi manniskor att bli
medlemmar, frivilliga, donatorer,
blodgivare.

o Kanner manniskor till var verksamhet
. O
och vad vi astadkommer.

o Beréttar vi bade hur man kan hjélpa
och hur man kan fa hjalp.




Via kommunikation...

o Fungerar samarbetet inom
organisationen.

o Kan vi tacka insamlare, donatorer,
medlemmar och frivilliga.

o Formedlar vi information
o inom organisationen/avdelningen
o Externt fran organisationen/avdelningen

Maiju Pohjanheimo



Roda Korset

Kanaler for avdelningens
kommunikation, malgrupper
och arbetsfordelning

<>



Intern och extern kommunikation

Intern Extern
o Till dem som redan ar med o Till dem som inte &r med i
i verksamheten verksamheten

o Kom ihag att forklara vara
forkortningar, begrepp och annan
jargong for era nya medlemmar.

o Undvik organisationsjargong,
forklara svara begrepp

o Malgruppen kan verksamheten i o Ocksa grundldggande saker i var
stora drag verksamhet ska férklaras

Intern och extern

kommunikation har olika r $

o o L o ey -
mal, malgrupper, innehall - Finnish Red Cross . A
och kanaler. 7a I ANE . ., "
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Malgrupper for avdelningens kommunikation

"Den breda Understodare
allmanheten”

Hjalpmottagare Medlemmar

Journalister Myndigheter

Ovriga
organisationer

Forst till de egnal

Roda Korset



Kanaler for avdelningens kommunikation

Oma Rdda SoMe-
grupper

Korset
Lokala Medlemsbrev WhatsApp
medier

RedNet

SoMe-sidor
och konton

Evenemang
och kurser

Roda Korset



Hitta
ditt eget satt

att hjalpa.




Oma Roda Korset

o Datasystem for frivilliga (finska och svenska), fungerar aven i
mobilen

o Avdelningarnas skyltfonster for frivilligverksamheten

o FOr gamla och nya frivilliga
o Nya frivilliga som ansluter sig via natet gor det via Oma

o Hitta en frivilliguppgift eller en intressant kurs

o Skapa en egen profil dar du berattar om dina kunskaper och
saker du ar intresserad av

o Over 12 500 frivilliga har loggat in (12/2020)

Roda Korset



Att anvanda Oma for kommunikation

o Skicka meddelande till hela avdelningen

o Du nar pa en gang alla avdelningens frivilliga som loggat in i Oma

o Informera om kommande evenemang och var frivilligverksamheten
sker.

o Du kan skapa handelser i Oma. Via rekryteringsverktyget kan du satta in
et ledigt frivilliguppdrag - kom ihag att lanka till dina annonser, t.ex. i

Facebook

o Du kan grunda en grupp for att halla kontakt med en bestdmd
frivilliggrupp
o Du kan t.ex. grunda en egen grupp for frivilliga kommunlkatorer ->

genom gruppen nar du de andra och ni kan ocksa fa med nya frivilliga i
gruppen. o

Roda Korset



Stod och hjalp for
anvandning av Oma

Tule vapaaehtoiseksi!

o Distriktets Oma-huvudanvandare

Avdelningens Oma-huvudanvandare

r'ﬁ
.a- na

Stodwebbplats i RedNet:
https://rednet.punainenristi.fi/oma

e o Grundutbildning i Oma Roda Korset:

DHERRE e eE s https://rednet.punainenristi.fi/node/
1 3 ) ) i o i D L ) 95265
lﬂlﬂn

Adobe Stock / SPR


https://rednet.punainenristi.fi/oma
https://rednet.punainenristi.fi/node/55265

Kommunikation - arbetsfordelningen

o Lokal kommunikation — avdelningarna
o Avdelningens interna information
o Roéda Korsets synlighet pa den egna orten

o Regional kommunikation - distrikten (verksamhetsledaren)
o Stdd for avdelningarnas kommunikation, faddrar

o Riksomfattande kommunikation (centralbyran)
o Mediekontakt, stallningstaganden, riksomfattande meddelanden
o Innehall till olika infokanaler, producerar kommunikationsmaterial

o Stod till distrikten, avdelningarna och till institutioner (Kontti, Ungas
skyddshus) <4

Roda Korset



Kommunikation pa avdelningsnivd (exempel)

o Sekreterare o Ordforande
o Arkivering o "Avdelningens ansikte”
o Kommunikation till ’ (\60 utat
intressegrupper ‘\(\6‘\0
\
2 Verksamhet
. & \ o Verksamhetsgrupper
o Medlemsmastare \@0«\ 2 % nas ledare
o Informerar medlemmar \(\69 O
2 6((\ o Gruppens
,<>\\‘5 kommunikationsbehov

till informatoren

o Producerar material for
kommunikation

I
I
o Informator eller frivilliga i
informatorer | o
o Skapa forutsattningarna for | o Alla frivilliga )
kommunikation | o Kommunikation pa egna
I
I

o Kommunikation i avdelningens kanaler
kanaler o Erbjuder t.ex. teman och

L ! bilder

+

Roda Korset



Paus



Roda Korset

Planera kommunikationen

S22



Planera kommunikationen

Vad ska vi

informera om i ar?

Roda Korset



Planering av kommunikationen

Konkret dtgird | Milgrupp Meddelan | DL/utskick
den

o Varfor lonar det sig att planera?

o Arbetsfordelningen och det praktiska arbetet blir l1attare da man ar
man har ett konkret mal

o Mindre arbete, bradska och press
o Battre och effektivare kommunikation

o Avdelningens verksamhetsplan: vad vill vi informera om?

Roda Korset



+

[
0
S
74
)
9
[--

Z|on
X\
Clon
(0}
N
Ql Y4—
o>
)
0.
a .le-_&
o C
k=, N
LY -3.E
7)) mm
.
A ._._uu
| al


https://aineistopankki.punainenristi.fi/f/9K92

Visualisering

Katja Losonen




Nar behover du lov for att
fota och publicera foton?

o Tumregel: pa en offentlig plats far
man fotografera utan tillstand.

o Be alltid om tillstand da det ar
fraga om Réda Korsets
verksamhet. D3 det géller
minderariga maste du ha
vardnadshavarens tillstand.

o Beratta hur bilderna ska anvandas
och var de ska publiceras.

= n : 3 A -
g : . J I v

— » 4 ‘

q

. ~
s
g
> ¥
4

. ," .
) %2

. 7,- Benjamin Suchme_l‘a



- -

- - e -

e B et
n |mEm e .

Tips for battre bilder

Fota sa nara du kan.
Fota nar det hander! Action!
Fotografera manniskor.

Beakta laget for den som
fotograferas, sarbarhet.

Komponera bilden. Tank ocksa
pa bakgrunden
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Vi planerar tillsammans B
o Valj en kampanj

o Vilka kommunikationsmal har

man satt upp fér kampanjen?

Jarkko Fﬂl:konen



Fundera tillsammans eller i mindre grupper:

o Vad gor vi konkret, vilka medel véljer vi fér var kommunikation?
(t.ex. meddelande, erbjuda en artikel till medier, marknadsforing av

evenemang 0sV.)
o Till vem kommunicerar vi och genom vilken kanal?
o Vilka i avdelningen medverkar och vad gor de?

o Hurdana resurser behovs?

Roda Korset



Kampanjernas kommunikationsmal 1/2

o Hungerdagen: Vi uppmuntrar manniskor att komma med och samla
in medel till Roda Korsets katastroffond. Donationerna gor det mojligt
att snabbt fa ut hjalp till manniskor i néd, bade ute i varlden och har
hemma.

o Vandagen: Vi berattar om hur ensamhet kanns och vad den for med
sig. Vi vill aktivera mé&nniskor att bli uppmarksamma pa de ménniskor
de har i sin narmiljo. Vi bjuder in frivilliga till vanverksamheten.

o Jul 1 Sinnet: Vi lyfter upp situationen som barnfamiljer med trangd
ekonomi upplever och uppmuntrar foretag och privata bidragsgivare
att delta i insamlingen. +

Roda Korset



Kampanjernas kommunikationsmal 2/2

o Roddakorsveckan: Vi vill fa féraldrar att tédnka pa tryggheten i en
barnfamiljs vardag och uppmuntrar hela familjen att forbattra sina
kunskaper i forsta hjalpen

o Veckan mot rasism: Vi vill paverka attityderna pa lang sikt for ett
samhalle med mindre rasism. Allt fler manniskor vet att rasism ar fel
och modet att sta upp mot rasism o6kar.

o Medlemsvarvning: Vi uppmuntrar folk att bli medlemmar i Roda
Korset. Som medlem ar du en hjalpare och en del av ett
varldsomfattande hjalpnatverk. Ett medlemskap ar en rost for
medmansklighet.

+

Roda Korset



Vad gor vi?

Roda Korset



Vem informerar vi?

Roda Korset



Var informerar vi? (kanal)

Roda Korset



Vilka i avdelningen medverkar?

Roda Korset



Vilka redskap behovs (resurser)?

Roda Korset



Vad ar budskapet?

Roda Korset



Vilka byggklossar finns i ett bra meddelande

Hurdant ar ett bra
meddelande?

Vilka fragor
besvarar det?

Roda Korset



Vilka byggklossar finns | ett bra meddelande

o Meddelandets malgrupp dr genomtankt - vem &r meddelandet
avsett for

o Meddelandets mal, till vilken helhet hér det
o Svarar koncist pa fragorna: vad, var, nér, varfér, vem?
o Tydligt och bra sprak

o Korta meningar
o Sa konkret som méjligt

o Tank pa vilken typ av meddelande det ar rent stilmassigt, t.ex.
Pressmeddelande vs sociala medier

o I sociala medier kan man uttrycka sig mer farggrant och personligt an
| ett pressmeddelande.

Roda Korset
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Kommunikationsmaterial

B -



Kommunikationsmaterial

o Materialbanken http://aineistopankki.punainenristi.fi
o Fotografier

o Kommunikationsanvisningar och mallar (brev, Powerpoint, annons,
(®)
arsklocka)

o Kommunikationssidan i RedNet
https://rednet.punainenristi.fi/viestinta

o Anvisningar for sociala medier
o Anvisningen sa har hanterar du medier
o Mall for kommunikationsplan

o Kampanjsidor i RedNet https://rednet.punainenristi.fi/tietotaito

Roda Korset


http://aineistopankki.punainenristi.fi/
https://rednet.punainenristi.fi/viestinta
https://rednet.punainenristi.fi/tietotaito

Utseendet forenar oss

Igenkanningsfaktor
Enhetlig

Trovardig
Sarskiljande

Grafisk anvisning

I materialbanken

Vi skyddar vart varumarke!

Marjaana Malkamaki



Riksomfattande kommunikationskanaler

o Ro6da Korsets webbplats och nyheter www.punainenristi.fi/uutiset

o FOlj sociala medier
o www.facebook.com/punainenristi
o www.twitter.com/punainenristi
o Www.instagram.com/punainenristi

o Prenumerera pa Rdda Korsets meddelanden till din e-post (STT)
https://www.sttinfo.fi/uutishuone/suomen-punainen-risti-
spr?publisherld=1504

o En enda kontaktuppgift for fragor (eller kommunikation) som berdr Rdda
Korset info@punainenristi.fi

Roda Korset
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Exempel pa
avdelningskommunikation



Avslutningsvis

o Avdelningen ar Roda Korsets
ansikte pa orten.

Planera kommunikationen:
effektiv kommunikation
ar att gora val.

Bra kommunikation skapas
tillsammans!

Klara kommunikationsroller i
avdelningen.

Alla ar en del av Rdoda Korsets
kommunikation.

Det finns stdd och fardigt
material.

AR

sisEE ¢ wl_u“
e L .

Benjamin Suomela




Exempel pa
avdelningskommunikation




Roda Korset i lokalmedia

12 KESKISUOMALAINEN (RS TAINA G5 2020

yutiset

Seniorikorttelin palo

Kitkeraa
hajuaja
banaani-
karpasia

"Vihdoin paastaan kaymaan
kotona’, iloitsi Ritva-Telle
Lahtinen, kun senioritalo

[lona avasi ovensa palosta
evakuoiduille.

"Roda Korsets distriktskontor i
Jyvéaskyla hjalper invanarna i ett hus
som brunnit att hamta mindre 10s6re
fran bostaderna ...”

"Mitt i elandet har Lahtinen danda kant
tacksamhet mot Rdda Korsets frivilliga
och personal. Fastan vi ar mitt i krisen
kanner man att allting kommer att
ordna sig.

"De ar underbara och empatiska
manniskor.”

Roda Korset




Dela webbartikel i sociala medier

...+ Suomen Punaisen Ristin Kallio-Kapylan osasto e
T 27 tammikuuta 2019 -

Punaisen Ristin vapaaehtoiset tukevat ja auttavat tilanteeseen
katsomatta. "Me emme ota vankilavierailijoina kantaa siihen vankien
saamaan rangaistukseen tai vangin taustoihin. Me otamme kantaa siihen
ihmisen rinnalla kulkemiseen. Vankikin on vain ihminen", muistuttaa
osastomme vapaaehtoinen Sini.

IS.FI
Margit Isomaki kay vapaaehtoisesti vankilassa - "Tama on
rakkain harrastukseni”

Q0 42 3 jakoa

oY Tykkas (O Kommentti @ Jaa Roda Korset




Ett bra inldgg pa Instagram

S

Punainen Risti

Rovaniemen osasto

sprrovaniemenosasto  Seuraa

sprrovaniemenosasto Oletko
jarjestamassa konserttia,
urheilutapahtumaa, festivaalia,
messuja tai jotain muuta tapahtumaa?
Muista huolehtia my&s
turvallisuudesta ja tilaa ajoissa SPR
Rovaniemen osaston ensiapuryhma
paivystamaan tapahtumaasi!
Hoidamme niin isot kuin pienetkin
tilaisuudet laadukkaasti monen
vuoden kokemuksella. Osastollamme
on kaytossa myos
paivystyspalveluauto, joka voidaan
ottaa mukaan paivystykseen. £5]

Lue lisaa verkkosivuiltamme, jonka

© Qg [

& punainenristi ja 36 muuta tykkaavat

Lisda kommentti...

Roda Korset



Marknadsfor verksamhet i sociala medier

Torstaina 10.1. klo 17.30
Kauppiaskatu 12 A5
TURKU

Tamml Tervetuloa ensiapuryhmaan! -ilta
O Julkinen - Jarjestaja: Suomen Punainen Risti Turun osasto

% Kiinnostunut = Osallistun

~ Torstaina 10. tammikuuta 2019 klo 17.30 — 19.30

An vaa cittan
4 paivaa sitten

& Sfopmen S’qulneacn R|1s(t)| TTurun osasto Nyt kartta
Cauppiaskatu 12 A 5. 20100 Turku

Roda Korset



Pressmeddelande

O

y

" Maiju Pohjanheimo

Nar avdelningen har nagot nytt
eller aktuellt att informera om.

Lokalt ar det viktigaste
nyhetskriteriet: lokala/regionala
medier ar intresserade av
manniskor och handelser i

naromradet.

Utskick tidigt pa morgonen -
da hinner media ta tag i saken
under dagen

Ring upp redaktionen och kolla
att de reagerat, ge mer info vid
behov

‘ ( IERIIEE

960412

960412

4

5unainen Risti



O

O

Skicka pressmeddelande nar
avdelningen ...

A -

hjalper i en olyckssituation

sOoker fler frivilliga eller
bidragsgivare

deltar i en kampanj (t.ex.
Hungerdagen)

ordnar en intressant utbildning
eller ett evenemang

har fatt en betydande donation

kan beratta fakta om betydelsen
av sin verksamhet




Ett bra meddelande

o (o]
o Svarar pa fragorna: vad, var,
nar, varfor, vem?

o Slagkraftig rubrik som
innehaller nyheten och véacker
intresse

o Kort, max en A4

o Citat av minst en manniska
som man kan intervjua

\ ., o Kontaktuppgifter (tfn, e-post)
oy s ' till den som kan ge mer
information

Joonas Brandt



Meddelandets struktur

Rubriken berittar det huvudsakliga
meddelandet, nyheten. Vad hander,
vad ar nytt?

Forsta stycket efter rubriken ar
viktigast: dar framgar det centrala

Ett citat gor texten mer levande och
tipsar medierna om vem de kan
intervjua.

Bakgrund och ovrig nodvandig
tillaggsinformation i slutet.

AN,

| meddelandet maste alltid framga av vem
man far mer information. Det kan vara flera
personer som ger mer information.

/

Meddelandet kan ocksa innehalla:
* Mellanrubriker

e Faktaruta

* Donationsbegiran

* Hanvisning till webbplats

Roda Korset hjédlper pa Jari Sillanpaas 50-arsjubileumskonsert i Helsingfors

Roda Korsets frivilliga inom forsta hjalpen har jour pa sondag 16.8 pa Helsingfors olympiastadion vid Jari
Sillanpaas fodelsedagskonsert.

Sammanlagt cirka 30 frivilliga inom forsta hjalpen hjalper konsertpubliken hela sondagen. Réda Korsets
centrala forsta hjalpen-punkt finns vid stadions D-laktare. Darutover finns ett forsta hjalpen-talt pa stadion.

- Utdver konsertdagen dvervakar de frivilliga inom forsta hjalpen sakerheten vid byggande av scenen under
hela veckan. Réda Korset har jour pa stadion aven efter konserten tills scenen har nedmonterats, berattar
Riina Oksanen, koordinator for forsta hjalpen-verksamheten.

Forsta hjalpen-gruppen tar hand om mindre sar och blessyrer hos firarna. Om ndden ar stor, kallar de
frivilliga professionell hjalp till platsen. De frivilliga i Roda Korsets forsta hjalpen-grupp kanns igen pa de
roda forsta hjélpen-vastarna. Pa basis av evenemangets riskkartlaggning har man dven anstéllt en lakare for
att snabbt kunna hjalpa vid eventuella sjukdomsfall.

- Det ar frdga om en omfattande jour. De frivilligas arbetsinsats motsvarar nastan 500 timmar, sager
Oksanen.

Alla Roda Korsets frivilliga forsta hjalpen-jourhavande dar myndiga och utbildade for sina uppgifter. Roéda
Korsets festivaljourhavande hjalper dven denna sommar pa tiotals evenemang pa olika hall i Finland.

Mer information:

Koordinator av forsta hjalpen-verksamheten Rina Oksanen, Roda Korsets Helsingfors och Nylands distrikt,
tfn 0400 428 918.

Roda Korset



Exempel 1: olyckssituation

Kort, sandes snabbt.

Vad gor man

och var? T

Beredskap ar tillrackligt
som amne

Kontaktuppgifter ar den
viktigaste informationen

Roda Korset hjalper i Vihtavuori

Myndigheterna har alarmerat Réda Korset och Frivilliga raddningstjansten att hjélpa vid en
evakueringssituation i Vihtavuori. | larmet deltar frivilliga fran Roda Korsets Jyvaskyla avdelning, Metso
Rautapohjas fabrik och férsta hjalpen-gruppernai Laukaa.

Frivilliga hjalper i Vihtavuori skola och evakueringscentret i Laukaa. | evakueringscentret inrattar man en
forsta hjalpen-jourpunkt med forsta insatsen-styrka. Roda Korsets frivilliga har aven beredskap att ge
psykiskt stod till behdvande.

For narvarande ar det cirka 30 frivilliga som hjalper.
Over 2 000 invdnare i Vihtavuori i Laukaa evakueras frdn omradet pd grund av explosionsrisk.

Mer information: Roda Korsets insamlings- och beredskapskoordinator Riitta Kangaskesti fran Vastra
Finlands distrikt, tfn 0400 688 694.

10.7.2013

Roda Korset



Exempel 2: Presentation av

verksamheten

Om det inte finns nagot nytt

i verksamheten, fundera noggrant

nar meddelandet ska skickas

Erbjud intervjuobjekt och
expertis

/\

Juttuluuri fér narstdendevardare ar 6ppen dven pa sommaren

Telefontjansten som uppratthalls av Roda Korset ger narstaendevardare majlighet att prata med nagon
utanfor hemmet om svara saker kring vardagen eller saker som sysselsatter tankarna.

Samtalsluren for narstaendevardare ar en telefontjanst for alla som vardar en anhdrig eller narstaende.
Elva utbildade frivilliga har jour i samtalsluren, som narstaendevardaren kan diskutera med om stora och
sma bekymmer i vardagen. Det kan vara till exempel ensamhet, somnloshet pa grund av oro, otrygghet, har
upplevt vald eller att mista en narstaende.

Frivilliga som svarar pa samtalen har tystnadsplikt och man kan ringa anonymt till tjansten. Samtalsluren
har jour varje torsdag kl. 13-15 pa numret 0203 88100. Jouren fortsatter hela sommaren.

Samtalsluren dppnades i mars 2015 och har fatt samtal fran exempelvis Ostra och Norra Finland.

- De som ringt har pratat allmant om vardsituationen eller till exempel rollférandringen fran att vara dotter,
maka eller make till att bli narstdendevardare, berattar Siina Lepola, planerare av stodverksamhet for
narstaendevardare.

Att vara narstdendevardare medfor utmaningar for familjen. Kanslor, vardagens tidtabell, slakt- och
vanskapsforhallanden blir hart provade. Tacksamhet och gott humar ar utmarkande for samtalen.
Samtalsluren har gett uppringaren mojlighet att tala ut med en utomstdende person.

Finlands Roda Kors har varit ett stod for narstaendevardare redan i 21 ar. Den mangsidiga verksamheten
ordnas aret runt pa dver 60 orter. For narstdendevardare ordnas bland annat kamratstod, rekreation,
utbildning, handledning, radgivning och valfardslager.

Samtalsluren har jour hela sommaren. Frivilliga svarar pd samtal torsdagar klockan 13-15 p3 numret
0203 88100. Tjansten ir pa finska. Samtalspris: fast telefon 0,08 € + 0,07 €/min och mobiltelefon 0,08 € +
0,2 €/min.

Lds mer om Réda Korsets verksamhet for narstdendevardare: www.omaishoito.fi

Mer information:

Birgitta Valli, regionanstalld for narstdendevardares stodverksamhet i Satakunta distrikt, telefon: 040 861
0748

17.6.2015
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Exempel 3: evenemangstips

Tydlig inbjudan till journalisten

att narvara. /

Vad hander pa platsen?

Varfor ordnas evenemanget? Vad
ar det relaterat till?

Vem ger ytterligare information?

Roda Korset ger tips om forsta hjdlpen pa Seindjoki jarnvagsstation
Finlands Réda Kors kurser i forsta hjélpen fyller 130 ar den 9 mars.

Roda Korset forevisar utbildning i forsta hjalpen och forsta hjalpen-produkter pa Seindjoki jarnvagsstation
mandagen den 9 mars kl. 9-15. Forevisningen ordnas speciellt nar tdgen ankommer och avgar, och alla
forbipasserande ar vilkomna att bekanta sig med forsta hjalpen.

Roda Korset 6ppnar sin fornyade butik 9.3 pa Laturitie 2 i Seindjoki. Kaffeservering i butiken kl. 10-18. De
som vill far delta i utlottningen av en forsta hjalpen-vaska.

20 jarnvagsman pa forsta kursen i forsta hjdlpen

Roda Korsets kampanj ordnas for att fira jubileumsaret for utbildning i forsta hjalpen. Den forsta kursen i
forsta hjalpen ordnades 9.3.1885 pa Helsingfors jarnvagsstation. | kursen deltog 20 jarnvagsman. Tanken
var ny och exemplarisk nar man borjade ge utbildning i forsta hjalpen till andra an yrkesfolk inom
héalsovarden. Kursen borjade klockan 7 pd morgonen och kostade tre mark per elev. Eleverna skulle helst ha
”las- och skrivkunskaper.”

Finlandarna deltar aktivt i kurser i forsta hjalpen. Arligen utbildar sig 130 000-150 000 personer pa kurser
enligt Roda Korsets program.

Mer information:
Anne Heiskanen, chef for utbildning i forsta hjalpen i Vastra Finlands distrikt, tfn 0400 775 479
Rodakorset.fi

5.3.2015

Roda Korset



Roda Korset

Tack!



