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	Ensihuollon peruskurssi


Tervetuloa Vapaaehtoisen pelastuspalvelun 

ensihuollon peruskurssille! 

	Vapaaehtoinen pelastuspalvelu järjestää ensihuollon peruskurssin (päivämäärä), paikka: (paikka), kello: (kellonaika).

Ensihuolto on ihmisen perustarpeista huolehtimista onnettomuuden tai muun kriisin jälkeen. Vapepan ensihuoltoryhmät tukevat sosiaaliviranomaisia usein esimerkiksi tulipalon tai muun onnettomuuden uhrien auttamisessa.

Peruskurssilla opit perusasiat mm. seuraavista aiheista:

· Läsnäolo ja henkinen tuki

· neuvonta ja käytännön apu

· hätämajoituksen, ruokahuollon ja vaatetuksen järjestäminen

· autettavan terveydentilaan liittyvien tarpeiden selvittäminen

· auttamisvalmius ja hälyttäminen

· viranomaisten toiminta ja tukeminen

· auttajana jaksaminen.
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Kuva: Harri Mäenpää


Kurssin käytyäsi sinulla on mahdollisuus päästä mukaan paikalliseen hälytysryhmään, jonka viranomainen voi hälyttää avukseen. Ryhmään liittyminen on vapaaehtoista eikä kurssille osallistuminen sido sinua toimintaan.

Ilmoittaudu mukaan (ilmoittautumisaika) mennessä. Osallistujille lähetetään hyvissä ajoin ennen kurssia kurssikirje, joka sisältää ohjelman ja saapumisohjeet. Kurssin hinta on (hinta) euroa, joka maksetaan (maksutapa).

Kurssi on kaikille avoin eikä osallistuminen edellytä ennakkotietoja. Mukana on runsaasti käytännön harjoituksia. Kurssin järjestää (järjestäjä). Lisätietoja kurssista antaa (yhteyshenkilö) numerosta (puhelinnumero) tai sähköpostitse (sähköpostiosoite).

Tervetuloa!
Yhteistyössä: 
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	Ensihuollon peruskurssi


Kurssin ohjelma 

(Viikonpäivä), (pvm)
	klo 9.00

	Ilmoittautuminen

	klo 9.15
	Kurssin avaus ja järjestelyt


	klo 9.30

	Ohjelma alkaa


	klo 11.30

	Lounas



	klo 12.30

	Ohjelma jatkuu



	klo 14.30


	Kahvi

	klo 15.00


	Ohjelma jatkuu


	klo 17.30

	Purkukeskustelu kurssista


	klo 18.00


	Hyvää kotimatkaa
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Ajo-ohjeita / varustelista / muita hyödyllisiä ohjeita osallistujille

