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Ndin esiinnyn selkedsti ja ymmarrettavasti.

On tarkeda, etta panostat selkedan esiintymiseen ja puheeseen. Kun puheesi, eleesi ja ilmeesi ovat selkeat,
on osallistujien helppo seurata koulutustasi. Kiinnita erityistda huomiota kieleen silloin, jos osallistujissa on
henkildita, joiden didinkieli ei ole suomi.

Selkedn puheen tavoitteena on, ettd kaikkien keskustelijoiden valille syntyy yhteisymmarrys. Joskus se
tarkoittaa sita, etta danenkayttoa taytyy selkeyttaa, joskus taas sita, etta kouluttajan taytyy osata selittaa
vaikeita sanoja helpolla kielella.

Selkedn keskustelun periaatteiden osaaminen on tarkeaa siksi, etta se helpottaa kaikenlaisten ihmisten
kohtaamista. On tarkeaa, etta seka sind kouluttajana ettd koulutettavat ymmarratte toisianne.

Seuraavaksi esittelemme selkedn keskustelun periaatteita, joiden avulla teet koulutuksesta selkedn ja
ymmarrettavan.

1. Puhu luonnollista puhekielta.

- Kéayta tavallista ja luonnollista puhekielts, silla kirjoitettua kieltd on vaikea ymmartaa
puhuttuna.

2. Puhu rauhallisesti.

- Rauhallinen puherytmi antaa kuulijalle riittavasti aikaa ymmartaa ja reagoida puheeseesi.
- Al3 kuitenkaan puhu liian hitaasti tai luonnottomasti artikuloiden.

3. Kayta tavallisia ja konkreettisia sanoja.
- Suosia arkipuheesta yleisid sanoja. Puhu esimerkiksi koulusta, dla oppilaitoksesta.
4. Kayta helppoja kielen rakenteita.

- Suosi arkipuheessa tavallisia kielen rakenteita; subjekti — predikaatti — objekti.
- Kayta lyhyita lauseita, varo polveilevia virkkeita.

5. Toista ja selita.

- Toista sana, lause tai ohje, jos huomaat, etta kerran sanottuna se aiheuttaa osallistujille
vaikeuksia.

- Toistaminen on hyva tapa korostaa tarkeita asioita.

- Varo maneereita ja niiden toistamista, koska maneerit vaikeuttavat ymmartamista.

6. Tauota puhettasi.

- Tauot helpottavat ymmartamista silloin, kun ne sijoittuvat puhutun jakson reunoille.
- Tauot antavat kuulijalle muutaman sekunnin murto-osan aikaa kasitella kuulemaansa.
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7. Kuuntele osallistujien viestia.

- Osallistujien viesti voi olla tarkea, vaikka kielitaitoa olisi vahan ja asiaa olisi sen vuoksi vaikea
sanoa. Kuuntele ja mieti, mita osallistuja haluaa sanoa.

8. Kysy, jos et ymmarra.

- Kysy ystavallisesti, mutta suoraan, jos et saa selvaa osallistujan puheesta, tai jos olet epdvarma,
oletko ymmartanyt oikein.

9. Piirra, kirjoita, esita.

- Kéayta puheesi tukena kaikkia mahdollisia keinoja. Voit kirjoittaa vaikeita sanoja paperille,
piirtaa asioita tai esittaa, mita tarkoitat.

10. Ole kiinnostunut siitd, mita osallistuja sinulle sanoo.

- Osoita mielenkiintosi ilmein ja elein, ystavallisin katsein, hymylla, paan nyokaytyksilla jne.
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