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Suomen Punaisen Ristin päivystystoiminta 2024


Suomen Punaisen Ristin vapaaehtoiset ovat yhdessä tapahtuman järjestäjien ja juhlijoiden kanssa rakentamassa onnistuneita festivaaleja ja muita tapahtumia. He kannustavat juhlijoita pitämään huolta itsestään ja muistakin. Vapaaehtoiset toimivat moniammatillisessa yhteistyössä, turvaten tapahtuman onnistumista, lisäten juhlijoiden hyvinvointia ja turvallisuutta. Tarjoamme festarijärjestäjälle palvelujen kokonaisuuden, johon kuuluvat ensiapu, päihdetyö ja seksuaaliterveystyö sekä häirintäyhdyshenkilöt. 

Festarijärjestäjä voi valita festareille parhaiten sopivat toimintamuodot: 
· Ensiapu (maksullinen)
· Selviämispiste (maksullinen)
· Kiertävä päihdetyö (maksuton)
· Kiertävä seksuaaliterveystyö (maksuton)
· Häirintäyhdyshenkilö (maksullinen)

Päivystyspalveluita tilataan osoitteesta: https://www.punainenristi.fi/paivystykset

Saamamme palaute sekä asiakkailta että tapahtumien järjestäjiltä on ollut positiivista ja myös viranomaiset ovat antaneet toiminnallemme kiitosta.



ENSIAPU

Punaisen Ristin ensiapupäivystäjät hoitavat paikan päällä pienet vammat ja ohjaavat loukkaantuneen tarvittaessa lisäavun piiriin.
Vakavassa hätätilanteessa päivystäjät tunnistavat hätätilapotilaan, hälyttävät lisäapua ja huolehtivat autettavasta ammattiavun saapumiseen asti.


SELVIÄMISPISTE
Selviämispiste on päihtyneille turvallinen paikka selviämiseen. Voinnin seuraamisen lisäksi keskustellaan päihteiden käytöstä, ohjataan tarvittaessa tukipalveluihin ja tuetaan asiakkaan kokonaisvaltaista hyvinvointia. Voimakkaasti päihtyneenä tapahtuma-alueella autettava olisi alttiina muun muassa tukehtumiselle, väkivallalle, hyväksikäytölle ja varkauksille. Sekavana hän voi olla myös vaaraksi muille tai itselleen. Alaikäisten kohdalla otetaan yhteyttä huoltajiin ja lastensuojelulliset asiat huomioidaan tarvittaessa.


KIERTÄVÄ PÄIHDETYÖ 

Vapaaehtoiset keskustelevat aktiivisesti juhlijoiden kanssa ja herättelevät vahvasti päihtyneitä ihmisiä. Tavoitteena on lisätä kaikkien viihtyvyyttä ja turvallisuutta, vähentää päihdekokeiluja / päihteistä aiheutuvia haittoja, herättää keskustelua, ohjata tarvittaessa oikeaan paikkaa sekä tarjota tukea eri tilanteissa. Keskustelua käydään asiakkaan ehdoilla. Asiakkaan tarpeista riippuen tehdään ehkäisevää työtä, tukipalveluihin ohjaamista, haittoja vähentävää työtä tai esim. tuetaan epämiellyttävissä päihtymistiloissa.
Vapaaehtoiset antavat juhlijoille festarijuhlijan selviytymissetin. Särkyvää-setti sisältää tietopaketin, haavapyyhkeen, laastarin ja kondomin. Tietopaketissa on tietoa päihteistä, ensiavusta, seksi- ja virustartunnoista sekä tukipalveluista. Tavoitteena on lisätä tietoa huolehtia itsestään, ehkäistä päihdehaittoja sekä turvata onnistunut festarikokemus kaikille.


KIERTÄVÄ SEKSUAALITERVEYSTYÖ

Seksuaaliterveystyön vapaaehtoiset jakavat tapahtumassa juhlijoille kesäkumeja ja vapaaehtoisten kanssa voi keskustella mm. seksitaudeista, niiden tartuntatavoista, ehkäisystä, suostumuksesta ja seksuaalisuudesta. Seksuaaliterveystyömme on inklusiivista.


HÄIRINTÄYHDYSHENKILÖ-TOIMINTA

Häirintäyhdyshenkilöt neuvovat ja tukevat syrjintä-, häirintä- ja väkivaltatilanteissa. Häirintäyhdyshenkilöt auttavat tilanteen selvittämisessä, jatkokäsittelyssä sekä muiden auttavien tahojen löytämisessä. Häirintäyhdyshenkilöt on koulutettu erityisesti henkiseen tukeen ja seksuaalirikosten uhrien tukemiseen (tuntemus mm. rikosprosesseista, seksuaalirikostutkimuksista).


Vapaaehtoiset
Vapaaehtoiset tunnistaa punaisista liiveistä, joiden selkäpuolella on teksti ensiapu, päihdetyö, seksuaaliterveystyö tai häirintäyhdyshenkilö. Päivystäjät ovat täysi-ikäisiä ja heidät on koulutettu tehtäväänsä. He ovat tapahtumassa paikalla ennakkoon sovitun ajan.




Lisätietoja:

Festarikoordinointi kesäisin: festarit@punainenristi.fi

Kati Laitila
Terveyden edistämisen suunnittelija 
Suomen Punainen Risti
040 589 5778 / kati.laitila@punainenristi.fi 

https://www.punainenristi.fi/paivystykset
Tule terveyden edistämisen vapaaehtoiseksi - Punainen Risti
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