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Informera om mathjälpsevenemang på 

webbplatsen Mathjälp.fi 

 
• Det är enkelt att informera om 

mathjälpsevenemang på webbplatsen. 
• Mathjälpsaktören behöver ett användarnamn 

för att informera om evenemang. 
Användarnamnet är avgiftsfritt.  

• Användarnamnet är personligt och man 

ansöker om det med ett elektroniskt 
formulär.  

• De frivilliga på avdelningen som tar hand om 
verksamheten för mathjälp kan komma 

överens om vem som skapar 
användarnamnet, till exempel den som är 
nyckel- eller ansvarsfrivillig inom 
verksamheten för mathjälp eller avdelningens 
kommunikationsansvariga. 

• När användarnamnet är skapat kan 

avdelningen informera om 
mathjälpsevenemang på webbplatsen. 

• Evenemangen meddelas på en blankett där 
man skriver grundläggande information om 
evenemanget, till exempel plats, tid, 

kontaktperson och formen av mathjälp som 
erbjuds. 

• Om annat stöd erbjuds vid 
mathjälpsevenemanget, såsom 
hälsorådgivning eller samtalshjälp, lönar det 
sig att nämna denna information i 
meddelandet. Ofta är behoven av stöd mer 
varierande än en matkasse. 

• Det lönar sig att informera om evenemangen 

på olika språk i mån av möjlighet. 
• Om avdelningens mathjälpsevenemang är 

regelbundna och kontinuerliga, kan de 
meddelas samtidigt på en blankett genom att 
kryssa för att evenemanget upprepas.  

• Uppdatera vid behov informationen om 

evenemangen, till exempel under ett 
eventuellt jul- eller sommaruppehåll eller om 
det sker förändringar i verksamheten. 

• Avdelningen kan leta efter nya partner för 
donering genom att kryssa för punkten ”Vi 
letar efter nya livsmedelsdonatorer”. 

   

 

Vad är Mathjälp.fi / Ruoka-apu.fi? 

 

Mathjälp.fi är mathjälpaktörernas gemensamma 

anslagstavla.  

Webbplatsen betjänar sökande av mathjälp och de som 

arrangerar den. På webbplatsen meddelar arrangörerna 

av mathjälp aktuell information om mathjälpsevenemang 

och gemensamma måltider. På webbplatsen kan man leta 

efter evenemang och närmare information om dem per 

ort. 

Registrerade aktörer, såsom föreningar, församlingar och 

kommunala aktörer annonserar om evenemang på 

webbsidan. Närmare information om varje evenemang 

samt kontaktpersoner finns i meddelandet om 

evenemanget. Olika mathjälpsevenemang och 

gemensamma måltider anordnas av hundratals olika 

aktörer över hela Finland. Även Finlands Röda Kors 

använder webbplatsen. 

Tjänsten är avgiftsfri för alla användare. 

Kyrktjänst rf upprätthåller webbplatsen.  

 

 

 Varför är det viktig att annonsera på webbplatsen Mathjälp.fi? 

• Det är viktigt att mathjälpsevenemangen är enkla att hitta och tillgängliga för dem som behöver 

hjälp.  

• Webbplatsen sammanställer olika mathjälpsaktörer, vilket gör det enkelt för den som letar efter hjälp 

att hitta stöd på just sin egen ort och på en lämplig tidpunkt. 

• Staten understöder organisationer i att ordna mathjälpsverksamhet, och att informera om 

evenemangen på webbplatsen www.mathjälp.fi är en förutsättning för att få understöd. 

 

 

 

 

 

 

Mer information: Distriktsbyråns ansvariga för mathjälpsverksamheten eller Finlands Röda Kors centralbyrå 

ruoka-apu@redcross.fi  

 

https://mathjälp.fi/sv/register-user-sv/
https://mathjälp.fi/sv/register-user-sv/
https://mathjälp.fi/
https://mathjälp.fi/
mailto:ruoka-apu@redcross.fi

