
 

Savonlinnan osasto 

Ensiapuryhmän harjoitusohjelma syksy 2023      

 

Kokoonnumme klo 18, SPR:n Savonlinnan osaston toimitiloissa, Vääräsaarenkatu 4 A. 

*merkityissä ilmoitetaan paikka erikseen. Jokaiseen iltaan liittyy harjoituksia aiheesta.  

 

PVM AIHE    VASTUUHENKILÖ(T) 

Ke 9.8 Kauden suunnittelua   Karoliina ja koko ryhmä 

Ke 23.8 Urheiluvammat   Karoliina 

Ke 6.9 Päivystysteltan käyttö  Sirpa 

Ke 20.9  Elvytykset sekä ryhmän vuosikokous Päivi 

Ke 4.10 Kylmältä suojaaminen ja rastiharjoitus Heli ja Helena 

Ke 18.10 Radiopuhelimen käyttö  Martti 

Ke 1.11 Sairaskohtaukset   Anna-Maija ja Airi 

Ke 15.11 Suuret vuodot   Eija ja Hanna 

Ke 29.11 Hätäensiapu *Kerimäellä  Gunilla 

Pe* 15.12 Pikkujoulut * paikka myöhemmin Ritva ja Helena 

 

 

Ryhmäilloissa saat tietoa piirin koulutuksista.  

 

    

  

TERVETULOA KAIKKI ENSIAVUSTA KIINNOSTUNEET!  

   


