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HALLITUKSEN KERTOMUS VUODEN 2020 TOIMINNASTA 

1 OSASTON HALLITUS JA VASTUUHENKILÖT 
 
Hallitus 

  Puheenjohtaja  Olli Pulkkinen 
  Varapuheenjohtaja  Tuula Salo 
  Sihteeri Pasi Sinisalo 
  Rahastonhoitaja Outi Hirvilahti 
  Jäsenmestari Lea Pylkkänen 
  Sosiaalipalvelutoiminta Eija Salonen 
  Kouluyhteistyö  Tuula Salo 
  LäksyHelppi Hanna Kjellberg  
  Ensiapuvastaava Marika Laukkanen 
  Valmiustoiminta Timo Kalinainen 
  Viestintä Karoliina Pilli-Sihvola 
  Humanitäärinen oikeus Lotta Mäkelä 
     
   
    
  Muut vastuuhenkilöt 
  Keräysjohtaja Tuula Salo 
  Ea-päivystysvastaava Marika Laukkanen  
  Vapepa-yhteyshenkilö Merja Haglund  
  Team Pikku Huopalahti Matti Pyhtiä 
  Toiminnantarkastaja Marju Pohjola 
  Varatoiminnantarkastaja               Kalle Kivimaa  

   
 

2 YLEISTÄ OSASTON TOIMINNASTA  
  
Vuoden 2020 ensimmäisellä neljänneksellä Korona pandemia oli levinnyt niin paljon, että 
valtiovalta rajoitti kokoontumisia ja osastomme ryhmätoiminta joutui tauolle ja hiipui koko-
naan maaliskuuhun mennessä. Ryhmätoimintaa yritettiin ylläpitää sähköisesti etäkokouksin, 
mutta se ei onnistunut kaiken toiminnan osalta. Kokoontumisrajoitukset olivat voimassa 
koko toimintavuoden, mikä aiheutti toiminnan supistumista minimiin ja pelkkään sähköiseen 
toimintaan.  
 

3 OSASTON KOKOUKSET 
Korona pandemiaan liittyvät kokoontumisrajoitukset estivät järjestämästä osaston kevätko-
kousta sääntökirjan mukaisesti maaliskuun loppuun mennessä. Kevätkokous lykättiin Helsin-
gin ja Uudenmaan piirin (HUP)ohjeistuksen mukaisesti myöhempään syksyyn ja pidettiin yh-
dessä osaston syyskokouksen kanssa. Osaston kevät- ja syyskokous pidettiin 12.11 etäko-
kouksena, niin että vain pieni joukko oli paikalla Haagan Ilkankulmassa. Jäsenille jaettiin ko-
kousmateriaalit etukäteen ja kaikilla halukkailla oli mahdollisuus osallistua etäyhteyksin ko-
kouksiin. Paikalla oli 8 jäsentä ja etäyhteyksin kokouksiin osallistui 9 jäsentä. Kevätkokouk-
sessa hyväksyttiin vuoden 2019 toimintakertomus ja tilinpäätös ja myönnettiin vastuuva-
paus vastuullisille. Syyskokouksessa hyväksyttiin hallituksen laatima toimintasuunnitelma ja 
talousarvio vuodelle 2021.Osaston hallitus kokoontui vuoden aikana etäyhteyksin 9 kertaa, 
Perinteistä suunnittelupäivää ei pidetty eikä vanhan ja uuden hallituksen jouluateriaa nau-
tittu, vaan sen sijaan hallitus etäkokoontui uuden hallituksen järjestäytymistä ja tehtävänja-
koa varten. 
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4 OSASTON EDUSTUKSET JA ESITTELYT 
4.1 HUP Vuosikokous 

Helsingin ja Uudenmaan piirin (HUP) vuosikokous pidettiin etänä 06.05. Osastoa edusti 
sääntöjen määräämät yhdeksän virallista edustajaa (osaston jäsenmäärä 893/31.12.2019). 
Marika Laukkanen toimi vaalitoimikunnan puheenjohtajana. Osastomme jäsen Lotta Mäkelä 
valittiin HUPin vaalitoimikunnan varapuheenjohtajaksi ja Vesa Kirjavainen jäseneksi.  Karo-
liina Pilli-Sihvola valittiin piirin hallitukseen, ja hän jatkaa piirin hallituksessa toimikauttaan 
vuoden 2022 vuosikokoukseen. 
 

4.2 Punaisen Ristin yleiskokous 
Punaisen Ristin yleiskokous pidettiin 5. syyskuuta koronatilanteen vuoksi poikkeuksellisesti 
etäyhteyksin 12 eri paikkakunnalla. Kokousta johdettiin Vaasasta käsin, ja HUPin alueen 
osastot osallistuivat kokoukseen Finlandiatalosta. Kokouksessa valittiin osastomme jäsenistä 
Otto Kari valtuuston puheenjohtajaksi, Olli Pulkkinen valtuuston jäseneksi, ja Karoliina Pilli-
Sihvola valtuuston varajäseneksi. Osastostamme yleiskokoukseen osallistui täysimääräisesti 
viisi äänivaltaista edustajaa. 
 

4.3 Viranomaisten tuki Korona-tehtävissä 
Osastomme vapaaehtoisilla oli merkittävä rooli vapaaehtoisten muodostamassa Helsingin 
osastojen Tilannekeskuksen perustamisessa, toiminnan organisoimisessa ja varsinaisissa 
valmiustehtävissä. Toiminta palkittiin vuoden 2020 Finnish Security Awards -turvallisuuspal-
kinnolla Turvallisuustyön vapaaehtoinen -kategoriassa 17.12.2020. 
Osallistuimme lääkejakeluun, korona-info puhelinauttamiseen, korona-jäljitykseen ja toi-
mimme lentoasemalla maahantulijoiden vastaanottamisessa. 
 

4.4 Helsingin osastojen Digi-hanke 
Osastomme käynnisti syyskuussa Helsingin osastojen ja piirin yhteisen Digi-hankkeen, jonka 
tavoitteena on parantaa osastojen välistä yhteistyötä ja luoda toimintamalli osaston sisäisen 
toiminnan organisoimiseksi sähköisten työkalujen avulla. Vuoden 2020 lopulla mukana oli 
puolet Helsingin osastoista ja yli 30 vapaaehtoista Helsingin alueelta.  
Digi-hanke jatkuu vuonna 2021 Keskustoimiston organisoimalla sähköisen toimintaympäris-
tön kehittämisellä.  
 

4.5 Huomionosoitukset 
Sääntömääräisten kokousten yhteydessä marraskuussa osaston ansioituneille jäsenille on 
luovutettu myönnettyjä ansiomerkkejä.  
 
Kokoontumisrajoituksista johtuen osaston aktiivisille vapaaehtoisille ei järjestetty kaudella 
erityistä virkistymistoimintaa 

5 TOIMINTARYHMÄT 
5.1 Ensiapu- ja valmiustoiminta 

Ensiapuryhmätoiminta käytännössä pysähtyi keväällä maaliskuussa ja illat keskeytettiin jär-
jestön määräyksestä. Ensiapuryhmät valtakunnallisesti alkoivat järjestämään webinaari-il-
toja Teamsin välityksellä. Länsi-Helsinki järjesti kevätkaudella myös muiden tapaan Teams-
iltoja, jotka olivat koko Suomelle avoinna. Koronan myötä tuli ryhmätoimintaan mukaan uu-
sia toimintamalleja, jotka päätettiin ottaa pysyviksi käytänteiksi. Esimerkiksi teoriaillat voi-
daan tulevaisuudessakin järjestää verkkoiltoina. Keväällä oli suhteellisen paljon Teams-iltoja 
ja osallistuminen on isoa. Syksyllä myös EA-ryhmätoiminnan etäilloissa oli nähtävissä kylläs-
tymistä tilanteeseen.  
Länsi-Helsingin ensiapuryhmä kokoontui kevätkaudella 8 kertaa ja kerran kokoonnuttiin 
etänä. Syyskaudella pidettiin kaksi kokoontumista ja kolme etäiltaa. Aktiivisesti toimintaan 
osallistui noin 30 henkilöä.  Ryhmänjohtajana toimivat Timo Kalinainen, Marika Laukkanen ja 
Arto Huttunen yhdessä. Päivystysyhdyshenkilönä toimi Tuula Seppälä-Koski.  
  
Poikkeustilanteesta johtuen ensiapupäivystyksiä oli merkittävästi tavallista vähemmän. Ke-
sän suuret tapahtumat peruttiin. Muun muassa osastomme oma päivystys Provinssi 2020 
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peruttiin. Tämä päivystysten puute on näkynyt koko osaston tuotossa, koska tuottoa ei yk-
sinkertaisesti tullut.  
 
Osa päivystäjistä on toiminut ensiauttajana Meripelastusseuran Turun Meripelastusyhdistyk-
sen Pv ABSO -aluksella. 
  
Vuoden lopussa koulutettuja ensiapupäivystäjiä oli 25, joista 14:lla on ensivastekoulutus. 
 

5.1.1 Valmiustoiminta 
Osaston jäsenistä 16 on mukana Vapaaehtoisen pelastuspalvelun (Vapepa) hälytysryh-
mässä.  Osasto osallistuu Helsingin osastojen yhteiseen ensihuoltoryhmään. Vuonna 2020 
osaston jäsenet osallistuivat yhteensä 36 hälytystehtävään, joista 13 oli vedenjakelua, 18 
etsintätehtävää, yksi kotimaan avun tehtävä sekä neljä muuta ensihuoltotehtävää. Osastos-
tamme toimi erillisessä Helsingin ensihuoltoyksikössä 2 henkilöä. 
 

 
5.2 Hyvinvointi- ja sosiaalipalvelutoiminta  
5.2.1 Ystävätoiminta 

Läntinen ystävävälitys päivysti vuonna 2020 pääasiassa puhelimitse torstaisin klo 14.30–
16.30. Välityksessä toimivat vapaaehtoisina välittäjinä Leena Mattila ja Eija Salonen. Päivys-
tyskertoja kertyi kaikkiaan 32 kpl. 
 
Vapaaehtoisia ystäviä oli rekisterissä yhteensä noin 80 henkilöä. Ystävä/asiakassuhteita oli 
vuoden aikana voimassa noin 60.  Ilmoittautuminen ystävätoiminnan vapaaehtoiseksi tapah-
tui pääasiassa Oman kautta. Tapaamisrajoitusten vuoksi ystäväparit eivät voineet tavata, 
mutta vapaaehtoisia kannustettiin pitämään säännöllisesti yhteyttä asiakkaisiin puhelimitse.    
Uusia ystäväpareja syntyi vuoden aikana noin 10, joista osa verkkoystävinä. Toisaalta moni 
vapaaehtoinen on joutunut lopettamaan ystäväsuhteen oman muuttuneen elämäntilanteen 
tai esim. asiakkaan kuoleman takia.  Ilahduttavaa on, että ystävätoimintamme näyttää yhä 
enemmän kiinnostavan myös nuoria vapaaehtoisia. 
 
Ystävätiedote lähetettiin sekä keväällä että syksyllä. Teemallisia ystäväiltoja tai tapahtumia 
ystävätoiminnan vapaaehtoisille ei pandemiarajoitusten vuoksi voitu järjestää.  
 
Hyvä Joulumieli 2020-kampanjan puitteissa toimitettiin osaston yhteistyökumppanille Helsin-
gin läntiselle sosiaali- ja terveysvirastolle 35 ruokalahjakorttia jaettavaksi alueen vähävarai-
sille lapsiperheille. 
 

5.3 Nuorisotoiminta 
5.3.1 Kouluyhteistyö  

Koronatilanteesta johtuen toiminta on ollut tauolla. 
 

5.3.2 Team City  
Länsi-Helsingin osasto koordinoi Pikku Huopalahdessa nuorisolle suunnattua perjantai-iltaisin 
toteutettua Team City -toimintaa. Yhteistyökumppaneina projektissa ovat Töölön seurakunta 
ja alueen asukasyhdistykset. Team Cityn tarkoituksena on näkyä ja olla läsnä sekä auttaa 
nuoria. Ryhmä liikkuu kaduilla ja nuorisotalolla noin joka toinen perjantai klo 20-22.  
 

5.4 Pakolais-, maahanmuuttaja- ja monikulttuurisuustoiminta  
5.4.1 LäksyHelppi 

Länsi-Helsingin alueella vuonna 2020 alkuvuodesta, on toiminut ennen pandemiaa, toimi 
kolme LäksyHelppi kerhoa: Meilahden Englantilainen koulu, Pikku Huopalahden alakoulu ja 
aikuisopiskelijoiden kerho Haagassa. LäksyHelppi-toimintaa  järjestettiin yhteistyössä alueen 
koulujen ja oppilaitosten kanssa. Tammi- ja helmikuussa 2020 kerho kokoontui Haagan Il-
kankulmassa tiistaisin klo 16.30–18 ja perjantaisin klo 14.30–16, Pikku Huopalahden ala-
asteen koululla keskiviikkoisin klo 16.30-18 ja Meilahden Englantilaisella koululla torstaisin 
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klo 13-15. Kerhot kokoontuivat vuoden aikana n. 7 kertaa. Oppilaita kerhoissa kävi keski-
määrin 3–16 per kerta ja ohjaajia 3–7 per kerta. 
Maaliskuun alussa kaikki kerhot jouduttiin sulkemaan pandemian seurauksena. Myös oppilai-
tokset halusivat turvata riskiryhmään kuuluvia ohjaajia, joten kerhojen kokoontumisen kielto 
tuli myös kouluilta. 
 
Aikuisopiskelijoiden LäksyHelppiä pyrittiin ylläpitämään etäyhteyksin. Oona Kallela (aikuis-
opiskelijoiden etähelppi) vastasi 8 vapaaehtoisen kanssa Google Hangoutsin ja sähköpostin 
välityksellä toiminnasta. Haasteeksi muodostui opiskelijoiden vähäinen osallistuminen. Syk-
syllä 2020 aikuisten etähelppi päätettiin laittaa tauolle. 
 
Aktiivisia ohjaajia on ollut vuonna 2020 alkuvuodesta n. 20, ja yhteensä LäksyHelpin sähkö-
postilistalla on noin 50 vapaaehtoista. LäksyHelppi -toiminnasta vastasi Hanna Kjellberg. 
Ryhmien vastuuvetäjät olivat: Leena Mattila (Aikuisopiskelijat Haaga)), Leena Luostarinen 
(Meilahti ja Pikku Huopalahti) ja Hanna Kjellberg (Meilahti ja Pikku Huopalahti), Oona Kallela 
(aikuisopiskelijat). Loppukesästä 2020 Hanna Kjellbergin apuna LäksyHelpin etätoiminnan 
suunnittelemisessa aloitti Tiina Heino. Tiina Heino siirtyi LäksyHelpin suunnitteluvastuuseen 
marraskuussa. Koska LäksyHelppi toiminta oli vuonna 2020 ollut tauolla maaliskuun alusta 
saakka, ryhdyttiin pohtimaan vaihtoehtoisia toimintatapoja. Marras- ja joulukuun aikana 
etä-LäksyHelppi toimintaan koottiin 10 uutta vapaaehtoista. Aiemmin LäksyHelppi toimin-
nassa olleet vapaaehtoiset halusivat jäädä odottamaan lähikerhojen toteutumista. Pande-
mian yhä jatkuessa loppuvuonna 2020 etätoiminnan kehittäminen nousi tärkeimmäksi ta-
voitteeksi LäksyHelppi toiminnassa. 
 
Tammikuussa 2020 Länsi-Helsingin osasto järjesti vapaaehtoisille virkistystapaamisen Ravin-
tola Guranssissa Pikku Huopalahdessa. Mukana virkistyspäivässä oli n. 15 vapaaehtoista. 
 

5.4.2 Maahanmuuttajien tukeminen 
 
Monikulttuuriset kielikahvilat 

Kielikahviloissa maahanmuuttajat pääsevät harjoittelemaan suomen kieltä vapaaehtoisten 
suomalaisten kanssa jutellen ja pelaillen kerran viikossa. Kielikahvilat kokoontui kahdesti vii-
kossa Ruskeasuolla ja Pikku Huopalahdessa vuoden 2020 alusta siihen asti, kunnes maalis-
kuussa kaikki kokoava toiminta keskeytettiin korona-viruksen aiheuttaman tautiriskin takia. 
Elokuussa toiminta jatkui taas normaalisti, mutta jälleen tautitilanteen pahetessa toiminta 
keskeytettiin marraskuussa 2020. 

Kielikahvilatoiminta toteutetaan yhteistyössä Live ammattiopiston ja Töölön seurakunnan 
kanssa.  

Huolimatta vuoden 2020 koronan aiheuttamasta epätavallisesta tilanteesta kielikahviloissa 
on syntynyt paljon hyviä kontakteja ja useimmat kävijät ovat tapaamisten myötä löytäneet 
uusia ystäviä ja saaneet itselleen mielekästä tekemistä kodin ulkopuolella. Viikoittain kahvi-
loissa kävi melko säännöllisesti 10–20 vapaaehtoista ja maahanmuuttajaa.    
 

6 JÄRJESTÖTOIMINTA 
6.1 Jäsenmäärä ja toiminta-alue 

Osaston jäsenmäärä oli 31.12.2019 893 ja toimintavuoden 2020 lopussa 871. 
Osaston toiminta-alueena on Pikku Huopalahti 00300, Etelä-Haaga 00320, Munkkiniemi 
00330, Kuusisaari-Lehtisaari 00340, Munkkivuori 00350, Pajamäki 00360, Pitäjämäki teolli-
suusalue 00380 ja Pohjois-Haaga 00400. 
 

6.2 Muu järjestötoiminta 
Eija Salonen edustaa osastoa Länsi-Helsingin vapaaehtoistoiminnan työryhmässä. 
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7 TIEDOTUSTOIMINTA 
7.1 Jäsenkirjeet  

Osaston jäsenet ovat saaneet postitse kaksi jäsenkirjettä, ensimmäisen vuoden alussa ja jäl-
kimmäisen syyskauden alkaessa. Lisäksi jäsenille lähetettiin sähköinen jäsenkirje tammi-
kuussa, maaliskuussa, toukokuussa, syyskuussa, ja lokakuussa ja joulukuussa. Jäsenkir-
jeissä kerrotaan osaston toiminnasta ja kutsutaan jäseniä osastokokouksiin ja muihin osas-
ton yhteisiin tapahtumiin. Vuonna 2020 korostui koronapandemian vaikutukset osaston toi-
mintaan ja siihen liittyvät auttamistehtävät. 
 

7.2 Tiedotuskanavat 
Osaston verkkosivuja https://rednet.punainenristi.fi/lansihelsinki, Facebook -sivua www.fa-
cebook.com/SPRLansiHelsinki ja Instagram-tiliä spr_lansihelsinki on päivitetty ahkerasti ja 
ne ovat toimineet koko osaston jatkuvana ja uudistuvana tiedotuskanavana. Osasto hyö-
dynsi Oma Punaista Ristiä vaihtelevasti.  
 

8 MUU TOIMINTA  
8.1 Osastomme toimitilat 

Osastolla ei ole omia toimitiloja. Pitäjänmäen kalliosuoja on vuokrattuna Helsingin kaupun-
gilta ensiapuryhmän harjoittelutilaksi ja osaston varastokäyttöön. 
 
Osasto on vuokrannut Vespertieltä noin 10m2 lämpimän varastotilan osaston käyttöön. 
 
Pohjois-Haaga Seuran tilat Ilkankulmassa on ollut osaston käytössä vuoden aikana, mutta 
koronapandemiasta johtuen hallituksen kokoukset ovat pidetty etäkokouksina. Osaston yh-
distetty kevät- ja syyskokous pidettiin etäyhteyksin ja pienen osallistujajoukoin tiloissa 
12.11.2020.  
 

8.2 Matkapuhelimet 
Osastolla oli hallinnassaan yksi matkapuhelin ja puhelinliittymä, joka on ystävävälityksen 
käytössä. Ystävävälityksessä on langaton DNA-mokkula.  

 

9 VARAINHOITO JA TALOUS 
9.1 Tilinpäätös  

Vuoden 2020 tilinpäätös oli 1.359,07 euroa ylijäämäinen. Jäsenmaksutulot pienenivät yli 
400 eurolla jäsenmäärän laskun seurauksena. Ensiapu- ja terveystoiminnan tulos laski viime 
vuodesta yli 70%, koska koronan vuoksi ei ollut tapahtumia, joissa olisi ollut tarvetta päivys-
tyksille. Vastaavasti kulutkin olivat edellisiä vuosia pienemmät kaikissa toimintaryhmissä toi-
minnan tapahtuessa suurelta osin etänä.  Yleiskulut olivat viime vuoden tasoa alemmat. Mm. 
vuoden 2020 yleiskokous pidettiin etäkokouksena, joten siihen budjetoidut majoitus- ja mat-
kakulut jäivät toteutumatta. 
Osaston kokonaistuotot vuonna 2020 olivat 12.101,46 euroa ja kokonaismenot 10.742,39 
euroa. Taseen loppusumma oli 79.110,55 euroa.  
 

9.2 Rahoitus 
Järjestön henkilövuosijäsenmaksu oli 20,00 euroa, mistä osastolle hyvitettiin 10,00 euroa. 
Nuorisojäsenille ja perhejäsenille oli alennettu 10,00 euron maksu, josta hyvitysosuus oli 
5,00 euroa. Ainaisjäseneksi liittyneen 300,00 euron kertamaksusta tilitettiin 120,00 euroa 
osastolle. Ensimmäisenä jäsenvuonna koko jäsenmaksu tilitettiin osastolle.  
Osastomme toiminnan rahoitus katettiin jäsenmaksujen osasto-osuudella ja ensiapupäivys-
tys-korvauksilla. 
 

9.3 Katastrofirahastokeräykset 
Osaston Nälkäpäivä-keräyksen paikkoina 24.9–26.9. olivat Munkkivuoren ostoskeskus, 
Etelä-Haagan ja Munkkiniemen suurimpien kauppojen edustat. Vapaaehtoisiksi kerääjiksi 

https://rednet.punainenristi.fi/lansihelsinki
http://www.facebook.com/SPRLansiHelsinki
http://www.facebook.com/SPRLansiHelsinki
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ilmoittautuneiden määrä jäi erittäin vähäiseksi. Onneksi osa kerääjistä pystyi keräämään 
useita tunteja keräyspäivien aikana. Lipaskeräyksen tulos oli 4.862 euroa ja sähköisen mak-
samisen 750 euroa. 
Myös koulujen keräämisaktiivisuus laski epidemian seurauksena. Vain kolme koulua uskal-
tautui osallistumaan keräykseen eli Helsingin ranskalais-suomalainen koulu, Helsingin Suo-
malainen Yhteiskoulu ja Strömbergin alakoulu. Myös sähköinen maksaminen oli mahdollista, 
sillä osastolla oli käytössään oma mobilepay, izettle ja lipas. 
 

9.4 Järjestöpankki  
Osaston talletuksen saldo järjestöpankissa oli vuoden lopussa 60.612,23 euroa. 
 

10 HALLITUKSEN ESITYS 
Osaston hallitus on kokouksessaan 11.02.2021 käsitellyt vuoden 2020 toimintakertomuksen, 
tuloslaskelman ja taseen. Osaston hallitus esittää ne osaston kevätkokouksen hyväksyttä-
viksi. 
 
Kiitämme osaston vapaaehtoisia ja jäseniä sekä muutoin toimintaamme osallistuneita tai sitä 
tukeneita kaiken edellä kerrotun mahdollistamisesta vuonna 2020.  
 
Länsi-Helsingin osaston hallitus 
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