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1 JOHDANTO

Suomen Punainen Risti on yksi Suomen suurimmista kansalais-
jarjestoista. Punaisen Ristin tehtivana on auttaa apua eni-
ten tarvitsevia kotimaassa ja ulkomailla.

Suomen Punaisen Ristin yleiskokous hyvaksyi 11.6.2017 koko
jarjestdén toimintalinjauksen vuosille 2018-2020. Toimintalin-
jauksen visio on, ettd olemme rohkea ja luotettava autta-
ja kotona ja maailmalla. Suomen Punaisen Ristin tulevan
kolmen vuoden 2018-2020 valtakunnallisena teemana on “Aut-
taja lIdhella sinua”.

Suomen Punaisen Ristin toiminta on jaettu alueellisesti 12 piiriin
ja noin 500 paikallisosastoon. Punaisen Ristin osastot jarjes-
tavat vapaaehtoistoimintaa alueellaan. Suomen Punainen
Ristin Jyvaskyldn osaston kuluu Lansi-Suomen piiriin, jolla
on aluetoimistot Jyvaskylassa ja Seinajoella.

Suomen Punaisen Ristin Jyvaskyldan osaston toimintamuoto-
ja ovat ensiapuryhma-, kerdays-, monikulttuurisuus-, nuo-
riso-, seniori-, tiedotus-, valmius- ja ystavatoiminta. Toi-
mintaa ohjaa osaston hallitus.

Jyvaskylan osaston toiminnan painopiste vuonna 2018 on
tiedotustoiminnan kehittamisessa. Parannamme mm. so-
siaalisen median kdyttoa osaston viestinndssa ja teemme
toimintaa esittelevan videon.

2 SAANTOMAARAINEN JARJESTOTOIMINTA

Osaston hallituksen erovuoroiset jasenet valitaan osaston
saantomaadradisessa syyskokouksessa. Osaston hallitus ko-
koontuu keskimdarin kerran kuukaudessa. Heindkuussa hallitus
ei kokoonnu.

Suomen Punaisen Ristin yleiskokous hyvaksyi 11.6.2017 jarjes-
télle uudet sadannot, jotka otetaan kayttéoon vuoden 2018
alussa. My6s Suomen Punaisen Ristin uudet osastojen ja pii-
rien johtosdaannot otetaan kayttéon.

Osaston kokouksia ovat varsinaiset kokoukset, joita ovat vuosit-
tain viimeistddn maaliskuussa pidettava kevatkokous ja vii-
meistdan marraskuussa pidettdva syyskokous, sekd ylimaarai-
nen kokous.

Jyvaskylan osasto jarjestaa yhdessa Lansi-Suomen piirin kanssa
alkuvuodesta 2018 Jyvasyldn osaston kehittamispaivan halli-
tuksen jasenille seka toimintaryhmien vetdjille. Kesa-
kuun hallituksen kokouksessa arvioidaan vuoden 2018
toimintasuunnitelman tavoitteiden toteutumista puoli-
vuotistarkastelussa ja tehddan tarvittavat muutokset niiden
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totutukseen.

Keskustoimisto jarjestdaa avainvapaaehtoisten koulutusristei-

LI lyn Tukholmaan 9.-11.11.2018. Avainvapaaehtoisia osastos-
koulutusristeily

Helsinki-Tukholma sa ovat mm. puheenjohtaja, varapuheenjohtaja, rahastonhoita-
9.-11.11.2018 ja, sihteeri, kerayspaallikko, jasenmestari, tiedottaja, kotimaan
avun, valmiuden, varainhankinnan seka nuorisotoiminnan yh-
teyshenkilot.

Kiitamme Punaisen Ristin Jyvaskylan osaston vapaaehtoisia
Punaisen Ristin huomionosoituksin. Vastuuhenkilé6 huomi-
onosoitusten jakoesitysten tekemisessa on osaston jasenmes-
tari. Toimintaryhmille mahdollistetaan myos virkistystoiminta
esimerkiksi toimintaryhmien kevat- tai syyskauden lopetusten
yhteydessa.

3 TOIMINTAMUODOT

Punaisen Ristin Jyvaskylan osaston toimintamuotoja ovat en-
siapuryhma-, kerdys-, monikulttuurisuus-, nuoriso-, se-
niori-, tiedotus-, valmius- ja ystavatoiminta.

3.1 Ensiapuryhmatoiminta

Punaisen Ristin Jyvaskylan osastossa toimii kaksi ensiapuryh-
maa. Jyvaskyldn osaston ensiapuryhma sekd Rautpohjan
tehtaiden ensiapuryhma.

Jyvaskylan osastossa toimii myos terveyspiste, jossa vapaaeh-
toiset terveydenhuoltoalan ammattilaiset antavat maksuttomia
terveyspalveluita ja neuvontaa.

Jyvaskylan osaston ensiapuryhma

Jyvaskylan osaston ensiapuryhma, jonka osana toimii Vapaaeh-
toisen pelastuspalvelun halytysryhma. Ensiapukoulutuksen paa-
paino on ensiaputaitojen yllipidossa ja kohottamisessa.
Ryhman ensiapukouluttajat, koulutusvastaava ja ryhmanjohtaja
huolehtivat tarpeellisesta koulutuksesta ja vastaavat harjoitusten
suunnittelusta yhdessa koko ensiapuryhman kanssa.

Vuoden 2018 aikana osasto tukee rahallisesti ryhmalaisten
kouluttautumista seuraavasti:

e Osasto tukee aktiivisten ryhmaldisten osallistumista Pu-
nainen Risti Ensiapu Oy:n jdrjestamille ensiapukursseille
(EA 1, EA 2, EA 3). Osasto jarjestdaa myds itse omakus-
tannushintaan ensiavun perus- ja jatkokursseja vapaaeh-
toisilleen.

e Paivystyspalvelukurssi maksetaan ryhman toimintaan si-
toutuneille jasenille

Henkisen tuen koulutusta jarjestetdaan tarpeen mukaan yh-
dessa piirin kanssa.
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Punaisen Ristin viikko

3.-9.5.2018

Ensiavun SM-kilpailut

Turku
15.-17.6.2018

Nalkédpdéiva -kerdys

20.-22.9.2018

Muuta koulutusta (alkusammutus, jarjestétuntemus, radiopu-
helin, etsintd sekd ensiauttaja koulutusta) jarjestetaan tarvitta-
essa.

Ensiapuryhmalaisia kannustetaan osallistumaan myés piirin jar-
jestamille ensiapuryhmien harjoituskursseille.

Ryhma kokoontuu joka toinen tiistai osaston tiloissa, osoitteessa
Sammonkatu 4. Ryhmailtoja koskevista poikkeuksista tiedote-
taan ensiapuryhman Facebook sivustolla, sdhkopostilla ja
ryhmailloissa. Ryhma pitda kokoontumisessa taukoa kesakuun
alusta elokuun alkuun ja vuodenvaihteen aikaan.

Ensiapuryhman sisdlla toimii johtoryhma, jonka jasenilla on
vastuutehtavia. Johtoryhmaan kuuluu ryhmanjohtaja, varajoh-
taja, paivystysvastaava, varapaivystysvastaava, koulutusvastaa-
va, varastovastaava sekd uusien ryhmalaisten mentori.

Ensiapuryhma tuottaa ensiapupaivystyspalvelua eri tilaa-
jille mahdollisuuksien mukaan. Ensiapupaivystysten jarjes-
tadmiseen pyydetdan tarvittaessa tukea muilta lahialueen en-
siapuryhmilta.

Punaisen Ristin Jyvaskylan osaston ensiapuryhman joukkue voitti
aikuisten sarjan Ahtdrin Honkiniemessa 28.10.2017 jarjestetyis-
sa Punaisen Ristin Lansi-Suomen piirin ensiavun piirinmestaruus-
kilpailuissa. Joukkueessa kilpailivat Aarno Vitikainen, Birgitta
Alakoski, Timo Pankaldainen ja Maarit Ryhdnen Jyvaskylén osas-
tosta. Joukkue edustaa Punaisen Ristin Linsi-Suomen pii-
rid Turussa 16.6.2018 jdrjestettdvissa ensiavun SM-
kilpailuissa. Syntyvat kustannukset hoitaa Lansi-Suomen piiri.

Ensiapuryhmé ottaa osaa Nalkapaiva -kerdykseen sekd tar-
peen mukaan muihin Punainen Ristin kerayksiin.

Vuoden 2018 aikana ensiapuryhmadssa innostetaan nykyisia
ja uusia padivystdjia osallistumaan aktiivisesti ryhmatoi-
mintaan, padivystyksiin seka valmiustoimintaan.

Ensiapuryhmassa toimivista mahdollisista aktiivimerkkien saa-
jista tehdaan esitys osaston hallitukselle, joka my6ntaa va-
paaehtoisille aktiivimerkit. Hallitukselle tehdaan myos esitys
ansiomerkkien ja -mitalien saajista. Jyvéaskyldn osaston hal-
litus kdsittelee esitykset ja toimittaa ne edelleen piiriin. En-
siapuryhmdssa jarjestetdan myos virkistystoimintaa va-
hintaan kerran vuodessa.

Halytysryhma osallistuu Vapaaehtoisen pelastuspalvelun ja
viranomaisten pyynnésta etsintdihin, suuronnettomuuksiin seka
muuhun viranomaisia tukevaan toimintaan Jyvaskylan kaupungin
kanssa vuonna 2017 uudistetun yhteistydsopimuksen mukaan
ensiapu- ja valmiusryhma antaa tarvittavaa apua kansalaisten
evakuointi- ja ensihuoltotehtavissa.

Vuonna 2018 rekrytoidaan uusia jasenid ensiapu- ja haly-
tysryhmaan. Lisédmme nuorten maarda ensiapuryhmassa. Jar-
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Punaisen Ristin viikko

3.-9.5.2018

Nélkapdiva -kerdys

20.-22.9.2018

jestetaan ensiapu ryhmaladisen peruskurssi, jolla pyritdaan innos-
tamaan uusia mukaan. Ryhmien toiminnasta tiedotetaan Inter-
netissd, erilaisten tapatumien yhteydessa ja suunnataan tiedo-
tuskampanjaa mm. erilaisiin oppilaitoksiin.

Ensiapuryhma on varautunut vuoden 2018 talousarviossa yllapi-
tamaan ensiapu- ja valmiustoiminnan koulutusta ja kalustoa.

Ensiapuryhma raportoi hallitukselle toiminnastaan. Ensiapuryh-
matoiminnan esittelijana hallitukselle toimii ensiapuryhman ryh-
manjohtaja.

Rautpohjan tehtaiden ensiapuryhma

Rautpohjan tehtaiden ensiapuryhma toimii teollisuuden
ensiapuryhmana Punaisen Ristin ohjeistuksella.

Ensiapuryhma toimii paaasiassa tehdasalueella ja tekee tyénan-
tajan ryhmalle osoittamia toimintoja.

Ensiapuharjoituksia tulee olemaan n.18 kappaletta ja sen li-
saksi harjoitamme vaked yhdessa muiden toimijoiden kanssa
mm. jarjestamalla sailiésta pelastautumiskoulutusta, sydanisku-
rin kayttékoulutuksen kertauksia ja ennalta ilmoittamattomia
harjoituksia tuotannon vaelle. Rautpohjan tehtaiden ensiapu-
ryhma on myds mukana tydénantajan jarjestdmissa tasmakoulu-
tuksissa suojainten kéytdssa ja yleensa tydsuojelun teemapaivis-
sa.

Toiveissa on, ettd ensiapuryhma paasee tavalla tai toisella osal-
listumaan alueen suuronnettomuusvalmiusharjoitukseen,
jos sellainen jdrjestetdaan vuonna 2018. Nadissa Rautpohjan teh-
taiden ensiapuryhma on ollut aiemminkin mukana.

Vuonna 2018 on Rautpohjan juhlavuosi, johon myds ensiapu-
ryhma osallistuu omalta osaltaan paivystamalla ja kertomalla
ryhman toiminnasta.

Ulkopuolisiin ensiapupaivystyksiin Rautpohjan tehtaiden en-
siapuryhma osallistuu harvakseltaan. Tama johtuu usean henki-
I6n tybnkuvasta, joka aiheuttaa matkustamista ja nain vahem-
man lasnaoloa paikkakunnalla. Eli pdivystyksiin Rautpohjan teh-
taiden ensiapuryhma osallistuu oman jaksamisen puitteissa. En-
siapupaivystykset ryhma hoitaa paaosin omin voimin.

Koulutustarve on yhden henkilon paivystyspalvelukoulu-
tus. Muilla pyrimme pitamaan osaamisen ja luvat ajan ta-
salla.

Terveyspiste -toiminta

Suomen Punaisen Ristin Jyvaskylan osaston hallitus paatti vuon-
na 2017 kaynnistaa terveyspistetoiminnan Jyvaskylédn osaston
tiloissa. Terveyspiste on matalan kynnyksen kohtaamispaikka.
Terveyspisteessa vastaamme omasta terveydestdan huolehtivien
kysymyksiin ja tuemme ihmisiad oman terveytensa ja hyvinvoin-
tinsa edistamisessda. Terveyspisteessa voi saada maksutto-
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mia terveyspalveluita. Terveyspisteessd annetaan neuvon-
taa terveysasioissa, verenpaineen mittausta seka henkista
tukea. Sinne voi tulla ilman ajanvarausta. Pisteessa toimivat
vapaaehtoiset ovat terveydenhuoltoalan ammatillisen koulutuk-
sen saaneita.

Terveyspiste saa keskustoimistosta valmiin materiaalipaketin,
jossa on mm. henkilévaaka, mittanauha, kirjallisuutta ja muuta
materiaalia.

3.2 Keraystoiminta

Punaisen Ristin viikko
3.-9.5.2018

Nélkapaiva -kerdys
20.-22.9.2018

Avainvapaaehtoisten
koulutusristeily
Helsinki-Tukholma
9.-11.11.2018

Hyvid joulumieli
-kerays
22.11.- 24.12.2018

Punaisen Ristin Jyvdskylan osasto noudattaa kerdystoiminnas-
saan jarjestdon vuosisuunnitelmaa.

Nalkdpaiva -kerdys (20.-22.9.2018) on vuoden tarkein tapah-
tuma, joka toteutetaan Jyvasseudun osastojen (Kuokkala, Pa-
lokka, Jyvaskyla) yhteiskerdyksenda. Nalkapaivan kerdyssuunni-
telma laaditaan elokuussa.

Muut keraykset Hyvapaiva, Nendpaiva ja Hyva Joulumieli
(22.11-24.12.2018) -keraykset toteutetaan voimavarojen mu-
kaan.

Osastolla on myds valmius jarjestda tarvittaessa hatdapu-
kerdyksia kotimaassa tai ulkomailla syntyvien dkillisten
avuntarpeiden johdosta. Nain ihmisille tarjotaan mahdollisuus
auttaa Punaisen Ristin kautta onnettomuuden, sodan tai luon-
nonmullistuksen uhreja.

Vapaaehtoisiksi keraajiksi ilmoittautuneiden yhteystiedot on tal-
lennettu osaston kerjaajdrekisteriin osaston tietokoneelle.

Kalpis-karkkikaupassa Nisulankulmassa on yksi passiivinen
lipas, joka tyhjennetdan noin kolmen kuukauden valein tai
kun kaupasta ilmoitetaan lippaan olevan tdysi. Lippaassa olevat
rahat tilitetédan Katastrofirahaston yleiselle tilille tai kulloinkin
menossa olevaan keraykseen.

Kerdystoiminta raportoi saanndllisesti toiminnastaan osaston
hallitukselle. Vastuullisena esittelijana toimii osaston kerdyspaal-
likko.



3.3 Monikulttuurisuustoiminta

Rasisminvastainen
viikko
19.- 25.3.2018

Punaisen Ristin viikko
3.-9.5.2018

Nélkapaiva -kerdys
20.-22.9.2018

Monikulttuurisen toiminnan toimintamuotoja ovat humanitaa-
risen oikeuden ryhma, kaverikahvila, Puistokadun paiva-
kotikoulun LaksyHelppi -kerho seka vapaaehtoistoiminta
Salmirannan vastaanottokeskuksessa.

Humanitaarisen oikeuden ryhma

Humanitaarisen oikeuden ryhman tarkoituksena on kertoa
sodan saanndistd, humanitaarisesta oikeudesta. Tiedon
levittdminen sodan saanndista on Punaisen Ristin perustehtavia.

Humanitaarisen oikeuden ryhmada varten koulutetaan Jyvasky-
laan kolme (3) uutta humanitaarisen oikeuden koulutta-
jaa, jotka saavat padtevyytensa kevaadlla. Heidan toimestaan
Jyvaskyldssa koulutetaan vuoden aikana kaksi (2) Humani-
taarisen oikeuden peruskurssia seka yksi (1) jatkokurssi
yhteistydssa piirin kanssa. Humanitaarisen oikeuden ryhma ko-
koontuu helmikuusta alkaen kerran kuukaudessa kesdaikaa
ja vuodenvaihdetta lukuun ottamatta. Ryhmadssa syven-
nytaan Punaisen Ristin auttamistoiminnan ja -valmiuden
sekd organisaation perusteisiin. Lisaksi perehdytdan eri toi-
mijoiden velvollisuuksiin ja oikeuksiin sotien ja muiden aseellis-
ten selkkausten aikana. Naissa kokoontumisissa hyddynnetdan
mahdollisuuksien mukaan myo6s ulkopuolisia alustajia. Ryhma
toimii yhteistydssa muiden osastojen vastaavien ryhmien seka
piirin ja keskustoimiston kanssa.

Kaverikahvila

Taman lisdksi monikulttuurisessa toiminnassa mukana olevat
vapaaehtoiset ovat jarjestaneet 2017 vuoden alusta kerran kuu-
kaudessa kansainvalista kaverikahvilaa osaston tiloissa, Sam-
monkatu 4. Kaverikahvilat ovat kaikille avoimia tilaisuuk-
sia, joissa maahanmuuttajataustaisilla jyvaskyldldisilla on
mahdollisuus tutustua niin suomalaisiin kuin muistakin
kulttuureista tuleviin ihmisiin.

Puistokadun paivdkotikoulun LaksyHelppi -kerho

Puistokadun paivakotikoululla tavoitteena on jarjestaa laadukas-
ta LaksyHelppi -toimintaa kerran viikossa. Koululaisilla on
mahdollisuus saada vapaaehtoisilta apua laksyjen tekoon,
jos kotona tatid apua ei ole saatavilla. Kerho on avoinna
myds kantasuomalaisille lapsille. Vapaaehtoisilta kerataan pa-
lautetta, jonka perusteella arvioidaan ja kehitetdan kerhon toi-
mintaa. Pidetaan hyva yhteys paivakotikouluun. Esitelldan toi-
mintaa tarpeen tullen vanhempainiloissa. Jarjestetdaan vapaaeh-
toisille suunnittelukokous sek heidan toiveidensa mukaisesti
ryhmayttdmispéivé jonkun mukavan toiminnan merkeissa. Uu-
sille vapaaehtoisille jarjestetdan perehdytystéd seka Lansi-
Suomen piirin kanssa LaksyHelppi -ohjaajakoulutus.
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Vapaaehtoistoiminta Salmirannan vastaanottokeskukses-
sa

Punaisen Ristin Jyvdskyldn osaston monikulttuurisessa toimin-
nassa (MOKU) mukana olevat vapaaehtoiset jatkavat vuonna
2016 kaynnistynytta toimintaa, joka on suunnattu ensi sijaisesti
Salmirannan vastaanottokeskuksessa asuville turvapaikanhaki-
joille. Tarkoitus on tukea asukkaiden psykofyysista hyvin-
vointia jarjestamalla vastaanottokeskuksessa asuville
turvapaikanhakijoille mielekasta tekemista ja opastamal-
la heitd suomalaiseen yhteiskuntaan sopeutumiseen.

Salmirannan vastaanottokeskuksessa jarjestettavan toimin-
nan paadpainopisteitd tulevat olemaan edelleen hyvdksi havaitut
ja tarpeelliset, viikoittaiset vierailut vastaanottokeskuksessa
seuraavasti:

1. Laksykerhot:

Saanndllisesti maanantaisin klo 17-19; tarvetta paljon enem-
man, joten 2018 olisi tarkoitus laajentaa laksykerhoa myods use-
ammalle viikonpaivalle, jopa viikonlopuille. Lisaresursseja tarvi-
taan kuitenkin laksykerhojen laajentamiseen.

2. Olohuoneillat:

Jarjestetaan joka torstai klo 18-20 vapaamuotoista toimintaa
Salmirannan asukkaille: pelataan erilaisia peleja, keskustellaan
suomeksi, autetaan laksyissd, neuvotaan kdytanndn asioissa.

3. Lukemaan opetusta naisille:
Salmirannassa asuvat naiset ovat toivoneet heille suunnattua
lukuopetusta, jota olisi tarkoitus jarjestéda 1-2 krt viikossa; va-
paaehtoisten resurssien mukaan.

4. Yksiléllinen tuki:

Moni turvapaikanhakija tarvitsisi yksil6llistd, tuettua opetusta
(suomen kieli, yhteiskunnassa selviaminen, suomalaisen kult-
tuurin tuntemus ym.), jota jarjestettaisiin tarpeen mukaan.

5. Kasityokerho tytoille ja naisille:
Naisten arki keskittyy perheen pydérittdmiseen, eika heilla ole
mahdollisuutta osallistua mihinkdan vastaanottokeskuksen ulko-
puoliseen toimintaan. Heille ei mydskaan ole vastaanottokes-
kuksessa mitaan "omaa juttua", joten tarve kerran viikossa jar-
jestettavalle kasitydkerholle on suuri.

6. Teemalliset viikonlopputapahtumat:

Jarjestetdan asukkaille laskiaisena, padsidisend, vappuna, ai-
tien- ja isainpadivand, jouluna ym, jotain aiheeseen liittyvaa as-
kartelua, leikkia ja tarjoilua.

Monikulttuurinen toiminta raportoi toiminnastaan osaston halli-

tukselle. Vastuullisena esittelijéna toimii monikulttuurisuustoi-
minnan yhteyshenkil6.
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3.4 Nuorisotoiminta

Ystavanpaiva
14.2.2018

Rasisminvastainen
viikko
19.- 25.3.2018

Punaisen Ristin viikko
3.-9.5.2018

Nélkédpdiva -kerays
20.-22.9.2018

Avainvapaaehtoisten
koulutusristeily
Helsinki-Tukholma
9.-11.11.2018

Nuorisotoiminnan tavoitteena vuodelle 2018 on saada nuoria
rekrytoitua Punaisen Ristin toimintaan mukaan.

Jyvaskylan osaston nuorien tulee panostaa kouluyhteistyohon
kuten ammattikorkeakoulujen ja yliopistojen yhteistyo-
toimintaan. Ensisijaisen tarkeda on saada nakyvyytta kouluissa
seka jakaa tietoutta Jyvaskylan osaston monimuotoisesta toi-
minnasta. Avainasemassa on myds vapaaehtoistydn markkinoin-
ti, johon tulee kiinnittdd huomiota myds ensi vuonna.

Reddie Kids -kerho jatkaa toimintaansa my6s vuonna 2018 ja
toiveena olisi saada myoOs toinen kerho Jyvaskylan alueelle.
Kerho on 7-10 vuotiaille suunnattu ja kokoontuu Sam-
monkadulla joka tiistai. Kerhotoiminnan tarkoituksena on
tarjota lapsille hauska ja turvallinen ymparistd, jossa voi tutus-
tua Punaisen Ristin arvomaailmaan seka esimerkiksi perusen-
siaputaitoihin leikkien ja pelien avulla. Jyvaskyldn osaston nuo-
ret edelleen haluavat pystya tarjoamaan lapsille suunnattua lei-
ritoimintaa ja toivomme ettd Punaisen Ristin leiri toteutuu kesal-
la 2018.

3.5 Senioritoiminta

Punaisen Ristin viikko

3.-9.5.2018

Nalkédpdiva -kerays

20.-22.9.2018

Varttuneiden kerho on osaston senioritoimintaa. Tavoit-
teena on tukea kerholaisten henkista ja fyysista hyvin-
vointia tiedon, taiteen ja toiminnan keinoin.

Kerho kokoontuu kuukauden kolmantena perjantaina kello 13
iltapaivakahville osaston toimitilaan Sammonkatu 4 kuuntele-
maan ja keskustelemaan padivan aiheesta. Muutoksista il-
moitetaan sahkdpostilla, kirjeella tai puhelimitse.

Kesd- ja heinakuussa ei ole kerhotoimintaa.

Vuonna 2018 tehddan yhdesta kahteen retkea ja kaksi vie-
railua teatterissa kayntia omakustanteisena. Ryhman ko-
koontumisia jarjestetddn yhteensé kymmenen. Pikkujoulut jar-

jestetdaan yhdessa ystdvien kanssa

Kerholaiset osallistuvat Nalkapaiva -kerdaykseen huoltamalla
keraysvalineet ja osallistumalla kerdys- ja myyntitehtaviin.

Senioritoiminta raportoi toiminnastaan hallitukselle. Vastuullise-
na esittelijana toimii toiminnanohjaaja.
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3.6 Tiedotustoiminta

Ystavanpaiva
14.2.2018

Rasisminvastainen
viikko
19.- 25.3.2018

Punaisen Ristin viikko
3.-9.5.2018

Nalkédpdéiva -kerdys
20.-22.9.2018

Avainvapaaehtoisten
koulutusristeily
Helsinki-Tukholma
9.-11.11.2018

Hyvid joulumieli
-kerays
22.11.- 24.12.2018

Suomen Punaisen Ristin Jyvaskyldn osaston toiminnan
padpainopiste vuonna 2018 on tiedotustoiminnan kehit-
tamisessd. Parannamme mm. sosiaalisen median kadyttoa
osaston viestinndssa.

Puolustamme inhimillisyytta vahvistamalla monipuolista
ja vaikuttavaa viestintaa. Koulutamme avainvapaaehtoisia
paikalliseen vaikuttamistyéhon yhdessa piirin kanssa.

Kehitamme osaston sisdisa tiedonkulkua. Sisdisessa tiedot-
tamisessa Jyvaskylan osasto kayttda ensiapuryhmien valtakun-
nallista Hupsis -tietokantaa, sahkdpostilistoja, tekstiviesteja,
puheluita seka kirjeita.

Tavoitteena on lahettéaa vahintdan yksi jasenkirje jasenille
vuoden 2018 aikana. Jasenkirjeen tuottamisesta vastaavat tie-
dottaja ja postittamisesta jasenmestari.

Toimimme sosiaalisessa mediassa, Facebookissa, Twitterissa
ja Instagramissa. Yllapiddamme Internet -kotisivuja RedNet -
palvelussa.

Osasto lahettaa tiedotusvalineille uutiskirjeita ja tiedotteita
tarpeen mukaan. Osasto yllapitda myds jatkuvaa tiedotus-
valmiutta dkillisten onnettomuustilanteiden varalta. Akilli-
sessa onnettomuustilanteessa voimme kertoa omasta avustus-
tyostamme seka miten ihmiset voivat auttaa itseaan ja muita.

Vuoden 2018 aikana tuotetaan lyhyt video osaston toimin-
nasta. Videossa esitellddan kaikki osaston eri toimintamuodot
(ensiapuryhma-, kerays-, monikulttuurisuus-, nuoriso-, seniori-,
valmius- ja ystavatoiminta). Levitetddn videota esimerkiksi
omalla YouTube -kanavalla seka Facebookissa. Paivitetaan
osaston haitariyleisesite yhdessa keskustoimiston graafikon
kanssa ja kopioidaan esitettd kopio- tai painotalossa yleisélle
jaettavaksi.

Esittelemme Punaisen Ristin Jyvaskylan osaston toimintaa eri
yleisotapahtumissa. Naitd tapahtumia ovat esimerkiksi Pu-
naisen Ristin viikko, Tourujoen yd sekda Vapaaehtoiseksi! -
messut.

Osaston hallitus tekee mediaseurantaa Punaisen Ristin Jyvas-
kylan osaston nakyvyydesta eri tiedotusvalineissa. Tiedotustoi-
minnan esittelijdna osaston hallitukselle toimii osaston tiedotta-
ja.
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3.7 Valmiustoiminta

Punaisen Ristin viikko
3.-9.5.2018

Nélkédpdiva -kerays
20.-22.9.2018

Avainvapaaehtoisten
koulutusristeily
Helsinki-Tukholma
9.-11.11.2018

Hyvad joulumieli
-kerays
22.11.-24.12.2018

Punainen Risti on maailman suurin kansalaisjdrjestd, jonka pe-
rustehtivana on auttaa ja suojella sotien, selkkausten ja
suurten onnettomuuksien uhreja yli kansallisten ja aat-
teellisten rajojen.

Valmiustoiminnan toimintamuotoja ovat valmiussuunnittelu,
ensiapuryhmatoiminta, kotimaan apu ja ensihuolto seka
kerdys- ja tiedotusvalmius.

Hankimme vuonna 2018 uusia jdsenid, jolla parannetaan
Jyvaskylan osaston auttamisvalmiutta. Kasvatamme uutta
auttajien sukupolvea. Otamme nuoret aktiivisesti mukaan jar-
jeston auttamisvalmiuteen hdlytys-, ensiapu- ja ensihuoltotoi-
minnassa.

Osallistutaan yhteistoimintaharjoituksiin eri yhteiséjen ja
viranomaisten kanssa kehittden oman alueen valmiuksia eri aut-
tamistilanteissa.

Avustustoimintaa tehdaan tarvittaessa yhdessa eri viran-
omaisten, lahialueen Punaisen Ristin paikallisosastojen,
Lansi Suomen piirin, Vapaaehtoisen pelastuspalvelun, jar-
jestodjen, yritysten, seurakuntien seka Jyvaskylan kaupun-
gin kanssa.

Kotimaan akillisissa onnettomuuksissa ja kriiseissa tarjoamme
ensiapua, ensihuoltoa, henkistd tukea ja kotimaan apua.
Osallistumme poliisiviranomaisten apuna kadonneiden henki-
Ididen etsintddn. Avustusoperaatioissa yllapiddmme omaa
tilannekuvaa operatiivisen toiminnan tueksi. Kehitémme
valmiuden johtoryhman toimintaa.

Vuonna 2018 kehitetdan erityisesti yhteistyota Vapaaehtoi-
sen pelastuspalvelun kanssa liittyen etsintd- ja ensihuol-
totoimintaan.

Jyvaskylan osasto jakaa joulukuussa 2018 valtakunnallisessa
Hyva joulumieli - kerdyksesta saatuja lahjakortteja, joilla
vahdavaraiset tai vaikeassa elamantilanteessa olevat lapsiperheet
voivat hankkia ruokatarvikkeita joulun alla. Apua tarvitsevat
perheet etsitddan yhdessa Jyvaskylan kaupungin sosiaalitoimen
kanssa. Vastuuhenkiléna toimii osaston kotimaan avun yhteys-
henkild.

Ensihuoltoryhmadtoiminta

Jyvaskylan osaston ensihuoltoryhma (EHU) kokoontuu jo-
kaisen kuukauden ensimmadinen torstai osaston tiloissa.
Ryhmailtoja koskevista poikkeuksista ilmoitetaan sahkdpostilla
ja ryhmailloissa. Ryhma pitaa kokoontumisessa taukoa kesa-
kuun alusta elokuun alkuun.
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Ensihuolto on osa organisoitua vapaaehtoistoimintaa, jonka tar-
koituksena on auttaa ja tukea ihmisia erilaisissa akillisissa on-
nettomuus- ja erityistilanteissa. Ensihuolto tukee ja taydentaa
viranomaisten toimintaa. Ensihuolto pyrkii huolehtimaan ihmis-
ten perustarpeista ja tukemaan heidan selviytymistdaan. Ensi-
huoltoryhma harjoittelee ensihuollossa tarvittavia tietoja taitoja
vhdessa eri viranomaisten, |dhialueen Punaisen Ristin osastojen
ja Vapaaehtoisen pelastuspalvelun jasenjarjestéjen kanssa.

Ensihuoltokoulutuksen paapaino on ensihuolto- ja henkisen
tuen taidoissa. Ensihuoltoryhma harjoittelee ensihuollossa tar-
vittavia tietoja taitoja yhdesséa eri viranomaisten, ldhialueen Pu-
naisen Ristin osastojen ja Vapaaehtoisen pelastuspalvelun ja-
senjarjestdjen kanssa.

Ensihuoltoryhmad jarjestaa muonituksia tarvittaessa erilaisiin
tilaisuuksiin mahdollisuuksien mukaan. Ryhma ottaa osaa Nal-
kdpadiva-keraykseen seka tarpeen mukaan muihin Punainen
Ristin keradyksiin. Ensihuoltoryhma huolehtii myés Hyva Jou-
lumieli -kerayksestd saatujen lahjakorttien jaosta yhteistydssa
Kotimaan avun yhdyshenkilén kanssa.

Jyvaskylan kaupungin kanssa vuonna 2004 solmitun ja vuonna
2015 uudistetun yhteistyésopimuksen mukaan ensihuoltoryh-
ma antaa tarvittavaa apua kansalaisten evakuointi- ja
ensihuoltotehtadvissa. Halytysryhma osallistuu Vapaaehtoisen
pelastuspalvelun ja viranomaisten pyynnésta etsintdihin, suur-
onnettomuuksiin seka muuhun viranomaisia tukevaan toimin-
taan. Etsinnodissa ensihuoltoryhman vastuulla on paaosin muoni-
tustehtdvat. Tulipalotilanteissa ensihuoltoryhma tukee Kotimaan
avun yhdyshenkilén toimintaa auttaen tulipalojen uhreja antaen
seka kaytanndn apua, etta henkista tukea.

Valmiustoiminta raportoi toiminnastaan hallitukselle. Valmius-
toiminnan esittelijdind osaston hallitukselle toimivat valmiuden
yhdyshenkild, kotimaan avun yhdyshenkilé sekd ensiapuryhman
ryhmanjohtaja.

3.8 Ystavatoiminta

Punaisen Ristin viikko

3.-9.5.2018

Monipuolisella ystavatoiminnalla tuemme yksindisia eri ryh-
missd, kuten ikdihmisissa, nuorissa, maahanmuuttajissa
ja omaistaan hoitavissa. Ystdvadvalityksen avulla ystiavaa
tarvitseva saa itselleen ystavan.

Jyvaskylan osaston ystavavalitys toimii osaston tiloissa. Toimin-
taa ohjaa, suunnittelee ja kehittda osaston palkkaama
toiminnanohjaaja. Uusia ystavia koulutetaan 4-6 kertaa vuo-
dessa Ystavatoiminnan peruskurssilla, joka jarjestetdaan yhteis-
tydssa Punaisen Ristin Lansi-Suomen piirin kanssa. Tarvittaessa
jarjestetaan myo6s muita ystavatoiminnan koulutuksia.
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Ystavanpaiva

14.2.2018

Avainvapaaehtoisten
koulutusristeily

Helsinki-Tukholma
9.-11.11.2018

Toiminnassa mukana oleville vapaaehtoisille jarjestetadan kuu-
kausittain ystavailtoja osaston tiloissa. Ystavailloissa keskustel-
laan ystavatoiminnan kuulumisia ja ystavatoiminnan vapaaeh-
toiset saavat vertaistukea toisilta vapaaehtoisilta.

Ystavatoiminnan vapaaehtoisille tiedotetaan aktiivisesti Punaisen
Ristin Lansi-Suomen piirin, Valikko-verkoston ja muiden yhteis-
tyotahojen jarjestamista koulutuksista.

Ystdavatoiminnan kehittamista osaston omana toimintana
jatketaan. Tavoitteena on Punaisen Ristin periaatteiden ja
toiminta-ajatusten entistd parempi nakyvyys. Vapaaehtois-
ten kokemusta jarjestdoon kuulumisesta pyritdan vahvistamaan.

Ystavanpdivana jarjestetaan 14.2.2018 jarjestetddn ysta-
vanpadivatapahtuma. Yhteisty6ta Vireyttd vanhuksille ry:n
kanssa jatketaan jarjestamalld Iloa iltapdivaan -tilaisuuksien
ohjelmat.

Ystavatoimintaa kohdennetaan yksindisia yksin kotona asuvia
vanhuksia tavoittavaksi. Ryhmatoimintaa kehitetdan ja tar-
vittaessa perustetaan ystavaryhmia. Kevaalla 2018 pyri-
taan aloittamaan uusi ystavatoiminnan ryhma nuorille
omaishoitajille.

Syksylléd 2017 aloittanut ystavaryhma nuorille aikuisille jat-
kaa toimintaansa maaliskuuhun 2018 asti.

Kokeneet Konkarit ryhma kokoontuu kuukausittain. Ryhma on
tarkoitettu elakkeelle jaaneille ja kohta elakkeelle jaaville miehil-
le. Konkarit ja Varttuneiden kerho jarjestavat vuosittain yhteis-
kokoontumisen.

Vapaaehtoinen asiointiapu -toimintaa tehdd@an yhteistydssa
Jyvaskylan kaupungin Vapaaehtoistoiminnan keskus Vaparin
kanssa.

Osaston tiloissa kokoontuu myds Runopiiri, joka on toiminta-
ryhma runojen ystaville. Piirissa keskustellaan sovitun teeman
mukaisista ryhmalaisten tuomista runoista tai niiden kirjoittajis-
ta. Runopiiri kokoontuu kuukauden parittomien viikkojen tors-
taina kello 14-15:30 osaston tiloissa. Kokoontumisista ilmoite-
taan myo6s sanomalehti Keskisuomalaisen Menot - palstalla
osaston ystavavalittajan toimesta.

Osaston elakevalmentajat jarjestavat eldkevalmennuksia yh-
teistydssa Lansi-Suomen piirin kanssa.

Tikkakoskella, Tikkakoskella Osallistumme vuonna 2018 Tik-
kakosken Lahiverkon projektiryhman Tikkakosken sydamelld
toimintaan, jossa on mukana Punaisen Ristin lisdksi my6s Jyvas-
kyldan kaupungin Tikkakosken paivékeskus ja alueen kotihoito,
Jyvaskylan Vanhusneuvosto, Tikkakosken alueseurakunta seka
K-S Jarkkarit ry.

15



4 TALOUS

Ryhma jarjestaa virkistystilaisuuksia alueen vanhuksille. Jarjes-
tadmme Jyvaskylan kaupungin Tikkakosken alueen paivakeskuk-
sessa tapahtumat ystavanpaivaan, vappuun, juhannukseen,
kekriin ja pikkujouluihin liittyen.

Vaajakoskella toimii Vaajakosken ystdavdkerho. Kerho jar-
jestaa virkistystilaisuuksia alueen vanhusten ja vammais-
ten asumisyksikoOissa ja palvelutaloissa. Vuoden 2018 aika-
na Vaajakosken ystdvakerho vierailee Lakitien palvelutalolla,
Kaunisharjun Mainiokodilla seka Harjukodilla. Kerho osallistuu
myds Nalkapadiva -kerayksen (20.-22.9.2018) jarjestamiseen
Vaajakoskella. Ystdavakerholaiset antavat kertaluonteista-apua
esimerkiksi kirkossa kayntiin.

Ystavatoiminta raportoi toiminnastaan hallitukselle. Ystavatoi-
minnan esittelijan hallituksessa toimii ystavatoiminnan yhteys-
henkild, jonka ohjauksessa toimintaa suunnittelee ja kehittaa
osaston palkkaama ystavavalittdja, jarjestdavustaja.

Suomen Punaisen Ristin Jyvaskylan osaston vuoden 2018 ta-
lousarvio on +/- 0,00 euroa yli -/alijadamainen.

Ensiapupadivystyskorvaukset ovat merkittdvin Jyvaskylan
osaston tulonldahde. Ensiapuryhma myy ensiapupadivystyspalve-
lua yleis6- ja urheilutapahtumien jarjestdjille ja paivystystulot
tulevat osaston toimintaan.

Suomen Punaisen Ristin Jyvaskylan osaston ja Jyvaskylén kau-
pungin sosiaalitoimen valilld on vuonna 2015 uudistettu val-
miussopimus, jossa Jyvaskylan kaupunki maksaa valmiusko-
vauksen Jyvaskylan osastolle.

Osaston toiminnassa keskeistd on jasenten ja vapaaehtoisten
madran kehitys. Jasenmaksut ovat taloudellinen perusta kai-
kelle osaston toiminnalle — niin auttamiselle kuin tekijéiden ja
varojen hankkimiselle. Siksi onkin tarkeaa, ettd huolehdimme
nykyisista jasenistd ja rekrytoimme uusia. Jédsenmaksut ovat
merkittdva osa osaston tuloja. Vuonna 2018 jasenmaksutuloista
uuden vuosi- tai nuorisojasenen koko jasenmaksu jaa ensim-
maisena vuotena osastolle. Ainaisjdsenmaksusta jaa 120,00
euroa osastolle. Vanhojen, jo olemassa olevien vuosijasenten
jasenmaksusta 10,00 euroa ja nuorisojasenen 5,00 euroa jaa
osastolle.

Osasto jarjestaa myo6s arpajaisia sekd Punaisen Ristin tuo-
temyyntia eri tapahtumissa.

Hankitaan lahjoituksia Punaisen Ristin Jyvaskylan osaston toi-
mintaan yrityksiltd ja yksittaisiltd henkil6ilta.

Suomen Punaisen Ristin Jyvaskylan osaston vuoden 2018 ta-
lousarvio on +/- 0,00 euroa yli -/alijaamainen.
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Punainen Risti

Suomen Punainen Risti
Jyvaskylan osasto
Sammonkatu 4, 40100 Jyvaskyla
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