Nyhetsbrev 2/2022

Utskickslista: Kontaktpersoner fér avdelning J1 och J2

Februari I6pte ut och mars bérjade i flddet av sorgliga nyheter. Aven utskicket av detta brev
forsenades pa grund av krisen i Ukraina. Planeringen av Skydd 2022 framskrider trots allt med fart.

Vi vet att krisen i Ukraina paverkar verksamheten pa manga avdelningar. Vi hoppas dock att
forberedelserna av 6vningen fortskrider val pa avdelningarna! Vi informerar dnnu mer ifall krisen i
Ukraina paverkar planeringen eller genomférandet av évningen.

Ovningsmallar publiceras

Fina nyheter! Avdelningarnas évningsmallar har nu publicerats pa finska. Du kan se mallarna har.
Mallarna pa svenska kommer fran 6versattning troligen denna vecka.

Det finns tva évningsmallar: En bordsévning med en fiktiv 6vningssituation och 6vningen gas da
igenom under diskussioner, och en aktiv mall med anvisningar och tips for genomférande av en
praktisk 6vning. Ovningsmallarna kan modifieras till att battre passa fér det egna omradet, och man
kan forstas planera en egen 6vning, om man vill. Dessa mallar ger goda tips som man dven kan
plocka upp for ens egna 6vningsplaner.

Avdelningarnas anmalan

Fyll i denna blankett med uppgifter om hur avdelningen deltar i 6vningen Skydd 2022. | nuldget har
blanketten endast nagra obligatoriska fragor, sa ni kan komplettera och dndra uppgifterna pa
blanketten efter hand som planeringen framskrider.

Webbinarier

Webbinarieserien Skydd 2022 fortsitter. Det finns en aktuell lista dver webbinarier hiar LANK
Foljande webbinarier halls:

21.3. Roda Korsets roll och verksamhet vid evakuering

Uppgifter, som Roda Korset ofta har vid evakuering, och god praxis for organisering av
verksamheten. Ett tema kunde dven vara att forteckna personer, vilket Roda Korset ofta ska gora pa
en evakueringsplats.

28.3 Psykiskt stod vid evakuering

Utbildningen ger styrka att agera vid evakuering, med hansyn till perspektivet for psykiskt stod.
Evakuering paverkar bade individer och det lokala samhillet.

7.4. Uppritthallande av ligesbild

Hur uppratthalls lageskdannedomen i en hjalpsituation dar det finns manga myndigheter och
frivilliga? Olika hjalpmedel for att uppratthalla lagesbilden. Man bekantar sig med enkaten om
lagesbild som anvands i Skydd 2022-6vningen och hur man fyller i den.


https://rednet.punainenristi.fi/node/64226
https://www.lyyti.fi/reg/suoja2022
https://rednet.punainenristi.fi/node/63902

9.4 Skydd och jamlikhet

Ar utrymmena trygga — dven foér barn?
Finns det toaletter att tillga — dven for dem som ror sig i rullstol?

e Har vi natt alla hjdlpbehdvande — dven de som talar ett annat sprak?
e Och hur agerar vi om vi moter ett offer for vald?

Under webbinariet gar vi igenom hur vi ser till att manniskor ar i sdkerhet, vi forstar och beaktar
manniskans mangfald, samt identifierar behoven hos olika manniskor. Vi studerar en enkel mall med
vilken vi framjar det manskliga vardet, tillgangligheten, delaktigheten och sdkerheten av bistand.

Inspelningar och material fran webbinarier delas pa webbplatsen Utbildning Skydd 2022 efter nagra
dagar, om utbildarna samtycker till inspelningen.

Samarbete med logistikcentralen

Roda Korsets logistikcentral paminner om att centralen garna samarbetar med distrikten och
avdelningarna i fraga om 6vningar. Om ni vill be logistikcentralen om material fér en 6vning,
formedla en forfragan via distriktet.

Alla branscher med i 6vningarna!

Olika branscher deltar intimt i planeringen av 6vningarna.

For rollen for van- och mathjalpsfrivilliga har man tagit fram anvisningar och en diaserie, som val
lampar sig for analys av rollen for aven andra frivilliga. Pa samma plats finns det dven information
om att anvanda Oma Roda Korset i beredskapssituationer. Man kommer snart att lagga in
anvisningar for agerande med spontana frivilliga for beaktande av skydd och jamlikhet.

Du hinner d@nnu med till Hjdlparna i Aulanko 1-3.4.2022!

Det nationella utbildningsevenemanget for frivilliga, Hjalparna i Aulanko, ordnas i Tavastehus pa
konferens- och spahotellet Scandic Aulanko 1-3.4.2022. Evenemanget ar 6ppet for alla rddakorsare
och for forsta gangen kan man dven delta pa distans!

Evenemanget omfattar bl.a. intressanta workshoppar, madjlighet att traffa andra frivilliga och tid for
att uppratthalla ens eget valbefinnande. En huvudtalare pa evenemanget ar den kande och prisade
samhalleliga debattéren Jani Toivola!

Lis mer om evenemanget och anmail dig senast 15.3 pa rednet.rodakorset.fi/hjalparnaiaulanko.

Pa Aulanko kan du redan stamma upp for Skydd 2022. Tag en kompis med dig pa lérdagen och ge er
av for att ga ett litet kontrollvarv i det vackra landskapet i Aulanko. Ni behdver en mobiltelefon och
utomhusklader. Pa kontrollbanan gar ni igenom en fiktiv situation dar elen ar bruten hos manga
privata hushall. Ni lever er in i situationen som vanligt folk, och som hurtiga frivilliga pa avdelningen.


https://rednet.punainenristi.fi/node/63902
https://rednet.punainenristi.fi/node/64226
https://rednet.punainenristi.fi/auttajataulangolla

Via kontrollerna gar ni igenom beredskapen hos privata hushall, och hur avdelningen kunde vara till
hjalp i plotsliga bistandssituationer. Ett pris lottas ut bland deltagarna.



