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Huolehditaan huomisesta

Huolehditaan huomisesta -merkki sopii kaikenikaisille varhaisnuorille.

Merkin tavoitteena on, etta varhaisnuori

* havahtuu ajattelemaan, miten yksilén valinnat ja toiminta osaltaan
vaikuttavat ymparistén hyvinvointiin ja tasapainoon

* omaksuu elamantapoja, jotka tukevat luonnon selviytymiskykya

*  ymmartaa, ettd ymparistokysymykset ovat monimutkaisia ja kansainvéalisia
ja ettei ongelmiin useinkaan 16ydy yhté ainoaa oikeaa ratkaisua.

Merkkiin kuuluu seitseman yleistehtavaa, viisi valinnaistehtavaa ja kaksi lisatehtavaa. Kolme
yleistehtavaa on suunniteltu vaihtoehtoisesti joko nuoremmille (7—9-vuotiaille) tai
vanhemmille (10-12-vuctiaille) varhaisnuorille. N&in voitte valita ryhméalaistenne
kehitysvaihetta paremmin vastaavan vaihtoehdon. Yleistehtavat sisaltéavat aiheen ytimen, ja
siksi kaikki seitseman tulee kayda lapi. Jos jonkin yleistehtavan suorittaminen osoittautuu
vallitsevissa olosuhteissa hankalaksi, voitte korvata sen ylimaaraisella valinnais- tai
lisatehtavalla.

Valinnaistehtéavissa ymparistoteemaa lahestytdan kierrattdmisen ja uusiokayton
nakokulmasta. Valinnaistehtavista suoritetaan vahintédén kaksi. Lisatehtavat ovat
vapaaehtoisia, ja ne kannattaa suorittaa mahdollisuuksien mukaan.

Yleistehtavat ovat

7-9-vuotiaille 10-12-vuotiaille
*  Takametsan oikeus *  Pakkasralli
*  Oljykatastrofi *  Linjuriauto on maantien assa

*  Mika ei kuulu luontoon?  *  Matojen menu

seka kaikille

* Mutta mihin laitetaan banaaninkuoret?
* Tip Top

* Kaatiksena maailma

* Pisara

Valinnaistehtavat ovat
* Ekologinen paperitehdas
* Uudella sydamella
* Hippi-look
* Kokkisota
*  Niksiriihi

Lisatehtavat ovat
*  Vierailu
* Pakkauksen pakkauksen pakkaus
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Huolehditaan huomisesta -merkin suorittamiseen kuluu aikaa tehtavavalinnoista riippuen
runsaat kymmenen tuntia. Merkin tehtavét sopivat erityisesti kerhoiltojen ohjelmaksi, mutta
merkin voi toki suorittaa myos leiriolosuhteissa. Tehtavét kannattaa jakaa usealle
kerhokerralle tai leiripdivélle. Osa tehtavisté suoritetaan osissa. Kannattaakin kiinnittéa
huomiota tehtévien suoritusjarjestykseen ja ajankohtaan.

Tehtavat on suunniteltu kahdeksan varhaisnuoren ryhmille. Joissakin tehtavissa ryhméa
jaetaan kahteen osaan. Samaan ryhma&an kannattaa sijoittaa mahdollisimman samanikaisia
varhaisnuoria. Kahdeksaa ryhmalaista kohden tarvitaan vahintdan kaksi ohjaajaa. Voitte
tarvittaessa ottaa yhteytté paikkakunnan tai lahialueen muiden varhisryhmien vetdjiin ja
ehdottaa heille yhteistyota.

Tekemisen ohessa syntyy usein hyvia keskusteluja esimerkiksi ihmisen oikeuksista ja
velvollisuuksista ymparistda kohtaan. Muistakaa, ettd teidan sananne ja tekonne vaikuttavat
varhaisnuorten ajatuksiin ja toimintaan. Ohjaajina te naytatte mallia ryhmalaisille. Ottakaa
siis ymparistondkokohdat huomioon kaikessa ryhméatoiminnassa merkin suorittamisen
jalkeenkin. Noudattakaa ekologista ajattelutapaa kaytannossa esimerkiksi kayttamalla
kloorivalkaisematonta, kiertokuituista tai jo toiselta puolelta kaytettya paperia, kopioimalla
paperit kaksipuoleisesti, lajittelemalla ryhmailloissa syntyvéat jatteet, valitsemalla kaupassa
uusiovessapaperia, suosimalla kertakayttdastioiden sijasta keraamisia astioita ja
talouspaperin sijasta kuituliinaa.



YLEISTEHTAVAT

Takametsan oikeus

e Taso: 7-9-vuotiaat

e Suorituspaikka: ryhmatilassa

e Kesto: pohdinta ja ndytelméan harjoittelu noin tunti
e Tarvikkeet: elainten kirjeet

e Ennakkovalmistelut: kirjoittakaa kirjeet

Kertokaa varhaisnuorille, etté elaimet ovat lahestyneet rynmaanne kirjeitse. Lukekaa daneen
esimerkiksi seuraavan sisaltdiset valituskirjeet:

* Rupisammakko Ojanen valittelee, miten kotioja on peittynyt roskiin ja
vesikin maistuu pahalta.

* Viiru-kissan poikanen on loukannut tassunsa pullon siruihin.

* Kaapo-varis karsii lentdessaan hengitysvaikeuksista, koska ilmassa leijuu
autojen pakokaasuja ja tehtaiden savupaastoja.

Keksikda yhdessa lisaa esimerkkeja siitd, miten ihmisten kayttaytyminen vaikeuttaa elainten
elamaa. Miettikaa, mita syité ihmisilla on toimia nykyisella tavalla, miltéa osin toiminta on
perusteltua ja miltd osin sité tulisi muuttaa.

Koska elainten ahdingosta on tiedotettava muillekin, valmistakaa aiheesta naytelma.
Naytelman tapahtumapaikkana on oikeussali. Jokaiselle ryhmalaiselle keksitaan sopiva
roolihahmo.

* QOikeuden tuomarina toimii metsénpeikko Morrikka.
*  Syyttdjid ovat Rupisammakko Ojanen, Viiru-kissa ja Kaapo-varis.

*  Syytdksia vastaan puolustautuvat nakkikioskin vakioasiakas Rami
Roskaaja, kivenheittoa harrastava Piia Pirstoja ja huviautoilija Telle
Tyhjakaynti.

* Qikeussalin yleistna on elaimia ja ihmisia, esimerkiksi tiedemies, joka on
keksinyt taysin saasteettoman, vedella toimivan auton.

Elaimet esittavat syytteensa elinympéristoénsa likaamisesta ja saastuttamisesta. Syytettyina
olevat henkil6t puolustautuvat. Oikeussalin yleisolta kysytddn kommentteja. Lopuksi
peikkotuomari julistaa tuomion.

Syytteet, puolustuspuheenvuorot, yleisén kommentit ja tuomarin langettama tuomio
perustuvat siihen, mité ryhmassa aiemmin keskusteltiin. Toisin sanoen ne on mietitty
yhdessa etukéateen. Johdatelkaa ja ohjailkaa ryhmé&é halutun paamaaran saavuttamiseksi.
On tarkeaa, ettéa tuomio on oikeudenmukainen ja rakentava ja etta se sisaltda konkreettisia
ohjeita siitd, miten kayttaydytaan luontoa saastavalla tavalla.

* Luontoa ei saa roskata, vaan jatteet tulee panna roskakoriin.
* Pulloja ei saa rikkoa, vaan ne tulee toimittaa kierratykseen.

* Autoa ei saa tyhjakayttaa. Mikali mahdollista kannattaa matkustaa julkisilla
kulkuneuvoilla.

Kun naytelmé on hyvin harjoiteltu, ryhma voi esittdd sen esimerkiksi vanhemmille, toiselle
ryhmalle tai muulle osaston véelle.
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Pakkasralli

e Taso: 10-12-vuotiaat

e Suorituspaikka: ryhmétilassa

e Kesto: noin 45 minuuttia

e Tarvikkeet: rekvisiittaa kokouksen osanottajille

e Ennakkovalmistelut: kirjoittakaa paperilapuille erilaisia roolihenkil6ita

Kertokaa ryhmalle, etta Yli-Koyliodn puuhataan kilpa-ajoja jarven jaalle. Osa paikkakunta-
laisista on jaarallia vastaan ja osa sen puolesta. Arpokaa jokaiselle ryhmalaiselle rooli.
Ryhman koosta riippuen joukossa voi olla yksi tai useampia kilpa-ajajia, autokoululaisia,
jarven rannan asukkaita ja mokkilaisia, luonnonsuojelijoita, huoltoaseman pitajia, kauppiaita,
kalastajia, auraajia, SPR:n osaston vakea jne.

Jokainen miettii, mitd mieltd hanen roolihenkildnsa on rallista. Kaikki osapuolet
kokoontuvat yhteisen poydan aareen paattamaan, pitaisiko kisat jarjestaa vai ei. Jokainen
kokouksen osanottaja saa esittaé asiasta perustellun mielipiteensé. Lopuksi kokous
aanestaa rallin jarjestamisesta. Esimerkkeja mielipiteista:

*  Kilpa-ajajien mielesta kisat pitaisi jarjestad, silla ajaminen on mukava
harrastus, jonka parissa ndkee ystavia.

* Huoltoaseman pitdjat samoin kuin paikkakunnan kauppiaat ovat kisojen
puolesta, silla he hyétyisivat kisoista taloudellisesti saadessaan
kilpailijoista ja yleisOsta asiakkaita.

* Rantojen asukkaat vastustavat kisoja melu-, pakokaasu- ja esteettisiin
haittoihin vedoten.

* Luonnonsuojelijat ovat kisoja vastaan, koska ajaminen saastuttaa ja on
energian tuhlausta.

Oljykatastrofi

e Taso: 7-9-vuotiaat
e Suorituspaikka: saunan pesutilassa tai kesalla ulkona
e Kesto: noin puoli tuntia

e Tarvikkeet: vateja, vetta, kivia, hoyhenid, alumiinifoliota, ruokadljya, mehupillin patkia,
lusikoita, turvetta tai kuivaa sammalta, taululiitumurskaa ja tiskiainetta

e Ennakkovalmistelut: taitelkaa foliosta tankkeri; halutessanne voitte etukateen kokeilla
tehtavan eri vaiheita

Kertokaa ryhmalle omin sanoin maailman merilla tapahtuvista 6ljyonnettomuuksista ja niiden

seuraamuksista.
Oljyonnettomuus pilaa ympéariston vuosikymmeniksi aiheuttaen
vahinkoa seka ihmisille etta elain- ja kasvikunnalle. Oljypaastojen
vaurioita pyritdan korjaamaan keradmalla éljya vedesta ja rannoilta
seka puhdistamalla 6&ljyyntyneitd, valitttmassd hengenvaarassa
olevia elaimia.

Meriin kulkeutuu runsaasti 6ljyad ilman onnettomuuksiakin. Ita-

mereen Kkertyy vuosittain hajapaastéind 20 000—-70 000 tonnia 6ljya.
Siitd noin 90% tulee pienind noroina katujen sadevesi-valumista,
tehtaiden jatevesistd, ilmansaasteiden laskeumista tai laivojen
tahallisista jatevesipaastoistd. Laivojen kulkureiteilla Itdmerelld
havaitaan vuosittain 400-500 o6ljylauttaa. Hyvinkin pienet 0ljy-
maardt saastuttavat veden ihmisen kannalta kayttokelvottomaksi.
Esimerkiksi yksi litra 6ljya pilaa miljoona litraa talousvetta juoma-
kelvottomaksi.



Tehtdvana on lavastaa 6ljykatastrofi pesuvatiin. Jakakaa varhaisnuoret kahteen neljan
hengen ryhmaan, joilla kummallakin on oma ohjaajansa, vatinsa ja vélineensa. Ohjatkaa ja
tarvittaessa auttakaa ryhmaa tehtavéan suorittamisessa. Tavoitteena on havainnollistaa
ryhmalaisille, miten tavattoman vaikeaa on puhdistaa 6ljyn likaamaa vetta.

Laskekaa vatiin vettd (= meri) ja pankaa siihen kivi (= saari). Asettakaa varovasti héyhen

(= lintu) kellumaan veteen. Lorauttakaa ruokadljya foliosta taiteltuun pieneen kippoon

(= oljytankkeri). Alkaa kuitenkaan kayttako liikaa 6ljya. Pankaa tankkeri vatiin. Kun se
kaatuu, oljya leviaa veteen. Oljyyntynyt hoyhen ei hylji vetta. N&in ollen hdyhenpuku ei enaa
eristd linnun kehoa vedelta ja kylmalta, joten lintu kuolee.

Kaynnistakaa pelastusoperaatiot. Huomatkaa, ettei vettd saa yhtdan sekoittaa, jotta
Oljyntorjunta onnistuisi. Yrittakaa rajoittaa 6ljyn kulkeutumista mehupillin patkilla
(= 6ljypuomit). Koettakaa lusikoida 6ljya pois (= mekaaninen torjunta). Oljyn keraaminen
osoittautuu erittdin vaikeaksi. Kun imeytatte oljya turpeeseen, lusikointi (= mekaaninen
torjunta) on vahan helpompaa mutta edelleen hidasta.

Tassé vaiheessa kannattaa lavastaa 6ljyvahinko uuteen vatiin, silla ensimméinen "meri”
alkaa jo olla torjuntakokeilujen jaljiltd yhtd mossodéa. Ripotelkaa 6ljyn paalle litumurskaa (=
kalkkia). Oljy uppoaa osittain, eika nain ollen ajaudu rantoja pilaamaan. Kokeilkaa pudottaa
oljylaikkaéan tippa tiskiainetta (= kemiallinen torjunta).

Keskustelkaa lopuksi yhdessa, mita hyvia ja huonoja puolia millakin &ljyntorjunta-
menetelmalla on.

Kaytettdessd mekaanista torjuntaa kestdd pitkdan, ennen kuin
rannat toipuvat maa-aineksen ottamisesta. Kemiallisessa torjun-
nassa kaytettavat pinta-aktiiviset kemikaalit ovat erittdin myrkyllisia
monille maaperén ja vesiston bakteereille. Bakteereiden havia-
minen taas hidastaa 6ljyn luontaista hajoamista entisestaan.

Siivotkaa lopuksi 6ljykatastrofin jaljet. Kivet voitte palauttaa luontoon, turpeen vieda
biojateastiaan ja veden kaataa viemariin. Muut aineet voitte panna
sekajateastiaan.

Linjuri-auto on maantien assa

e Taso: 10-12-vuotiaat

e Suorituspaikka: alustus ryhmaétilassa, laskenta suhteellisen vilkasliikenteisen kadun
varressa

e Kesto: noin tunti
e Tarvikkeet: kynid, papereita, kirjoitusalustoja, laskin, pimeélla heijastimia

e Ennakkovalmistelut: valitkaa sopiva ja turvallinen tarkkailupaikka, suunnitelkaa sinne
turvallinen kulkureitti

Kertokaa tehtavan alustuksena ryhmalaisille, miten autoliikenteen rikki-, typpi-, héka- ja
nokipaastot saastuttavat ilmaa. Yksi ratkaisu ongelmaan olisi pyrkia kayttamaan julkisia
kulkuneuvoja yksityisautojen sijaan.

Johdattakaa ryhmalaiset suhteellisen vilkasliikenteisen kadun varteen. Pitakaa 20-30
minuutin ajan kirjaa ohiajavista autoista ja niissa olevista ihmisista. Palatkaa takaisin
ryhmétilaan. Laskekaa, kuinka monta linja-autoa (keskimaéarin 50 matkustajapaikkaa) olisi
tarvittu ndiden ihmisten kuljettamiseen. Miettikaa, miksi inmiset kayttavat henkildautoja linja-
autojen sijasta ja milla keinoin yksityisautoilua ja sen my6té liikenteen paastoja voisi saada
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vahenemaan. Tehkaa yhteinen periaatepaatos kayttaa julkisia kulkuneuvoja henkildauton
asemasta aina, kun se vain on mahdollista.

Mika el kuulu luontoon?

e Taso: 7-9-vuotiaat

e Suorituspaikka: luontopolulla tai metsassa

e Kesto: noin tunti

e Tarvikkeet: erilaisia tavaroita ja jatteita, paperipaallysteisia karkkeja

e Ennakkovalmistelut: piilottakaa tavarat luontoon (toinen ohjaajista voi tarvittaessa jaada
vahtimaan niit&)

Viekaa ryhmalaiset metséan tai luontopolulle. Keskustelkaa matkalla siitd, miten ihmiset
ymparistdssa liikkuessaan jattavat jalkeensa jatteita ja luontoon kuulumattomia tavaroita.
Na&in he pilaavat kauniin maiseman ja hairitsevat luonnon kiertokulkua.

Jakakaa varhaisnuoret kahteen neljan hengen joukkueeseen. Sopikaa, milla alueella saa
likkua. Joukkueilla on 15 minuuttia aikaa etsié luontoon kuulumattomia tavaroita. Jokaisesta
hyvaksyttavasta esineesta saa yhden pisteen. Jos joukkueen jasen on poiminut jonkin
luontoon kuuluvan esineen, siité rangaistaan yhdella miinuspisteelld. Suuremman
pistemaaran saanut joukkue voittaa. Tarkistakaa lopuksi etsintdketjuna, ettei metsaan jaa
yhtdan sinne kuulumatonta tavaraa.

Palkinnoksi kaikki varhaisnuoret saavat paperipaallysteisen karkin. Alkéda huomauttako
mitdan karkkipapereista. Pohtikaa paluumatkalla yhdess&, millaista vahinkoa luontoon
kuulumattomat esineet saattavat aiheuttaa. Kun olette perilla, kysykaa ryhmalaisilta, ovatko
kaikkien karkkipaperit tallessa. Puuttuvat karkkipaperit todistavat, miten helposti roskia tulee
heitettya luontoon.

Matojen menu

e Taso: 10-12-vuotiaat
e Suorituspaikka: ulkona paikassa, jossa on lupa tehda havityskoe
e Kesto: noin puoli tuntia + myohemmat tarkastuskerrat

e Tarvikkeet: erilaisia jatteita esim. pala vessapaperia, banaanin kuoret, suodatinpussi,
jugurttipurkki, ohut muovipussi, sukka, biojatepussi, piirustuspaperi, lasi, purukumi jne.,
merkkitikkuja tai muita merkitsemisvalineita, lapio, puutarhahansikkaat

Ennakkovalmistelut: pyytakdd maanomistajan lupa kokeen tekemiseen

Kertokaa ryhmalaisille, miten hitaasti monet jatteet hajoavat luonnossa. Esimerkiksi 6ljyn
hajoaminen kestéé noin vuoden, paperin maatuminen sen paksuudesta riippuen 1-5 vuotta
ja peltipurkkien yli 15 vuotta. Muovi, tekokuidut ja lasi ovat ikuisia. Jotta kaatopaikoille
kulkeutuvan jatteen méaéra olisi mahdollisimman pieni, kaikki kayttokelpoinen tavara — kumi,
metalli, lasi, paperi jne. — tulisi korjata talteen ja kayttaa uudelleen.

Lajitelkaa yhdessa ryhmalaisten kanssa esimerkkijatteet niiden arvioidun hajoamisajan
mukaan. Sen jalkeen varhaisnuoret hautaavat jatteet maahan ja merkitsevat paikat hyvin.
Seuraavana paivana tai seuraavalla kokoontumiskerralla kaivakaa jatteet esiin ja katsokaa,
mita niille on tapahtunut. Tehkaa vastaava tarkastus viela muutamaan otteeseen,
esimerkiksi kuukauden ja puolen vuoden kuluttua, jolloin voitte omin silmin todeta, mitka
jatteet maatuvat ja missa ajassa. Kaivakaa lopuksi hajoamattomat jatteet maasta ja
havittakaa ne asianmukaisella tavalla.



Mutta mihin laitetaan banaanin kuoret?

e Taso: kaikenikaiset
e Suorituspaikka: ryhmétilassa tai ulkona
e Kesto: noin 45 minuuttia

e Tarvikkeet: erilaisia jatteita esim. sanomalehti, kirja, maitotdlkki, sailyketolkki, viilipurkki,
lasipurkki, juomapullo, housut, wc-paperirulla, metalliromu, banaanin kuoret, kasvijatetta,
teepussi, ladkkeitd, maalia, paristo, vaippa jne., pahvilaatikoita keraysastioiksi,
keraysastioiden nimikyltit

e Ennakkovalmistelut: tutustukaa jatteiden lajittelutapaan paikkakunnalla, tehkaa
pahvilaatikoista paikkakunnan kaytannén mukaiset kerayspisteet (esim. biojate,
kierratyspaperi, sekajate, kartonkipakkaukset, vaatteet, lasi, metalli, paristot, ladkkeet,
jatedljy jne.)

Levittdkd& maahan erilaisia jatteitd. Kehottakaa varhaisnuoria yhteistuumin lajittelemaan
jatteet kerayslaatikoihin. Tarkastakaa sitten yhdessé tavara kerrallaan, etté jatteet on lajiteltu
oikein. Selvittdkaa varhaisnuorille, miksi lajitteleminen on tarke&da. Keskustelkaa siité, mita
jatteille tapahtuu lajittelun jalkeen ja miten jatem&éaraa voisi vahentaa. Toimittakaa lopuksi
jatteet asianmukaisiin kerayspisteisiin ja perustakaa kerhotilaan sielt puuttuvat
lajittelupisteet.

Tip Top

e Taso: kaikenikaiset

e Suorituspaikka: tapahtuman alustus ryhmaétilassa, ulkoilmatempaus valitussa paikassa
e Kesto: noin kaksi tuntia

e Tarvikkeet: muovipusseja, puutarhahansikkaita, jatesékkeja, (haravia)

e Ennakkovalmistelut: paattakaa ryhman kanssa sopivasta kohteesta, tiedottakaa
tempauksesta koteihin ja tiedotusvélineille

Miettikéa edellisella kerhokerralla, mik& paikka lahiymparistdsséa on erityisen pahasti
roskattu. Alueen siivoaminen tuottaa paljon iloa ympariston asukkaille seka ohikulkijoille.
Kohteeksi sopii hyvin esimerkiksi puisto, joen uoma, tien vierusta tms. Paikkaa valitessanne
kiinnittédk&a huomiota myds sen turvallisuuteen. Siivoustapahtumasta kannattaa ilmoittaa
myds paikallisille tiedotusvélineille, jotka hyvinkin saattavat kiinnostua varhaisnuorten
tempauksesta koko yhteisén hyvéaksi.

Tehkaa ryhmalaisille etukateen selvaksi, millaisiin roskiin he eivat saa koskea. Tallaisia
jatteitd ovat mm. lasinsirpaleet seka huume- ja laédkeruiskut. Jos ryhmaldinen |6ytaa ruiskun,
hanen on haettava ohjaaja paikalle. Pankaa ruisku kannelliseen lasipurkkiin. Mikali
lasipurkkia ei ole saatavilla, irrottakaa neula ja manta ruiskusta, pankaa neula ruiskun sisédan
tyvi edella ja laittakaa manta paikalleen. Taman jalkeen voitte heittda ruiskun roskikseen.
Jos alueelta ldytyy useita ruiskuja, teidan on syyta ilmoittaa asiasta poliisille.

Voitte tehda siivoustapahtumastanne hauskemman keksimalla siivoushuutoja ja -lauluja,
antamalla siistijoille erilaisia rooleja tai vaikka verhoutumalla arkivaatteita suojaaviin
jatesékkeihin.
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Kaatiksena maailma

e Taso: kaikenikaiset
e Suorituspaikka: ryhmatilassa
e Kesto: noin tunti

e Tarvikkeet: kartta (lite 1), kartonkia, limaa, varikynia, paperirullia, sakset, viivotin,
maailmankartta, jatteita tai erivarisia silkkipapereita

e Ennakkovalmistelut: —

Alustakaa tehtavaa selvittdmalla ryhmalaisille, millaisia jatevuoria maailmassa syntyy
vuosittain ja vertailemalla keskendan eri maanosien ja yksittéisten valtioiden tuottamia
jatemaaria.

Varhaisnuoret limaavat kartan (liite 1) kartongille ja varittavat sen. Kartalle merkitédan
oheiset kaupungit oikean maailmankartan avulla. Ryhmalaiset mittaavat ja leikkaavat
paperirullat erikorkuisiksi kuvaamaan eri paikkojen tuottamaa jatemaaraa. Sitten he
liimaavat paperirullat kyseisten kaupunkien kohdalle kartalle ja tayttavat rullan sisuksen
jatteilla tai silkkipaperilla.

Kaupunki Jatemaara Paperirullan
vuodessal/asukas korkeus
Los Angeles, Yhdysvallat 1095 kg / as. 11,0cm
New York, Yhdysvallat 664 kg / as. 6,6 cm
Helsinki, Suomi 600 kg / as. 6,0 cm
Tokio, Japani 340 kg / as. 3,4cm
Lontoo, Iso-Britannia 303 kg / as. 3,0cm
Singapore, Singapore 245 kg / as. 2,5cm
Sao Paulo, Brasilia 208 kg / as. 2,1cm
Ibadan, Nigeria 168 kg / as. 1,7cm
Amman, Jordania 160 kg / as. 1,6 cm
Meksiko, Meksiko 146 kg / as. 1,5cm
Jakarta, Indonesia 139 kg / as. 1,4cm

Kysykéaa ryhmalaisilta, oliko heidan mielestédén oheisessa tilastossa mitdan yllattavaa. Mitka
syyt selittavat eri paikkakuntien erisuuruiset jatemaarat? Onko suuri jatemaara/asukas
korkean elintason merkki vai kertooko se kenties jatteiden tehottomasta hyotykaytosta?

Keskustelkaa yhdessa mahdollisuuksista vaikuttaa syntyvan jatteen maaraan
kayttékelpoisen tavaran keraykselld ja uusiokaytélla.

Pisara

e Taso: kaikenikaiset

e Suorituspaikka: ryhmatilassa

e Kesto: noin puoli tuntia + jatkokeskustelu seuraavassa ryhmaillassa
e Tarvikkeet: kynia ja paperia

e Ennakkovalmistelut: —

Kehottakaa ryhmalaisia kirjoittamaan lista kaikista niista tilanteista, jolloin he tavallisen
arkipaivan aikana kayttavat vetta. Helpottakaa listan laadintaa kuvailemalla esimerkkipaivan
etenemistd aamusta iltaan ja keksimalla erilaisia toimintoja, joita saattaisi mahtua paivan



varrelle. Kun ryhmalaiset ovat saaneet listansa valmiiksi, auttakaa heita arvioimaan, paljonko
vetta paivittaisiin toimintoihin kuluu.

Toiminto Vedenkulutus
Normaalisuihku 12-20 litraa minuutissa
Saastosuutin-suihku 8-9 litraa minuutissa
Kasien pesu 2 litraa

Normaali-WC 9 litraa/huuhtelu
Saast6-WC 6 litraa/huuhtelu
Pesukone 60 litraa/kirjopesuohjelma
Tiskikone 16 litraa/normaaliohjelma

Keskustelkaa siitd, miten valttamaton ja kallisarvoinen hyddyke vesi itseasiassa on. Siina
missa me pidamme itsestaanselvana, ettd saamme hanasta vetta niin paljon, kuin
haluamme, ja silloin, kun sitd haluamme, suurella osalla maailman vaestdsta ei ole edes
puhdasta juomavetta riittavasti kayttbvedesta puhumattakaan.

Muutamia esimerkkeja paivittdisesta vedenkulutuksesta:

Amerikkalainen kuluttaa 500 litraa paivassa
Englantilainen kuluttaa 175 litraa paivassa
Kohtuullisen elaménlaadun

yllapitoon kuluu 80 litraa paivassa
Madagaskarilainen kuluttaa 5 litraa paivassa

Kertokaa ryhmalaisille tarina etiopialaisesta Tsahaista.

Kun Tsahai aamulla herda, han ensitdikseen peseytyy. Hanella on
kolme litraa sadevettd, jonka han jakaa vanhempiensa ja
sisaruksiensa kanssa. Sen jalkeen han auttaa aamiaisen laitossa.
Perhe kayttdd kolme litraa vettd, josta Tsahai saa puoli litraa. Kaksi
kertaa paivassa Tsahai kavelee lahteelle noutamaan vettd. Han juo
siella puoli litraa ja kantaa sitten kotiin kymmenen litran vesiruukun.
Koulumatkalla Tsahai kavelee lahteen ohi ja juo siitd puoli litraa
vettd. Koulun jalkeen han auttaa pyykinpesussa joen rannassa.
Perheen iltaruokaan kuluu vettd noin kolme litraa, josta Tsahain
annos on puoli litraa. Paivan aikana hanen perheensa kayttaa
yhteensa noin sata litraa vettd. Tsahai itse kayttaa paivan aikana
kolme litraa vetta.

Kehottakaa kutakin rynmélaista tarkastelemaan paivittaista vedenkulutusta kuvaavaa
listaansa ja miettiméan, missa kohdin hén voisi vahentda veden kayttda ja saada silti kaikki
valttamattomat asiat hoidettua. Korostakaa, ettei tarkoitus ole sdastaa vetta puhtauden ja
hygienian kustannuksella. Ehdottakaa, ettéd varhaisnuoret kokeilisivat viikon ajan veden
séastoad. Seuraavassa kerhoillassa he voivat kertoa kokemuksistaan ja antaa toisilleen
veden saastovinkkeja.
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VALINNAISTEHTAVAT

Ekologinen paperitehdas

e Taso: kaikenikaiset
e Suorituspaikka: saunan pesuhuone tms. kastumisen kestava ja helposti siistittava tila
e Kesto: noin puolitoista tuntia

e Tarvikkeet: nelja kehikkoa (silkkipainoseula tai esim. hyttysverkolla paallystetty kehikko),
kolme suurehkoa pesuvatia (tummuvat kaytéssa), sanomalehtipaperia tai vanhoja
puhelinluetteloita, vetta, perunajauhoja, karamellivérid, kangasta (esim. vanha lakana tai
keittiopyyhkeitd), kaytdsta poistettuja pesusienid, silitysrauta, kovia levyja

e Ennakkovalmistelut: —

Ryhmalaiset saavat kokeilla uusiopaperin valmistusta. Jutelkaa puuhastelun lomassa siita,
millainen on paperin valmistusprosessi tehtaassa.

Repikda kerayspaperia pieneksi silpuksi pesuvatiin ja peittdkéa se kuumalla vedella.
Antakaa paperisilpun liuota vedessé ainakin muutaman tunnin (mikéli mahdollista pari
paivaa).

Jauhakaa seos vetelaksi puuroksi kasin. Lisédtkaa runsaasti lAmminta vetta niin, etta
massasta muodostuu ohutta vellid. Kestdvampaa paperia saatte sekoittamalla veteen vahan
perunajauhoja. Raaka-aineena kaytetty kerdyspaperi vaikuttaa uusiopaperin variin;
esimerkiksi sanomalehdista tulee erivarista paperia kuin puhelinluettelon keltaisista sivuista.
Jos haluatte savyttaa paperia, voitte tiputella massan sekaan esimerkiksi karamellivaria.

Sekoittakaa massalietettd, jotta kuidut eivat paasisi kasautumaan vadin pohjalle.
Upottakaa kehikko vatiin reuna edella niin, ettd saatte sen paperiseoksen alle. Nostakaa
kehikko vaakatasossa ylds. Vesi valuu verkon silmien lapi, mutta sen péaalle jaa ohut kerros
massaa. Ravistakaa kehikkoa varovasti, jotta kuidut asettuisivat tasaisesti.

Halutessanne voitte koristella uusiopaperinne vaikka heinilla tai lehdilla. Ottakaa
kehikolle kerros paperimassaa ja asetelkaa koristeet sen paalle. Upottakaa kehikko
toistamiseen vatiin ja nostakaa se varovasti ylos, jolloin saatte ohuen massakerroksen
kasvikuituja sitomaan.

Asettakaa kostutettu kangas kovalle ja tasaiselle levylle. Siirtdk&a marka paperiarkki
alustalle kdantamalla kehikko ylosalaisin. Kuivatkaa ylimaéardinen vesi painelemalla kevyesti
pesusienelld verkon ulkopintaa. Poistakaa kehikko varovasti, jolloin paperi jaé alustalle.
Levittdk&aéa kostea kangas arkin paalle ja asettakaa paallimmaiseksi kovalevy. Puristakaa
kahta levya lujasti vastakkain poistaaksenne paperiarkista mahdollisimman paljon vetta.
Voitte myds kayttéda esimerkiksi kasviprassia.

Puristusvaiheen jalkeen poistakaa paallimmainen kovalevy ja kangas. Nostakaa
pohjakangas ja sen paalla oleva paperiarkki kuivumaan sanomalehden paalle. Paperin
kuivumiseen kuluu aikaa 6—24 tuntia. Paksu paperi kuivuu luonnollisesti ohutta kauemmin.
Auringonpaiste tai saunan jalkilampd nopeuttavat kuivumista.

Jos haluatte pehmeé&aé ja siledé paperia, voitte painaa silitysraudalla arkkia, kun se on
vield hieman kostea. Vasta kun paperi on taysin kuiva, voitte varovasti irrottaa sen
pohjakankaasta.

Ylimaarainen massa on helppo havittaa levittamalla lakana nurmikolle ja kaatamalla
liete sen paalle. Vesi valuu lakanan lapi ja kuivuneen massan voi heittaa paperinkeraykseen.

Keskustelkaa jatepaperin kerayksesta, siistauksesta (= painovarin ja mekaanisten
epapuhtauksien poistamisesta) ja uusiomassan kaytostd mm. sanomalehti- ja
pehmopapereiden seké pakkaus- ja rakennusmateriaalien valmistuksessa.
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Uudella sydamella

e Taso: kaikenikaiset
e Suorituspaikka: keittio, jossa on hella ja poytatilaa
e Kesto: 1-2 tuntia

e Tarvikkeet: vanhoja kynttildita, sanomalehtia, kaksi sisakkain mahtuvaa kattilaa, joista
pienempi kaytdsta poistettava, liesi, sydanlankaa, sakset, korkea metallinen kastoastia,
vaakasuora tanko, muotteja, ruokaéliya, sukkapuikko, punaista vahakuorta juustopaketista

e Ennakkovalmistelut: etsikéda kirjastosta lisimateriaalia

Valmistakaa vanhoista kynttilan patkista uusia kynttildita. Ennen tydskentelyn alkua varottakaa
ryhmalaisia kuumasta vahasta ja painottakaa, etta kaikkien on toimittava rauhallisesti.

Suojatkaa lattia sanomalehdilla. Pankaa kynttilan patkia vanhaan kattilaan. Kuumenta-
kaa miedolla lAammdlla vesihauteessa, kunnes kynttilat ovat sulaneet vahaksi. Jakakaa
jokaiselle ryhmalaiselle noin 40 senttimetrin patkd sydanlankaa. Langat kyllastetaan sulassa
massassa ja oikaistaan suoriksi. Kaatakaa kastoastiaan noin 20 cm kuumaa vetta ja lisatkaa
veden paalle varovasti 5-7 cm taysin sulanutta kynttilamassaa.

Kukin ryhmalainen kastaa vuorollaan sydanlangan vahakerroksen lapi. Sitten han
oikaisee kynttilanalun huolellisesti ja vetaa sormillaan veden pois sen pinnalta. Kynttilan on
annettava kuivua ennen seuraavaa kastokertaa. Kastamista jatketaan, kunnes kynttila on
tarpeeksi paksu. Sitokaa kynttila vahaan kastamattomalla sydanlangalla vaakasuoraan
tankoon ja antakaa sen kuivua rauhassa.

Voitte valmistaa kynttil6itd myds erilaisten muottien avulla. Muotiksi kelpaa lahes mikéa
tahansa (esim. maitotdlkki, jogurttipurkki, kananmunankenno), kunhan kynttilan saa
irroitettua siita. Irrottaminen helpottuu, kun voitelette muotin sisdpinnan ruokadljylla ennen
valamista. Sydanlanka pujotetaan muotin pohjaan tehdysta reidsta ja solmitaan ulkopuo-
lelta. Kaatakaa sula vaha muottiin ja upottakaa muotti vahan pintaa myoten viiledan veteen.
Puolen tunnin kuluttua vaha on jahmettynyt. Pistelkaa sukkapuikolla reikid sydamen viereen.

Halutessanne voitte tehda juuston punaisesta vahakuoresta koristeita kynttil6ihin.
Leikatkaa kuoresta erilaisia kuvioita ja kiinnittdkéa ne painamalla pehmean kynttilan pintaan.

Hippi-look

e Taso: kaikenikaiset

e Suorituspaikka: ryhmétilassa

e Kesto: suunnittelu puolisen tuntia + tekeminen noin tunti + keskustelu noin 10 minuuttia
e Tarvikkeet: materiaalit, valineet, ohjeet

e Ennakkovalmistelut: etsikda esim. kasitydlehdista ideoita vaatteiden uudistamiseen

Pyytdkaa ryhmaladisia miettimaan, mita pitamatta jadneita vaatteita heilla on komeroissaan.
Valitkaa jokin sellainen jokaiselta I6ytyva vaatekappale, esimerkiksi vanhat farkut tai paita-
pusero, joka kaipaisi "remonttia”. Suunnitelkaa, millaisilla muutoksilla vaatteesta saisi kaytto-
kelpoisen. Uutta ilmetta antaisivat esimerkiksi t-paitaan painetut kuviot, kyynarpaihin tai polviin
ommellut paikat, housun lahkeisiin tai puseron kaulukseen kirjaillut helmet tai farkkujen katkaise-
minen sortseiksi. Muistuttakaa ryhmalaisia, ettd uudistuksiin tulee kysya lupa vanhemmilta.

Hankkikaa seuraavaksi kerhokerraksi tarvittavat valineet ja materiaalit. Jokainen
ryhmaldinen tuo sovitun vaatekappaleen mukanaan. Valmistakaa yhdessa vanhoista vaatteista
uusiovaatteita. Keskustelkaa tyon lomassa siité, miten liian orjallinen muodin seuraaminen ja
kulutusvimma rasittavat paitsi kukkaroa myos ymparistod. Kayttokelpoisia vaatteita ei
kannata heittédé pois, vaan niita voi uudistaa tai kierrattaa esimerkiksi kirpputorilla.

Kyselkaa seuraavalla tapaamiskerralla, ovatko ryhmalaiset kayttaneet uudistettuja
vaatteitaan. Ne vaatteet, joille ei ole 16ytynyt kayttda, voisi antaa SPR:n vaatekeraykseen.
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Kokkisota

e Taso: kaikenikaiset

e Suorituspaikka: tilavassa keittiossa

e Kesto: noin kaksi tuntia

e Tarvikkeet: ruoka-aineet (huom! ryhmalaisten allergiat), valmistusvalineet, omat esiliinat

e Ennakkovalmistelut: valitkaa reseptit ja kopioikaa niita kaikille ryhmalaisille, hankkikaa
tarvikkeet, tarvittaessa esikypsentakaa ruoka-aineet

Kertokaa tehtdvan johdantona, miten perheilld usein jaa aterialta ruuantahteitd, jotka ensin
siirretddn jadkaappiin ja sielth mydhemmin roskikseen.

Jakakaa varhaisnuoret kahteen ryhnmaan. Antakaa ryhmille lista ruoantahteista ja
pyytékaa heitd ideoimaan, millaisen aterian niista voisi valmistaa. Ryhmien pitaa myds
paatelld, mitka ruoantahteistd useimmissa kotitalouksissa heitettaisiin roskikseen.
Ryhmaélaiset esittelevét reseptinsé ja, jos ne ovat kayttokelpoisia, he voivat myos kokeilla
niitd. Antakaa heille vaihtoehdoksi etukéteen valitsemanne reseptit.

Kaykaa yhdessa lapi ruoan valmistusvaiheet. Jakakaa tarvittavat ainekset ja valineet ja
valvokaa ryhmalaisten tyoskentelyd. Lopuksi saatte yhdessa maistella kokkailun tuloksia.

Jakakaa kaikille kotiin vietavaksi ruoantahteita hyddyntavéat reseptit.

Koyhat ritarit

Maitoon sekoitetaan sokeria ja vaniljasokeria. Kastetaan kuivuneita
pullan tai ranskanleivan siivuja sokerimaitoon ja paistetaan ne sitten
rapeiksi paistinpannulla. Tarjoillaan hillon ja kermavaahdon kera.

Riisimuusipihvit

Sekoitetaan tahteeksi jaanyt keitetty riisi ja perunamuusi yhteen ja
maustetaan maun mukaan. Lisatdadn kananmunia sitomaan seosta.
Otetaan massasta lusikalla kokkareita, ja laitetaan ne pannulle
paistumaan. Pihvit paistetaan molemmilta puolilta rapeaksi.
Tarjoillaan salaatin ja kermaviilikastikkeen kera.

Pastapihvit

Sekoitetaan keskendan 8 dl keitettya makaronia, 1,5 dl ranskankermaa, 2
kananmunaa, 1,5 dl juustoraastetta, 0,5 tl mustapippuria ja 0,25 tl suolaa.
Paistetaan letut ohukaispannulla margariinissa. Tarjoillaan esimerkiksi
pekonin ja salaatin kanssa.

Niksiriihi

o Taso: kaikenikaiset

e Suorituspaikka: ryhmatilassa
e Kesto: tunti

e Tarvikkeet: kynié ja paperia

e Ennakkovalmistelut: —

Pyytékaa ryhmalaisia ideocimaan uusia kayttétarkoituksia tutuille esineille ja asioille. Valitkaa
ehdotusten perusteella monikayttoisin tavara ja kirjoittakaa ylos kaikki mahdolliset ja
mahdottomat tavat hyodyntaa sita. Naista nikseista voitte tehda hauskan seinataulun
ryhmétilaan tai esitelld ideoita esimerkiksi leirinuotiolla tai osaston pikkujouluissa.



LISATEHTAVAT

Vierailu

e Taso: kaikenikaiset

e Suorituspaikka: vierailu ymparistteemaan liittyvassa kohteessa
e Kesto: noin 45 minuuttia

e Tarvikkeet: pieni kiitoslahja isannille

e Ennakkovalmistelut: sopikaa vierailusta

Vierailkaa ryhmalaisten kanssa jossakin paikkakunnalla toimivassa ymparistéteemaan
liittyvassa kohteessa, kuten jatevedenpuhdistamolla, kierratyskeskuksessa, kaatopaikalla,
ongelmajatelaitoksella yms. Yhteystietoja saatte kunnan ympéaristokeskuksesta.
Keskustelkaa siitd, miten vierailukohteenne edistaa ymparistonsuojelua ja mita tapahtuisi,
jos kyseista paikkaa ei olisi olemassakaan.

Pakkauksen pakkauksen pakkaus

e Taso: kaikenikaiset

e Suorituspaikka: ryhmétilassa

e Kesto: 45 minuuttia

e Tarvikkeet: erilaisia pakkauksia, kynia, paperia, kirjekuoria ja postimerkkeja
e Ennakkovalmistelut: hankkikaa eri tavoin pakattuja tuotteita

Tuokaa ryhmailtaan erilaisissa pakkauksissa olevia elintarvikkeita tai muita tuotteita.
Pyytékaa ryhmalaisia tutkimaan pakkauksia ja kiinnittamaan huomiota sisakkaisten
pakkausten maaraan ja tarpellisuuteen. Voitte myds menna lahikauppaan katsomaan
erilaisia pakkauksia ja niissa kaytettyja materiaaleja, mutta talléin ette voi avata niita.

Miettikéd, miksi pakkausta tarvitaan ja millainen on hyvéa pakkaus (tuotetta suojaava,
hygieeninen, siséltaa tuoteselosteen seka kayttd-, valmistus- ja sailytysohjeet, kevyt,
kierratettava jne.)

Jos jonkin tuotteen pakkauksessa on mielestanne huomautettavaa (esimerkiksi tuote on
ylipakattu), voitte kirjoittaa asiallisen ja kohteliaan kirjeen tuotetta valmistavalle yritykselle ja
esittda huomionne seka parannusehdotuksenne. Vastaavasti voitte osoittaa kiitoskirjeen
yritykselle, jonka tuote on mielestanne pakattu asianmukaisesti ja ymparistonakdkohdat
huomioiden.
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Huolehditaan huomisesta
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